
                                                                              

     УТВЕРЖДАЮ 

заведующий МБДОУ «Детский сад 

№ 243 г Челябинска» 

от  29.08.2026 г. 

_________ /В.А. Ведерникова/ 

 Расписание занятий на 2026 – 2027 учебный год (Понамарева)  

 «Мишутки» (1,6-3) «Фиксики» (2-3) «Фантазеры» (5-6) «Затейники» (6-7) 
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Худ.-эстетическое развитие 
музыкальная деятельность 

8:45-8:55 
Познавательное развитие 

окружающий мир 
9.10-9.20 

Худ.-эстетическое развитие 
музыкальная деятельность 

9:00-9:10 
Познавательное развитие 

окружающий мир 
9:20-9:30 

Познавательное развитие 
окружающий мир/природа 

9.00-9:25 
Худ.-эстетическое развитие 
музыкальная деятельность 

9:30-9:55 
 

Познавательное развитие 
окружающий мир 

9:00-9:30 
Худ.-эстетическое развитие 

лепка/аппликация 
9:40-10:10 

Худ.-эстетическое развитие 
музыкальная деятельность 

15:30-16:00 

в
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Физическое развитие  
физическая культура 

8:45-8:55 
Худ.-эстетическое развитие 

рисование 
9.10-9.20 

Физическое развитие  
физическая культура 

9:00-9:10 
Худ.-эстетическое развитие  

лепка 
9:30-9:30 

Худ.-эстетическое развитие 
лепка/аппликация 

9:00-9:25 
Физическое развитие 

 физическая культура 
9:30-9:55 

Худ.-эстетическое развитие  
Рисование 
15:30-15:55 

Познавательное развитие 
ФЭМП  

9:00-9:30 
Речевое развитие 

развитие речи 
9.40-10:10 

Физическое развитие 
 физическая культура 

15:30-16:00 

с
р

е
д
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Худ.-эстетическое развитие 
музыкальная деятельность 

8:45-8:55 
Речевое развитие 

развитие речи 
9.10-9.20 

 
 

Худ.-эстетическое развитие 
музыкальная деятельность 

9:00-9:10 
Речевое развитие 

развитие речи 
9:20-9:30 

 

Познавательное развитие 
ФЭМП 

9:00-9:25 
Худ.-эстетическое развитие 
музыкальная деятельность 

9:30-9:55 
 

Речевое развитие 
подготовка к обучению грамоте 

9.00-9:30 
Худ.-эстетическое развитие  

рисование 
9:40-10:10 

Худ.-эстетическое развитие 
музыкальная деятельность 

15:30-16:00 

ч
е
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в
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Познавательное развитие 
природа  
8:45-8:55 

Речевое развитие 
развитие речи 

9.10-9.20 

Познавательное развитие 
природа  
9:00-9:10 

Речевое развитие 
развитие речи 

9:20-9:30 

Речевое развитие 
развитие речи 

9:00-9:25 
Физическое развитие  
физическая культура 

9:30-9:55 

Познавательное развитие 
ФЭМП  

9:00-9:30 
Познавательное развитие 

природа 
9:40-10:10 

Физическое развитие  
физическая культура 

15:30-16:00 

п
я
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н
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Физическое развитие  
физическая культура 

8:45-8:55 
Худ.-эстетическое развитие 

 лепка 
9:10-9:20 

Физическое развитие 
 физическая культура 

9:00-9:10 
Худ.-эстетическое развитие рисование 

9:30-9:30 

Худ.-эстетическое развитие  
рисование 
9:00-9:25 

Речевое развитие 
подготовка к обучению грамоте 

9:30-9:50 

Речевое развитие 
развитие речи 

9:00-9:30 
Худ.-эстетическое развитие  

Конструктивная д-ть 
9:40-10:10 

Физическое развитие 
 физическая культура 
16:30-17:00 на улице 

 

кол. 10 10 11 15 

в 
день 

20 мин  20 мин  40 мин 90 мин 

1 зан. 10 мин  10 мин  20 мин 30 мин 

 


