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Основные понятия и сокращения, используемые в 

Программе ДОО – дошкольная образовательная 

организация  

ФГОС ДО – федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования  

ФАОП ДО – федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного 

образования дошкольной образовательной организации  

АОП ДОО – адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

дошкольной образовательной организации  

РПВ – рабочая программа воспитания  

КРР – коррекционно-развивающая работа  

Обучение - двусторонняя деятельность передачи и приобретения знаний, умений, 

навыков, качеств и нравственных ценностей  

Воспитание – деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного 

уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде.  

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основные 

модели социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной 

жизни и деятельности.  

Образовательная   ситуация   –   точка   пересечения   образовательного   

процесса и педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации 

соответствуют свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той 

или иной позиции. Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития.  

Воспитательные события являются разновидностью образовательных ситуаций.  

Образовательная  среда  –  социокультурное  содержание  образования, 

объединяет в себе цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной 

 социокультурной  ситуации,  определяет  состав  становящихся способностей и 

качеств. Потенциал образовательной среды для решения целей воспитания личности 

позволяет говорить о воспитывающей среде.  

РППС –развивающая предметно-пространственная среда.  

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, 

имеющая единые ценностно-смысловые основания и конкретные целевые 

ориентиры. Общность – это качественная характеристика любого объединения 

людей, определяющая степень их единства и совместности (детско-взрослая, детская, 

профессиональная, профессионально- родительская).  

Портрет ребенка  –  это  совокупность  характеристик 

 личностных результатов и достижений ребенка на определенном возрастном этапе.  

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие 

отношение человека к окружающей действительности и детерминирующие основные  

модели социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни 

и деятельности.  



   5  

Субъектность – социальный, деятельно-преобразующий способ жизни 

человека. Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как 

способность ребенка к инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных 

видах деятельности, как способность   совершать нравственный поступок, 

размышлять о   своих действиях и их последствиях.  

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, 

опирающийся на базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и 

ОО, задающий культуру поведения сообществ, описывающий 

предметнопространственную среду, деятельность и социокультурный контекст.  

             

           Введение  

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей с 

задержкой психического развития (ЗПР) в Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад № 243 г. Челябинска», разработана в  

соответствии с требованиями основных нормативных документов:  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»;  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»;  

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовнонравственных ценностей»  

‒ Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»  

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в  

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона  

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации»  

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»;  

‒ Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано 

в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264);  

‒ Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом  

Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте  

России 27 декабря 2022 г., регистрационный № 72149);  

‒ Санитарные правила СП 1.2.3685-21 от 28.01.2021 г. «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2, зарегистрировано в Минюсте  

России 29января 2021 г., регистрационный № 62296);  
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‒  Санитарные правила СП 2.4.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 02 

июня 2026 г. №19, Зарегистрировано в Минюсте России 2 июня 2026 г., регистрационный 

№ 86855); 

‒  Санитарно-эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.3/2.4.4282-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения» 

(утверждены Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 02 

июня 2026 г. №18, Зарегистрировано в Минюсте России 2 июня 2026 г., регистрационный 

№ 86854; 

- Устава МБДОУ «Детский сад № 243 г.Челябинска» и другими локальными актами 

образовательного учреждения;  

- Программы развития МБДОУ «Детский сад № 243 г.Челябинска»  

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 

243 г.Челябинска» (далее - МБДОУ «ДС № 243 г.Челябинска») функционирует с 1963 

года. Лицензия на осуществление образовательной деятельности выдана Министерством 

образования и науки Челябинской области №14745 от 02.04. 2021г  

В МБДОУ«ДС № 243 г.Челябинска» функционируют группы для детей дошкольного 

возраста в режиме полного дня (12-часового пребывания с 7 до 19 часов).  

Количество групп определяется исходя из их предельной наполняемости, принятой при 

расчете бюджетного финансирования, а также условий, созданных для осуществления 

образовательного процесса с учетом санитарных норм.  

В МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска» функционируют группы:  

− общеразвивающей направленности;  

− компенсирующей направленности для детей с задержкой психического развития; − 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи.  

Организация детской жизнедеятельности осуществляется с учетом индивидуальных 

особенностей и потребностей детей, возраста и пола. Основной целью деятельности 

МБДОУ «ДС № 243 г.Челябинска» является образовательная деятельность по 

образовательным программам дошкольного образования, присмотр и уход за детьми. 

Основными видами деятельности является реализация:  

− образовательных программ дошкольного образования;  

− присмотр и уход за детьми;  

− адаптированных образовательных программ для детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья.  

В соответствии с законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,  

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155), 

Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья ( далее – Программа) 

самостоятельно разрабатывают и утверждают адаптированные образовательные 

программы дошкольного образования для обучающихся раннего и дошкольного возраста 

с ограниченными возможностями здоровья (далее– ОВЗ).  

Адаптированная образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 243 г. Челябинска» 

(далее – Программа) разработана творческой группой педагогических работников с 

привлечением родителей (законных представителей) воспитанников на основе 

федеральных государственных образовательных стандартов дошкольного образования 

(далее – ФГОС ДО) и Федеральной адаптированной образовательной программы 
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дошкольного образования (далее – ФАОП ДО), с приоритетным осуществлением 

образовательных областей  «Социально-коммуникативное развитие»,  

модуль «Мир без опасности» и «Наш дом – Южный Урал» Структура 

Программы включает три основных раздела:  

1. Целевой раздел  

2. Содержательный раздел  

3. Организационный раздел  

Целевой раздел АОП ДО включает пояснительную записку и планируемые результаты 

освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к формированию 

Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых ориентиров. 

Содержательный раздел АОП ДО включает описание образовательной деятельности по 

пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное 

развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; 

формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают аспекты 

образовательной среды: предметно-пространственная развивающая образовательная 

среда; характер взаимодействия со  

педагогическим работником; характер взаимодействия с другими детьми; система 

отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; содержание образовательной 

деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся 

(программу коррекционноразвивающей работы).  

АОП ДО определяет базовое содержание образовательных областей с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей обучающихся в различных видах деятельности, таких 

как:  

1. Предметная деятельность.  

2. Игровая (сюжетно-ролевая игра, игра с правилами и другие виды игры).  

3. Коммуникативная (общение и взаимодействие с педагогическим работником и другими 

детьми).  

Познавательно-исследовательская (исследование и познание природного и социального 

миров в процессе наблюдения и взаимодействия с ними), а также такими видами 

активности ребенка, как:  

− восприятие художественной литературы и фольклора,  

− самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), − 

конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал,  

− изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  

− музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах), − 

двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка. 

Содержательный раздел АОП включает описание коррекционно-развивающей работы, 

обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ОВЗ в социум.  

Программа коррекционно-развивающей работы:  

1. Является неотъемлемой частью адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ОВЗ в условиях дошкольных 

образовательных групп компенсирующей направленности.  

2. Обеспечивает достижение максимальной реализации реабилитационного 

потенциала. 3. Учитывает особые образовательные потребности обучающихся раннего и 

дошкольного возраста с ОВЗ, удовлетворение которых открывает возможность общего 

образования.  
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Программа обеспечивает планируемые результаты дошкольного образования 

обучающихся раннего и дошкольного возраста с ОВЗ в условиях дошкольных 

образовательных групп компенсирующей направленности. В содержательный раздел 

образовательной программы входит федеральная рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение 

детей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности 

своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. Рабочая 

программа воспитания так же включает три раздела: целевой, содержательный и 

организационный, в каждом из них предусматривается обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений.  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

ориентирована на специфику национальных, социокультурных условий в которых 

осуществляется образовательная деятельность.  

Организационный раздел АОП ДО содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка той или иной нозологической группы, особенности 

организации  развивающей  предметно-пространственной  среды, 

 федеральный календарный план воспитательной работы с перечнем основных 

государственных и народных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы МБДОУ  «ДС  №  243  г.  Челябинска».  Объем 

 обязательной  части  основной образовательной программы должен составлять не 

менее 60% от ее общего объема. Объем части основной образовательной программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, должен составлять не более 40% 

от ее общего объема. В соответствии с Программой описание традиционных событий, 

праздников и мероприятий с учетом региональных и других социокультурных особенностей 

рекомендуется  включать  в  часть,  формируемую  участниками 

 образовательных отношений самостоятельно. АОП ДО также содержит рекомендации по 

развивающему оцениванию достижения целей в форме педагогической и психологической 

диагностики развития обучающихся, а также качества реализации основной 

образовательной программы Организации. Система оценивания качества реализации 

программы  

организации направлена в первую очередь на оценивание созданных  

Организацией условий внутри образовательного процесса. Раздел включает перечень 

художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных 

возрастных группах, а также перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений. В разделе представлены режим и распорядок дня в 

дошкольных группах. Программа представляет собой нормативно-управленческий 

документ, характеризующий главные цели, задачи, направления обучения, воспитания, 

развития воспитанников, особенности организации кадрового и методического 

обеспечения педагогического процесса и основные планируемые результаты освоения 

содержания Программы. На основании ее содержания педагоги разрабатывают рабочие 

программы, которые являются нормативно-управленческим документом МБДОУ «ДС № 

243 г. Челябинска».  

1. Целевой раздел Программы Обязательная часть  

1.1. Пояснительная записка  

1.1.1. Цель и задачи реализации Программы:  

Программа обеспечивает реализацию целей и задач в соответствии с п.п.  

10.1., 10.2. ФАОП  
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1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы для обучающихся с ЗПР п. 

10.3., 10.3.5. ФАОП  

1. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция 

и компенсация недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе 

не как самоцель, а как средство наиболее полной реализации потенциальных 

возможностей ребенка с ЗПР и обеспечения его самостоятельности в дальнейшей 

социальной жизни.  

2. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной 

работы с ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) 

нарушения. У обучающихся с ЗПР, особенно в дошкольном возрасте, при различной 

локализации нарушений возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, 

обусловливающие недостатки познавательного и речевого развития различны, 

соответственно, методы и содержание коррекционной работы должны отличаться.  

3. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для 

построения коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, 

определить иерархию нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, 

связанные с первичным дефектом, и межсистемные, обусловленные взаимным 

влиянием нарушенных и сохранных функций. Эффективность коррекционной работы 

во многом будет определяться реализацией принципа системного подхода, 

направленного на речевое и когнитивное развитие ребенка с ЗПР.  

4. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: 

психолого- педагогическая диагностика является важнейшим структурным 

компонентом  

педагогического процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ЗПР, в 

котором участвуют различные специалисты психолого-медико-педагогической 

комиссии (далее - ПМПК), собираются достоверные сведения о ребенке и 

формулируется заключение, квалифицирующее состояние ребенка и характер 

имеющихся недостатков в его развитии. Не менее важна для квалифицированной 

коррекции углубленная диагностика в условиях Организации силами разных 

специалистов. Комплексный подход в коррекционной работе означает, что она будет 

эффективной только в том случае, если осуществляется в комплексе, включающем 

лечение, педагогическую и психологическую коррекцию. Это предполагает 

взаимодействие в педагогическом процессе разных специалистов: учителей- 

дефектологов, педагогов-психологов, специально подготовленных воспитателей, 

музыкальных и физкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие с 

медицинскими учреждениями.  

5. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: 

коррекционная психолого-педагогическая работа с ребенком с ЗПР строится по 

принципу "замещающего онтогенеза". При реализации названного принципа следует 

учитывать положение о соотношении функциональности и стадиальности детского 

развития. Функциональное развитие происходит в пределах одного периода и 

касается изменений некоторых психических свойств и овладения отдельными 

способами действий, представлениями и знаниями. Стадиальное, возрастное 

развитие заключается в глобальных изменениях детской личности, в перестройке 

детского сознания, что связано с овладением новым видом деятельности, развитием 

речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается переход на следующий, новый 

этап развития. Обучающиеся с ЗПР находятся на разных ступенях развития речи, 

сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разной степени 

сформированы пространственно-временные представления, они неодинаково 
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подготовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний об 

окружающем мире. Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с 

одной стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с другой - 

выстраиваются как уровневые программы, ориентирующиеся на исходный уровень 

развития познавательной деятельности, речи, деятельности обучающихся с ЗПР.  

6. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и 

развивающих задач: не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на 

сегодняшний день трудностей и требует построения ближайшего прогноза развития 

ребенка с ЗПР и создания благоприятных условий для наиболее полной реализации 

его потенциальных возможностей.  

7. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: 

предполагает организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую 

деятельность возраста. Коррекционный образовательный процесс организуется на 

наглядно-действенной основе. Обучающихся с ЗПР обучают использованию 

различных алгоритмов (картинно- графических планов, технологических карт).  

8. Принцип необходимости специального педагогического руководства: 

познавательная деятельность ребенка с ЗПР имеет качественное своеобразие 

формирования и протекания, отличается особым содержанием и поэтому нуждается 

в особой организации и способах ее реализации. Только специально подготовленный 

педагог, зная закономерности, особенности развития и познавательные возможности 

ребенка, с одной стороны, и возможные пути, и способы коррекционной и 

компенсирующей помощи ему - с другой, может организовать процесс 

образовательной деятельности и управлять им. При разработке Программы 

учитывается, что приобретение дошкольниками с ЗПР социального и 

познавательного опыта осуществляется как в процессе самостоятельной 

деятельности ребенка, так и под руководством педагогических работников в процессе 

коррекционно-развивающей работы.  

9. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: 

образовательное содержание предлагается ребенку с ЗПР через разные виды 

деятельности с учетом зон его  

актуального и ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как явных, 

так и скрытых возможностей дошкольника.  

10. Принцип инвариантности ценностей и целей при вариативности средств 

реализации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа задают 

инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Организация должна 

разработать свою адаптированную образовательную программу. При этом за 

Организацией остается право выбора способов их достижения, выбора 

образовательных программ, учитывающих разнородность состава групп 

обучающихся с ЗПР, их психофизических особенностей, запросов родителей 

(законных представителей).  

  

1.1.3. Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста с 

ЗПР  

Краткая клинико-психолого-педагогическая характеристика детей раннего и 

дошкольного возраста с ЗПР  

Под термином «задержка психического развития» понимаются синдромы 

отставания развития психики в целом или отдельных ее функций (моторных, 

сенсорных, речевых, эмоционально-волевых), замедление темпа реализации 

закодированных в генотипе возможностей.  

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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В соответствии с классификацией К.С. Лебединской традиционно различают четыре 

основных варианта ЗПР:  

ЗПР конституционального происхождения (гармонический психический и 

психофизический инфантилизм, т.е. дефект черт эмоционально-личностной 

незрелости).  

ЗПР  соматогенного  генеза  у  детей  с  хроническими 

 соматическими заболеваниями,  с  повышенной  утомляемостью  и 

 истощаемостью,  низкой работоспособностью.  

ЗПР психогенного генеза: вследствие раннего органического поражения ЦНС, 

особенно при длительном воздействии психотравмирующих факторов, могут 

возникнуть стойкие сдвиги в нервно-психической сфере ребенка. На первый план 

выступают нарушения в эмоционально-волевой сфере, снижение работоспособности, 

несформированность произвольной регуляции. Дети не способны к длительным 

интеллектуальным усилиям, страдает поведенческая сфера.  

Задержка церебрально-органического генеза: первичные нарушения 

познавательной деятельности в наиболее тяжелой и стойкой форме, при которой 

сочетаются черты незрелости и различные по степени тяжести повреждения ряда 

психических функций. Эта категория детей в первую очередь требует 

квалифицированного комплексного подхода при реализации воспитания, 

образования, коррекции. Этот вариант ЗПР характеризуется замедленным темпом 

формирования познавательной и эмоциональной сфер с их временной фиксацией на 

более ранних возрастных этапах, незрелостью мыслительных процессов, 

недостаточностью целенаправленности интеллектуальной деятельности, ее быстрой 

истощаемостью, ограниченностью представлений об окружающем мире, 

чрезвычайно низкими уровнями общей осведомленности, социальной и 

коммуникативной компетентности, преобладанием игровых интересов в сочетании с 

низким уровнем развития игровой деятельности.  

И.И. Мамайчук выделяет четыре основные группы детей с ЗПР:  

1. Дети с относительной сформированностью психических процессов, но 

сниженной познавательной активностью. В этой группе наиболее часто встречаются 

дети с ЗПР вследствие психофизического инфантилизма и дети с соматогенной и 

психогенной формами ЗПР.  

2. Дети с неравномерным проявлением познавательной активности и 

продуктивности. Эту группу составляют дети с легкой формой ЗПР церебрально- 

органического генеза, с выраженной ЗПР соматогенного происхождения и с 

осложненной формой психофизического инфантилизма.  

3. Дети с выраженным нарушением интеллектуальной   продуктивности, но   с 

достаточной познавательной активностью.  

4. Дети, для которых характерно сочетание низкого уровня интеллектуальной 

продуктивности и слабо выраженной познавательной активности. В эту группу 

входят дети с тяжелой формой ЗПР церебрально-органического генеза, 

обнаруживающие первичную дефицитность в развитии всех психических функций. 

Дети не проявляют устойчивого интереса, их деятельность недостаточно 

целенаправленна, поведение импульсивно, слабо развита произвольная регуляция 

деятельности.  

Таким образом, ЗПР – это сложное полиморфное нарушение, при котором 

страдают разные компоненты эмоционально-волевой, социально-личностной, 

познавательной, коммуникативно-речевой, моторной сфер. Все перечисленные 

особенности обусловливают низкий уровень овладения детьми с ЗПР 
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коммуникативной, предметной, игровой, продуктивной, познавательной, речевой, а в 

дальнейшем – учебной деятельностью.  

Психологические особенности детей раннего возраста с задержкой 

психомоторного и речевого развития.  

По отношению к детям данной возрастной категории клинический диагноз не 

формулируется относительно интеллектуальных и речевых нарушений, не 

формулируется непосредственно психолого-педагогическое и логопедическое 

заключение. Можно констатировать лишь общую задержку психомоторного и 

речевого развития.  

Психолого-педагогическая характеристика и показатели задержки 

психомоторного и речевого развития детей третьего года жизни  

Характерными признаками отставания в развитии ребенка возрасту являются:  

- недоразвитие речи; запаздывание самостоятельной фразовой речи при 

относительно сохранном понимании обращенной речи; навыков 

самообслуживания; предметно- практической деятельности;  

- снижение познавательной активности;  

- недостатки познавательных процессов (восприятия, памяти, внимания); - 

несформированность возрастных форм поведения.  

Уже в этом возрасте можно увидеть признаки той или иной формы ЗПР. 

Например, у детей с последствиями раннего органического поражения ЦНС 

наблюдаются:  

• отставание психомоторных функций, наглядно проявляющееся в недостатках 

мелкой моторики, пространственной организации движений, моторной памяти, 

координационных способностей;  

• задержка в формировании фразовой речи, затруднения в понимании 

многоступенчатых инструкций, грамматических форм слов, ограниченность словарного 

запаса, выраженные недостатки слоговой структуры слова и звуконаполняемости, 

нарушения фонематической стороны речи;  

• недостаточность свойств внимания: слабая врабатываемость, отвлекаемость, объем 

внимания и способность к переключению снижены.  

Последствия воздействия неблагоприятных психогенных и соматогенных 

факторов проявляются в недоразвитии ориентировочной основы познавательной 

деятельности:  

• снижение познавательной активности;  

• негативные эмоциональные реакции при выполнении заданий, в процессе общения 

со взрослыми и сверстниками;  

• повышенная утомляемость, истощаемость.  

Психологические особенности детей дошкольного возраста с ЗПР.  

В дошкольном возрасте проявления задержки становятся более выраженными и 

проявляются в следующем:  

- недостаточная познавательная активность нередко в сочетании с  быстрой 

утомляемостью и истощаемостью;  

- отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой 

моторики, координационных способностей, чувства ритма. Двигательные навыки и 

техника основных движений отстают от возрастных возможностей, страдают двигательные 

качества: быстрота, ловкость, точность, сила движений. Недостатки психомоторики 

проявляются в незрелости зрительно-слухомоторной координации, произвольной регуляции 

движений, недостатках моторной памяти, пространственной организации движений;  
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- недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности 

восприятия, что негативно отражается на формировании зрительнопространственных 

функций и проявляется в таких продуктивных видах деятельности, как рисование и 

конструирование;  

- низкая способность к приему и переработке перцептивной информации, что 

наиболее характерно для детей с ЗПР церебрально-органического генеза. В 

воспринимаемом объекте дети выделяют гораздо меньше признаков, чем их здоровые 

сверстники. Выражены трудности при восприятии объектов через осязание: 

удлиняется время узнавания осязаемой фигуры, есть трудности обобщения 

осязательных сигналов, словесного и графического отображения предметов.  

У детей с другими формами ЗПР наблюдаются эмоционально-волевая 

незрелость, снижение познавательной активности, слабость произвольной регуляции 

поведения, недоразвитие и качественное своеобразие игровой деятельности.  

- незрелость мыслительных операций, трудности при выделении общих, 

существенных признаков в группе предметов, абстрагировании от несущественных 

признаков, при переключении с одного основания классификации на другой, при 

обобщении,формировании словесно-логического мышления, установлении 

причинно- следственные связи и отношения, усваивать обобщающие понятия.  

Незрелость функционального состояния ЦНС (слабость процессов торможения и 

возбуждения, затруднения в образовании сложных условных связей, отставание в 

формировании систем межанализаторных связей) обусловливает бедный запас 

конкретных знаний, затрудненность процесса обобщения знаний, скудное 

содержание понятий, затруднен анализ и синтез ситуации, неумение предвидеть 

результаты действий как своих, так и чужих, особенно если при этом задача требует 

выявления причинно- следственных связей и построения на этой основе программы 

событий;  

- задержанный темп формирования мнестической деятельности, низкая 

продуктивность и прочность запоминания, особенно на уровне слухоречевой памяти, 

отрицательно сказывается на усвоении получаемой информации.;  

-эмоциональная сфера дошкольников с ЗПР подчиняется общим законам развития, 

имеющим место в раннем онтогенезе и не соответствует потенциальным возрастным 

возможностям;  

- незрелость эмоционально-волевой сферы и коммуникативной деятельности 

отрицательно влияет на поведение и межличностное взаимодействие дошкольников 

с ЗПР.;  

- задержка в развитии и своеобразие игровой деятельности. Недостаточно 

развиты все структурные компоненты игровой деятельности: снижена игровая 

мотивация, с трудом формируется игровой замысел, сюжеты игр бедные, 

примитивные, ролевое поведение неустойчивое, возможны соскальзывания на 

стереотипные действия с игровым материалом. Содержательная сторона игры 

обеднена из-за недостаточности знаний и представлений об окружающем мире. Игра 

не развита как совместная деятельность, дети не умеют строить коллективную игру, 

почти не пользуются ролевой речью. Они реже используют предметызаместители, 

почти не проявляют творчества, чаще предпочитают подвижные игры, свойственные 

младшему возрасту, при этом затрудняются в соблюдении правил. Отсутствие 

полноценной игровой деятельности затрудняет формирование внутреннего плана 

действий, произвольной регуляции поведения, т. о. своевременно не складываются 

предпосылки для перехода к более сложной - учебной деятельности;  
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- недоразвитие речи носит системный характер. Особенности речевого развития 

детей с ЗПР обусловлены своеобразием их познавательной деятельности и 

проявляются в следующем:  

• отставание в овладении речью как средством общения и всеми компонентами 

языка;  

• низкая речевая активность; бедность словаря;  

• выраженные недостатки грамматического строя речи:  словообразования, 

словоизменения, синтаксической системы языка;  

• слабость словесной регуляции действий, трудности вербализации и словесного 

отчета;  

• задержка в развитии фразовой речи, неполноценность развернутых речевых 

высказываний;  

• недостаточный уровень ориентировки в языковой действительности, трудности 

в осознании звуко-слогового строения слова, состава предложения;  

• недостатки устной речи и несформированность функционального  базиса 

письменной речи обусловливают особые проблемы при овладении грамотой;  

• недостатки семантической стороны, которые проявляются в трудностях 

понимания значения слова, логико-грамматических конструкций, скрытого смысла 

текста [6; 39].  

Вышеперечисленные особенности познавательной деятельности, речи, 

эмоционально- волевой сферы обусловливают слабость функционального базиса, 

обеспечивающего дальнейшую учебную деятельность детей с ЗПР в 

коммуникативном, регулятивном, познавательном, личностном компонентах.  

  

1.2. Планируемые результаты освоения программы  

В соответствии со ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от 

ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 

дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного образования.  

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов АОП 

п.10.5.2., 10.5.3., 10.5.4. ФАОП  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на 

достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как 

основные характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они представлены в виде 

изложения возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапах 

дошкольного детства.  

Программа предоставляет Организации право самостоятельного выбора 

инструментов педагогической и психологической диагностики развития 

обучающихся, в том числе, его динамики. П 10.5.5. ФАОП.  

Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ЗПР.  

П.10.4.5.ФАОП Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, 

реализуемой в образовательной  организации,  возможно при  условии 

своевременно начатой коррекционной работы.  

Однако полиморфность нарушений при ЗПР, индивидуально- типологические  

 особенности  обучающихся  предполагают  значительный  

   разброс  

вариантов их развития.  
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Особенности образовательной и коррекционно-развивающей работы с детьми 

с ЗПР состоят в необходимости индивидуально-дифференцированного подхода, 

снижения темпа обучения, структурной простоты содержания занятий, циклического 

возврата к уже изученному материалу и обогащения его новым содержанием, 

определения целевых ориентиров для каждого этапа образовательной деятельности с 

учетов возможностей конкретной группы и каждого ребенка. В связи с этим, рабочие 

программы пелагических работников в одинаковых возрастных группах могут 

существенно различаться.  

Целевые ориентиры освоения Программы детьми второго года жизни, отстающими 

в психомоторном и речевом развитии. П.10.4.5.1. ФАОП  

По отношению к детям раннего возраста, речь идет об общей задержке 

психомоторного и речевого развития с большей выраженностью отставания 

психических функций. В условиях целенаправленной коррекции в зависимости от 

недостатков и особенностей развития можно определить два варианта планируемых 

результатов:  

1. Первый вариант предполагает значительную положительную динамику и 

преодоление отставания в развитии в результате образовательной деятельности и 

целенаправленной коррекционной работы:  

– ребенок уверенно самостоятельно ходит, переступая через барьеры, поднимается и 

спускается по лестнице, держась за поручень, может подпрыгивать, держась за руки 

педагогического работника;  

– использует предметы по назначению: пользуется ложкой для приема пищи, копает 

лопаткой, черкает карандашом, нанизывает кольца на пирамидку без учета 

величины, вкладывает в отверстия вкладыши, используя практические пробы и 

примеривание;  

– осваивает многие действия с предметами: поворачивает ручку двери, нажимает на 

кнопку звонка, на выключатель, листает страницы книги;  

– осваивает предметно-игровые действия - по подражанию сооружает из кубиков  

постройку из 2-3 элементов, катает машинку, кормит куклу; – 

включается в процесс одевания, пытается натянуть шапку, штаны;  

– активно общается и сотрудничает с педагогическим работником, использует 

мимику, жесты, интонации звукоподражания и слова простой слоговой структуры; 

– ребенок хорошо понимает обращенную речь, выполняет простые инструкции, 

активный словарь расширяется, называет предметы обихода, игрушки, пытается 

объединять слова во фразы, но не изменяет их грамматических форм;  

– проявляет интерес к окружающим предметам и явлениям, практически соотносит 

два предмета по цвету, форме, величине; узнает и показывает изображения 

знакомых игрушек и предметов на картинках, методом практических проб и 

примеривания пытается найти решение наглядно-практической задачи, усваивает 

полученный опыт.  

2. Второй вариант означает наличие недостатков в развитии и предполагает их дальнейшую 

профессиональную коррекцию:  

- проявляет потребность в эмоциональном общении, реагирует на интонации и 

некоторые обращения педагогического работника, проявляет избирательное 

отношение к близким и посторонним людям;  

- использует указательный жест и понимает несколько жестов: указательный, 

"до свидания", "иди ко мне", "нельзя"; реагирует на имя - поворачивается, 

когда его зовут; различает интонацию поощрения и порицания 

педагогического работника своих действий;  
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- в целом коммуникативная активность снижена, требуется стимулирующее 

воздействие педагогического работника, во взаимодействии с педагогическим 

работником пользуется паралингвистическими средствами общения: 

мимикой, жестами, интонацией; может произносить серии одинаковых слогов 

и повторять за педагогическим работником некоторые звукоподражания и 

односложные слова, которые уже умеет произносить, иногда повторяет 

знакомые двусложные слова, состоящие из лепетных, одинаковых слогов; по 

просьбе педагогического работника может показать названный знакомый 

предмет ближайшего обихода, выполнить простейшие инструкции;  

- познавательная активность недостаточная, но с помощью педагогического 

работника обследует разнообразные предметы, манипулирует ими, пытается 

подражать действиям педагогических работников;  

- непродолжительно слушает детские стишки, песенки, игру на музыкальных 

инструментах, рассматривает картинки игрушки, интерес к такой 

деятельности быстро пропадает;  

- проявляет двигательную активность, но техническая сторона основных 

движений страдает, часто требуется поддержка педагогического работника, 

отмечается общая моторная неловкость, изменяет позу, сидит, ползает, ходит 

самостоятельно, но не всегда сохраняет равновесие, выполняет знакомые 

движения по просьбе и подражанию педагогическому работнику, 

поворачивается к источнику звука;  

- пьет из чашки, ест самостоятельно (руками).  

Целевые ориентиры освоения Программы детьми третьего года жизни, 

отстающими в психомоторном и речевом развитии. П. 10.4.5.2. ФАОП  

К трем годам в условиях целенаправленной коррекции ребенок может приблизиться 

к следующим целевым ориентирам:  

1. Первый вариант предполагает значительную положительную динамику и 

преодоление отставания в развитии в результате образовательной деятельности и 

целенаправленной коррекционной работы:  

– ребенок адаптируется в условиях группы, готов к положительным 

эмоциональным контактам с педагогическим работником и другими детьми, 

стремится к общению с педагогическим работником, подражает движениям и 

действиям, жестам и мимике, сотрудничает со педагогическим работником в 

предметно-практической и игровой деятельности, проявляет интерес к другим детям, 

наблюдая за их действиями, подражает им, стремится к совместному участию в 

подвижных играх, в действиях с игрушками, начинает проявлять самостоятельность 

в некоторых бытовых и игровых действиях, стремится к результату в своих 

действиях, осваивает простейшие культурно- гигиенические навыки и навыки 

самообслуживания;  

– проявляет интерес к окружающим предметам, активно действует с ними, 

исследует их свойства, выполняет орудийные действия - использует бытовые 

предметы с учетом их функций, может использовать предметы в качестве орудий в 

проблемных ситуациях, овладевает поисковыми способами в предметной 

деятельности - практическими пробами и примериванием (вкладыши предметные и 

геометрические фигуры, "Почтовый ящик" - 4 основных формы), величине 

(ориентируясь на недифференцированные параметры: большой - маленький), 

идентифицирует цвет предмета с цветом образца-эталона, знает и называет двачетыре 

цвета, ориентируется в количестве (один - много), выполняет действия со знакомыми 

предметами на основе зрительного соотнесения;  
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– в плане речевого развития: активно реагирует на простую и 2-3-х-звенную 

словесную инструкцию педагогического работника, связанную с конкретной 

ситуацией, способен к слуховому сосредоточению и различению знакомых 

неречевых звуков; понимает названия предметов обихода, игрушек, частей тела 

человека и животных, глаголов единственного числа настоящего времени и 

повелительного наклонения, прилагательных, обозначающих некоторые свойства 

предметов; понимает некоторые грамматические формы слов (родительный и 

дательный падеж существительных, простые предложные конструкции), активно 

употребляет существительные (допускаются искажения звуко-слоговой структуры и 

звуконаполняемости, искажения, замены и пропуски звуков), обозначающие 

предметы обихода, игрушки, части тела человека и животных, некоторые явления 

(ночь, солнышко, дождь, снег), включается в диалог - отвечает на вопросы 

педагогического работника, пользуется элементарной фразовой речью (допускаются 

искажения фонетические и грамматические, использование дополняющих 

паралингвистических средств), стремится повторять за педагогическим работником 

предложения из двух-трех слов, двустишия, речевое сопровождение включается в 

предметно-практическую деятельность;  

– эмоционально реагирует на музыку, воспроизводит темп в движениях под 

музыку, простейшие "повторные" ритмы, проявляет интерес к изобразительным 

средствам, осваивает элементарные изобразительные навыки (точки, дугообразные 

линии), может сосредоточиться и слушать стихи, песни, короткие сказки, 

эмоционально на них реагировать, рассматривает картинки, проявляет интерес к 

красочным иллюстрациям, сотрудничает со педагогическим работником в продуктивных 

видах деятельности (лепке, аппликации, изобразительной деятельности, конструировании);  

– с удовольствием двигается - ходит, бегает в разных направлениях, стремится 

осваивать различные виды движения (подпрыгивает, лазает, перешагивает); способен 

подражать движениям педагогических работников в плане общей и мелкой моторики; 

осваивает координированные движения рук при выполнении простых действий с 

игрушками (кубиками, пирамидкой) и предметами обихода (чашкой, ложкой, 

предметами одежды).  

2. Второй вариант:  

– использует предметы по назначению, но самостоятельные бытовые действия 

технически несовершенны: плохо пользуется ложкой, редко пытается надеть 

предметы одежды, чаще ждет помощи педагогического работника;  

– осваивает действия с предметами: поворачивает ручку двери, нажимает на 

кнопку звонка, на выключатель, листает страницы книги, нанизывает кольца на 

пирамидку, но делает это неловко, часто без учета величины, вкладывает в отверстия 

вкладыши, используя многочисленные практические пробы и примеривание, однако 

эти действия недостаточно продуктивны и результативны; – осваивает предметно-

игровые действия - по подражанию и с помощью педагогического работника 

сооружает из кубиков постройку, катает машинку, кормит куклу, но самостоятельно 

чаще ограничивается простыми манипуляциями с предметами, быстро теряет к ним 

интерес;  

– коммуникативная активность снижена, но по инициативе педагогического 

работника включается в сотрудничество, использует мимику, жесты, интонации, но 

они недостаточно выразительны, редко обращается с просьбой, включается в диалог, 

в совместную деятельность с другими детьми по своей инициативе не включается;  

– ребенок понимает обращенную речь, ориентируется в ситуации, но выполняет 

только несложные инструкции, активный словарь ограничен, выражены недостатки 
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слоговой структуры слова и звуконаполняемости, пытается объединять слова во 

фразы, но затрудняется в словоизменении;  

– интерес к окружающим предметам и явлениям снижен, требуется стимуляция 

со стороны педагогического работника;  

– действуя практическим способом, соотносит 2-3 предмета по цвету, форме, 

величине; узнает, показывает и называет изображения знакомых игрушек и 

предметов на картинках, при этом часто требуется помощь педагогического 

работника;  

– методом проб и ошибок пытается найти решение наглядно-практической 

задачи, но затрудняется действовать по зрительному соотнесению;  

– ребенок уверенно самостоятельно ходит, переступает через барьеры, 

поднимается и спускается по лестнице, держась за поручень, может подпрыгивать, 

держась за руки педагогического работника, затрудняется в прыжках на одной ноге, 

не удерживает равновесие, стоя и в движении;  

– мелкая моторика развита слабо, затруднены тонкие движения, не 

сформирован "пинцетный захват", не любит играть с мозаикой, графомоторные 

навыки не развиты (ребенок ограничивается бесцельным черканием и изображением 

каракуль).  

Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного возраста с 

ЗПР к 5 годам: П.10.4.5.3. ФАОП  

1. Социально-коммуникативное развитие: ребенок адаптируется в 

условиях группы. Взаимодействует со педагогическим работником в быту и в 

различных видах деятельности. Стремится к общению с другими детьми в быту и в 

игре под руководством родителей (законных представителей), педагогического 

работника. Эмоциональные контакты с педагогическим работником и другими 

детьми становятся более устойчивыми. Сам вступает в общение, использует 

вербальные средства. В игре соблюдает элементарные правила, осуществляет перенос 

сформированных ранее игровых действий в самостоятельные игры, выполняет 

ролевые действия, носящие условный характер, участвует в разыгрывании сюжета 

цепочки действий, способен к созданию элементарного замысла игры, активно 

включается, если воображаемую ситуацию создают родители (законные 

представители), педагогические работники. Замечает несоответствие поведения 

других обучающихся требованиям педагогического работника. Выражает интерес и 

проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям человека. Осваивает 

культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, соответствующие 

возрастным возможностям, ориентируясь на образец и словесные просьбы, стремится 

поддерживать опрятность во внешнем виде с незначительной помощью 

педагогического работника. Использует предметы домашнего обихода, личной 

гигиены, действует с ними с незначительной помощью педагогического работника.  

2. Речевое развитие: ребенок понимает и выполняет словесную 

инструкцию педагогического работника из нескольких звеньев. Различает на слух 

речевые и неречевые звучания, узнает знакомых людей и обучающихся по голосу, 

дифференцирует шумы. Понимает названия предметов обихода, игрушек, частей тела 

человека и животных, глаголов, обозначающих движения, действия, эмоциональные 

состояния человека, прилагательных, обозначающих некоторые свойства предметов. 

Понимает многие грамматические формы слов (косвенные падежи существительных, 

простые предложные конструкции, некоторые приставочные глаголы). Проявляет 

речевую активность, употребляет существительные, обозначающие предметы 

обихода, игрушки, части тела человека и животных, некоторые явления природы. 
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Называет действия, предметы, изображенные на картинке, персонажей сказок. 

Отражает в речи элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих 

предметах. Отвечает на вопросы после прочтения сказки или просмотра мультфильма 

с помощью не только отдельных слов, но и простых распространенных предложений 

несложных моделей, дополняя их жестами. Речевое сопровождение включается в 

предметнопрактическую деятельность. Повторяет двустишья и простые потешки. 

Произносит простые по артикуляции звуки, легко воспроизводит звуко-слоговую 

структуру двух-трехсложных слов, состоящих из открытых, закрытых слогов, с 

ударением на гласном звуке.  

3. Познавательное развитие: ребенок может заниматься интересным для 

него делом, не отвлекаясь, в течение 5-10 минут. Показывает по словесной 

инструкции и может назвать до пяти основных цветов и две-три плоскостных 

геометрических фигуры, а также шар и куб (шарик, кубик), некоторые детали 

конструктора. Путем практических действий и на основе зрительного соотнесения 

сравнивает предметы по величине, выбирает из трех предметов разной величины 

"самый большой" ("самый маленький"), выстраивает сериационный ряд, строит 

матрешек по росту. На основе не только практической, но и зрительной ориентировки 

в свойствах предметов подбирает предметы по форме, величине, идентифицирует 

цвет предмета с цветом образца-эталона, называет цвета спектра, геометрические 

фигуры (круг, квадрат, треугольник, прямоугольник, овал).  

Усваивает элементарные сведения о мире людей, природе, об окружающих 

предметах, складывается первичная картина мира. Узнает реальные явления и их 

изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день и ночь).  

Различает понятия "много", "один", "по одному", "ни одного", устанавливает 

равенство групп предметов путем добавления одного предмета к меньшему 

количеству или убавления одного предмета из большей группы. Учится считать до 5 

(на основе наглядности), называет итоговое число, осваивает порядковый счет.  

Ориентируется в телесном пространстве, называет части тела: правую и левую 

руку, направления пространства "от себя", понимает и употребляет некоторые 

предлоги, обозначающие пространственные отношения предметов: на, в, из, под, над. 

Определяет части суток, связывая их с режимными моментами, но иногда ошибается, 

не называет утро-вечер.  

Художественно-эстетическое развитие: ребенок рассматривает картинки, 

предпочитает красочные иллюстрации. Проявляет интерес к изобразительной 

деятельности, эмоционально положительно относится к ее процессу и результатам. 

Осваивает изобразительные навыки, пользуется карандашами, фломастерами, 

кистью, мелками. Сотрудничает со педагогическим работником в продуктивных 

видах деятельности (лепке, аппликации, изобразительной деятельности, 

конструировании). Появляется элементарный предметный рисунок.  

Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на них 

реагирует. Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. Прислушивается 

к окружающим звукам, узнает и различает голоса обучающихся, звуки различных 

музыкальных инструментов. С помощью педагогического работника и 

самостоятельно выполняет музыкально-ритмические движения и действия на 

шумовых музыкальных инструментах. Подпевает при хоровом исполнении песен.  

4. Физическое развитие: ребенок осваивает все основные движения, хотя их техническая 

сторона требует совершенствования. Практически ориентируется и перемещается в 

пространстве. Выполняет физические упражнения по показу в сочетании со словесной 

инструкцией инструктора по физической культуре (воспитателя). Принимает активное 
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участие в подвижных играх с правилами. Осваивает координированные движения рук при 

выполнении действий с конструктором, крупной мозаикой, предметами одежды и обуви.  

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми с 

ЗПР к 7-8 годам. П. 10.4.5.4. ФАОП  

1. Социально-коммуникативное развитие: осваивает 

внеситуативнопознавательную форму общения с педагогическим работником и 

проявляет готовность к внеситуативно- личностному общению, проявляет готовность 

и способность к общению с другими детьми, способен к адекватным межличностным 

отношениям, проявляет инициативу и самостоятельность в игре и общении, способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности, демонстрирует 

достаточный уровень игровой деятельности: способен к созданию замысла и 

развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к 

коллективной игре, появляется способность к децентрации, оптимизировано 

состояние эмоциональной сферы, снижается выраженность дезадаптивных форм 

поведения; способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 

и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, старается 

конструктивно разрешать конфликты, оценивает поступки других людей, 

литературных и персонажей мультфильмов, способен подчиняться правилам и 

социальным нормам во взаимоотношениях с педагогическим работником и другими 

детьми, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены, 

проявляет способность к волевым усилиям, совершенствуется регуляция и контроль 

деятельности, произвольная регуляция поведения, обладает начальными знаниями о 

себе и социальном мире, в котором он живет, овладевает основными культурными 

способами деятельности, обладает установкой положительного отношения к миру, к 

разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 

достоинства, стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от педагогического работника, проявляет интерес к обучению в школе, 

готовится стать учеником.  

2. Познавательное развитие: повышается уровень познавательной 

активности и мотивационных компонентов деятельности, задает вопросы, проявляет 

интерес к предметам и явлениям окружающего мира, улучшаются показатели 

развития внимания (объема, устойчивости, переключения и другое), произвольной 

регуляции поведения и деятельности, возрастает продуктивность слухоречевой и 

зрительной памяти, объем и прочность запоминания словесной и наглядной 

информации, осваивает элементарные логические операции не только на уровне 

наглядного мышления, но и в словесно- логическом плане (на уровне 

конкретнопонятийного мышления), может выделять существенные признаки, с 

помощью педагогического работника строит простейшие умозаключения и 

обобщения, осваивает приемы замещения и наглядного моделирования в игре, 

продуктивной деятельности, у ребенка сформированы элементарные 

пространственные представления и ориентировка во времени, ребенок осваивает 

количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный счет, состав числа 

из единиц, соотносит цифру и число, решает простые задачи с опорой на наглядность.  

3. Речевое развитие: стремится к речевому общению, участвует в диалоге, 

обладает значительно возросшим объемом понимания речи и 

звукопроизносительными возможностями, осваивает основные лексико-

грамматические средства языка, употребляет все части речи, усваивает значения 

новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего мира, 

обобщающие понятия в соответствии с возрастными возможностями, проявляет 
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словотворчество, умеет строить простые распространенные предложения разных 

моделей, может строить монологические высказывания, которые приобретают 

большую цельность и связность: составлять рассказы по серии сюжетных картинок 

или по сюжетной картинке, на основе примеров из личного опыта, умеет 

анализировать и моделировать звуко-слоговой состав слова и состав предложения, 

владеет языковыми операциями, обеспечивающими овладение грамотой, знаком с 

произведениями детской литературы, проявляет к ним интерес, знает и умеет 

пересказывать сказки, рассказывать стихи.  

4. Художественно-эстетическое развитие:  

а) музыкальное развитие:  

– способен эмоционально реагировать на музыкальные произведения, 

знаком с основными культурными способами и видами музыкальной деятельности;  

– способен выбирать себе род музыкальных занятий, адекватно проявляет 

свои чувства в процессе коллективной музыкальной деятельности и сотворчества; – 

проявляет творческую активность и способность к созданию новых образов в 

художественно-эстетической деятельности. б) художественное развитие:  

– ребенок  осваивает  основные  культурные  способы 

 художественной  

деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных ее видах; – у 

ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности 

(рисование, лепка, аппликация), в конструировании из разного материала (включая 

конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал);  

– использует в продуктивной деятельности знания, полученные в ходе 

экскурсий, наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным 

материалом, народным творчеством.  

5. Физическое развитие: у ребенка развита крупная и мелкая моторика, 

движения рук достаточно координированы, рука подготовлена к письму, подвижен, 

владеет основными движениями, их техникой, может контролировать свои движения 

и управлять ими, достаточно развита моторная память, запоминает и воспроизводит 

последовательность движений, обладает физическими качествами (сила, 

выносливость, гибкость и другое), развита способность к пространственной 

организации движений, слухо-зрительно- моторной координации и чувству ритма, 

проявляет способность к выразительным движениям, импровизациям.  

Необходимыми условиями реализации Программы являются: соблюдение 

преемственности между всеми возрастными дошкольными группами, а также 

единство требований к воспитанию ребенка в дошкольной образовательной 

организации и в условиях семьи.  

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности 

дошкольного и начального общего образования за счет обеспечения равных 

стартовых возможностей на начальных этапах обучения в общеобразовательной 

организации. Развитие функционального базиса для формирования предпосылок 

универсальных учебных действий (далее - УУД) в коммуникативной, познавательной 

и регулятивной сферах является важнейшей задачей дошкольного образования.  

На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого- 

педагогический консилиум (далее - ППк) ДОУ вырабатывают рекомендации для  

ПМПК по организации дальнейшего обучения в соответствии с требованиями ФГОС  

ДО. В зависимости от того, на каком возрастном этапе с ребенком дошкольного 

возраста начиналась коррекционно-развивающая работа, от характера динамики 

развития, успешности коррекции и компенсации его недостатков происходит 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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уточнение и дифференциация образовательных потребностей обучающихся, что 

становится основой для дифференциации условий дальнейшего образования и 

содержания коррекционно- развивающей работы, выработки рекомендаций по 

дальнейшему индивидуальному учебному плану. При разработке таких 

рекомендаций необходимо ориентироваться на современную 

психологопедагогическую типологию задержки психического развития. Она 

выделяет три группы обучающихся с ЗПР по наиболее значимым и обобщенным 

психологическим качествам, определяющим феноменологию задержанного 

психического развития и особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

при поступлении в образовательную организацию. Для соотнесения параметров 

развития выпускников дошкольных образовательных организаций рекомендуется 

анализировать и дифференцировать параметры познавательной деятельности, 

организационного и продуктивного компонента деятельности, коммуникации и 

обучаемости.  

Характерные особенности групп обучающихся с ЗПР, поступающих в школу 

представлены в п.10.4.5.7. ФАОП.  

Целевые ориентиры, представленные в Программе:  

- не подлежат непосредственной оценке;  

- не являются непосредственным основанием оценки как итогового,  так и 

промежуточного уровня развития обучающихся с ОВЗ; - не являются 

основанием для их формального сравнения с  реальными достижениями 

обучающихся с ОВЗ;  

- не являются основой объективной оценки соответствия,  установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся;  

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования.  

  

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов освоения 

АООП  

Степень реального развития обозначенных целевых ориентиров и способности 

ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень образования могут 

существенно варьировать у разных обучающихся в силу различий в условиях жизни 

и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.  

Программа строится на основе общих закономерностей развития личности 

обучающихся дошкольного возраста, с ОВЗ с учетом сенситивных периодов в 

развитии. Обучающиеся с различными недостатками в физическом и (или) 

психическом развитии могут иметь качественно неоднородные уровни 

двигательного, речевого, познавательного и социального развития личности, поэтому 

целевые ориентиры Программы Организации должны учитывать не только возраст 

ребенка, но и уровень развития его личности, степень выраженности различных 

нарушений, а также индивидуально-типологические особенности развития ребенка.  

Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития 

обучающихся, динамики их образовательных достижений, основанная на методе 

наблюдения и включающая:  

1) педагогические наблюдения, педагогическую диагностику, связанную с 

оценкой эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей 

оптимизации;  

2) детские  портфолио,  фиксирующие  достижения  ребенка  в 

 ходе образовательной деятельности; 3) карты развития ребенка с ОВЗ;  

4) различные шкалы индивидуального развития ребенка с ОВЗ  
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Часть, формируемая участниками образовательных  

отношений Модуль «Наш дом – Южный Урал» Цели и задачи реализации модуля  

Цель Программы: способствовать обучению и воспитанию детей на идеях педагогики 

народов Южного Урала.  

Задачи Программы:  

• способствовать обогащению первичных представлений о природе, культуре, 

истории народов региона Южного Урала;  

• формировать эмоционально-положительное отношение к представителям 

культур Южного Урала;  

• развивать умение творчески и самостоятельно применять поликультурные 

знания в разных видах детской жизнедеятельности. Планируемые результаты 

освоения модуля  

3 - 4 года:  

1. Слушает  устное  поэтическое  творчество  и  положительно 

 относиться исполненным педагогом колыбельным песням, потешкам, 

пестушкам.Участвует в исполнении колыбельных песен, пестушек, потешек.  

2. Знакомится с назначением отдельных предметов быта, одеждой, жилищем, обращая 

внимание на их художественные особенности.  

3. Отражает наблюдаемые явления природы в элементарной продуктивной 

деятельности.  

4. Способен  исполнить  колыбельные  песни,  пестушеки, 

 потешеки  в самостоятельной игровой деятельности.  

5. Пытается рассказывать об увиденном, пережитом в процессе общения с искусством, 

передает свои впечатления от окружающей действительности в изобразительной 

деятельности (рисование, лепка). 4-5 лет:  

1. Имеет представления об уральской природе в разное время года. Знаком с 

наиболее распространенными на Урале птицами, животными, насекомыми, 

растениями.  

2. Знаком  с жанровыми  особенностями  уральских 

колыбельных песен,   имеет представления о пестушках, потешках, 

прибаутках, небылицах, поговорках, пословицах.  

3. Передает свои впечатления от восприятия предметов быта, произведений 

искусства в продуктивной деятельности, создает образ. 5-7 лет:  

1. Может знать и называть имеющиеся представления об особенностях 

природы Южного Урала: природно-географических зонах: лесной, горной, степной, 

названия некоторых природных объектов (озер, гор, рек), растительный и животный 

мир уральского региона.  

2. Интересуется  историей  развития  родного  края,  видам 

 хозяйствования, особенностями жилища, календарными обрядами, традициями и 

обычаями среди народов, распространенных на Урале.Пытается выделять 

выразительные средства произведений уральского устного народного творчества: 

колыбельной песни, пословицы, небылицы (образные средства языка, ритм, рифму): 

3. Приобщается к истокам национальной и региональной культуры:  

– Может знать творчество писателей, поэтов и композиторов Южного Урала; – знаком 

с произведениями декоративно-прикладного искусства Урала: гравюрой, чеканкой, 

вышивкой, литьем, камнерезным искусством и др.  

– понимает художественный язык народного искусства, семантику образов.  
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4. Имеет  элементарные  знания  о  родном  городе:  гербе, 

 его достопримечательностях и памятных местах, улицах и площадях, предприятиях, 

архитектурных сооружениях и их назначении (театрах, музеях, дворцах спорта и др).  

  

                                                  Модуль «Мир без опасности»  

Для реализации модуля «Мир без опасности» используется парциальная программа Л. 

Л. Тимофеевой «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет и парциальная 

программа «Мир Без Опасности» для детей дошкольного возраста И. А. Лыковой.  

Цель: воспитание культуры безопасности, формирование у воспитанников готовности к 

предупреждению и преодолению опасных ситуаций.  

Задачи:  

     -Формирование у дошкольников основ культуры безопасности, определяющих 

возможность полноценного развития различных форм личностной активности детей, их 

самостоятельности, творчества во всех видах детской деятельности, способность 

самостоятельно и безопасно действовать в повседневной жизни (в быту, на природе, на улице 

и т. д.), неординарных и опасных ситуациях, находить ответы на актуальные вопросы 

собственной безопасности.  

     -Воспитание мотивации к безопасности;  

     -Формирование системы знаний об источниках опасности, опасных ситуациях и 

средствах их предупреждения и преодоления;  

     -Формирование компетенций безопасного поведения;  

     -Формирование физической готовности к преодолению опасных ситуаций;  

     -Формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке действительности;  

     -Формирование психологической готовности к безопасному поведению;  

     -Воспитание личностных качеств, способствующих предупреждению и преодолению 

опасных ситуаций.  

  

       Планируемые результаты освоения модуля «Мир без опасности»  

3-4 года различает действия, одобряемые (не одобряемые) взрослыми, понимает, что 

можно  

(нельзя) делать;  

 умеет  безопасно  осуществлять  манипулирование  доступными  для  изучения  

материалами, веществами, объектами; умеет безопасно осуществлять практические действия в 

процессе самообслуживания, использования бытовых предметов-орудий, выполнения 

гигиенических процедур, в разных видах деятельности; знаком с элементарными правилами 

безопасного поведения. 4 – 5 лет знаком с элементарными правилами безопасного поведения; 

стремится соблюдать знакомые правила;  

 знает, какими  предметами быта можно пользоваться, обладает  навыками 

  их безопасного использования; знаком с основными частями улиц, 

некоторыми дорожными знаками;  

имеет элементарные представления о потенциально опасных ситуациях, способах их  

избегания, выхода из них.  

5 – 7 лет  

владеет основными культурными способами безопасного осуществления различных  

видов деятельности; способен безопасно действовать в 

повседневной жизни;  

выбирает себе род занятий с учетом соблюдения норм безопасного поведения; имеет 

представления о своем статусе, правах и обязанностях, семейных  
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взаимоотношениях; некоторых источниках опасности, опасных ситуациях; имеет мотивацию 

к безопасной деятельности, способен оценивать свою деятельность  

с точки зрения ее безопасности;  

 обладает  развитым  воображением,  может  представить  варианты  развития  

потенциально опасной ситуации; различает игровую (виртуальную) и реальную ситуации; 

сформированы основные физические качества, двигательные умения, определяющие  

возможность выхода из опасных ситуаций; знает, как и к кому можно обратиться за помощью, 

знает телефоны экстренных  

служб, свои данные; у него сформированы необходимые технические умения; способен к 

волевым усилиям и саморегуляции; поведение подчинено правилам; использует 

вербальные и невербальные средства общения, владеет конструктивными  

способами взаимодействия с детьми и взрослыми;  

Педагогическая диагностика (мониторинг)  

При реализации модулей проводится оценка индивидуального развития детей. Такая 

оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики 

(оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  

Педагогическая диагностика (мониторинг) проводится воспитателем по мере 

необходимости, которую он определяет самостоятельно.  

Педагогический мониторинг реализации модулей опирается на принципы поддержки 

специфики и разнообразия детства, а также уникальности и самоценности детства как важного 

этапа в общем развитии человека.  

Педагогический мониторинг реализации модулей учитывает зону ближайшего развития 

ребёнка по каждому из направлений и целевые ориентиры, представленные в парциальных 

программах, но не использует их в качестве основания для их формального сравнения с 

реальными достижениями.  

Методологическая основа педагогической диагностики (оценки индивидуального 

развития ребенка) одинаковая для обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений и обеспечивается при помощи автоматизированной 

информационной системы «Мониторинг освоения ребенком основной образовательной 

программы в дошкольном образовательном учреждении» (Авторы-разработчики: научный 

руководитель проекта – к. п. н., Едакова И.Б., программист – разработчик Соколов Е.Г., 

разработчики структуры и содержания – Шилкова И.А., Лесина Ю.Г.).  

Критериями для показателей оценки эффективности реализации модулей, связанных с 

когнитивной сферой, стали объем и уровень освоения представлений в младшем и среднем 

возрасте; в старшем дошкольном возрасте также необходимо учитывать осознанность знаний 

и способность их применять. Показатели, связанные с эмоционально-чувственной сферой, 

оцениваются с использованием критерия устойчивости проявления интересов, выраженности 

мотивов, эмоциональных реакций. В качестве критериев оценки развития поведенческой сферы 

дошкольников выбраны адекватность поведенческих реакций, самостоятельность и 

инициативность ребенка.  

II. Содержательный раздел Программы.  

2.1. Описание образовательной деятельности обучающихся с ЗПР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных 

областях. П. 34. ФАОП  

Содержание Программы должно обеспечивать развитие личности, мотивации и 

способностей детей в различных видах деятельности и охватывать следующие 

образовательные области: социально-коммуникативное развитие; познавательное 

развитие; речевое развитие;  
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художественно-эстетическое развитие;  

физическое развитие  

Социально-коммуникативное развитие п 34.4.1. ФАОП в соответствии со ФГОС ДО 

направлено на:  

- усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и 

нравственные ценности;  

- формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и 

народов мира;  

- развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и педагогическим 

работником;  

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, 

сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности с другими детьми, 

формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся в Организации;  

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий;  

- поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности, обучающихся в 

различных видах деятельности;  

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; - 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

Цели, задачи и содержание области "Социально-коммуникативное развитие" 

обучающихся дошкольного возраста в условиях Организации представлены следующими 

разделами:  

Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. Ребенок в 

семье и сообществе;  

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; Формирование 

основ безопасного поведения.  

Общие задачи раздела "Социализация, развитие общения, нравственное и 

патриотическое воспитание. Ребенок в семье и сообществе":  

развивать общение и игровую деятельность: создавать условия для позитивной 

социализации и развития инициативы ребенка на основе сотрудничества с педагогическим 

работником и другими детьми; формировать умения и навыки общения в игровой 

деятельности; развивать коммуникативные способности обучающихся; приобщать к 

элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и 

педагогическим работником: поддерживать доброжелательное отношение обучающихся 

друг к другу и положительное взаимодействие обучающихся друг с другом в разных видах 

деятельности; формировать основы нравственной культуры;  

формировать тендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формировать 

идентификацию обучающихся с членами семьи, другими детьми и педагогическим 

работником, способствовать развитию патриотических чувств; формировать готовность к 

усвоению социокультурных и духовно-нравственных ценностей с учетом этнокультурной 

ситуации развития обучающихся.  

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста:  

 обеспечивать  адаптивную  среду  образования,  способствующую  освоению  

образовательной программы детьми с ЗПР; формировать и поддерживать положительную 

самооценку, уверенность ребенка в  

собственных возможностях и способностях; формировать мотивационно-

потребностный, когнитивно-интеллектуальный,  

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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деятельностный компоненты культуры социальных отношений; способствовать 

становлению произвольности (самостоятельности,  

целенаправленности и саморегуляции) собственных действий и поведения ребенка.  

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на:  

поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игрового  

времени и пространства; развитие социального и эмоционального интеллекта, 

эмоциональной отзывчивости,  

сопереживания, развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическим  

работником и другими детьми; развитие умения обучающихся работать в группе с другими 

детьми, развитие готовности и способности к совместным играм с ними; формирование 

культуры межличностных отношений; формирование основ нравственной культуры, 

усвоение норм и ценностей,  

принятых в обществе, включая моральные и нравственные; формирование представлений о 

малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных 

традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира.  

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание 

дифференцируется в п. 34.4.1.1. – 34.4.1.4. ФАОП  

Общие задачи раздела "Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитание:  

- формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и 

способность к самостоятельным действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

вилка, нож, совок, лопатка), к самообслуживанию и элементарному бытовому труду (в 

помещении и на улице); поощрять инициативу и самостоятельность обучающихся в 

организации труда под руководством педагогического работника;  

- воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и 

его результатам: развивать способность проявлять себя как субъект трудовой деятельности; 

предоставлять возможности для самовыражения обучающихся в индивидуальных, 

групповых и коллективных формах труда;  

- формировать первичные представления о труде педагогических работников, его 

роли в обществе и жизни каждого человека: поддерживать спонтанные игры обучающихся 

и обогащать их через наблюдения за трудовой деятельностью педагогических работников 

и организацию содержательных сюжетно-ролевых игр; формировать готовность к 

усвоению принятых в обществе правил и норм поведения, связанных с разными видами и 

формами труда, в интересах человека, семьи, общества;  

- развитие социального интеллекта на основе разных форм организации трудового 

воспитания в дошкольной образовательной организации;  

- формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, связанных с организаций труда и отдыха людей. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:  

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми, 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий в процессе включения в разные формы и виды труда;  

формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников 

в организации.  
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В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых 

потребностей и возможностей здоровья обучающихся указанное содержание 

дифференцируется по группам в п.34.4.1.5.  

Общие задачи раздела "Формирование навыков безопасного поведения":  

- формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях 

и способах поведения в них;  

- приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения, 

формирование готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм безопасного 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

- передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства;  

- формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным 

для человека и мира природы ситуациям.  

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:  

развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствий действий, 

деятельности и поведения; развитие способности ребенка к выбору безопасных способов 

деятельности и поведения, связанных с проявлением активности.  

По группам задачи даны в п. 34.4.1.5-34.4.1.8. ФАОП  

  

Общие задачи раздела "Формирование навыков безопасного поведения":  

формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях и 

способах поведения в них;  

приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения, 

формирование готовности к усвоению принятых в обществе правил и норм безопасного 

поведения в интересах человека, семьи, общества;  

передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода 

и пассажира транспортного средства;  

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для 

человека и мира природы ситуациям.  

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:  

развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствий действий, 

деятельности и поведения;  

развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и поведения, 

связанных с проявлением активности.  

По группам задачи предоставлены в п. 34.4.1.9. – 34.4.1.12 ФАОП  

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения  

Развитие игровой деятельности  

1. Р. А. Жукова «Игра как средства развития культурно-нравственных ценностей детей 6-

7 лет». 2006 г.  

2. Н. Ф. Губанова «Развитие игровой деятельности». 2012 г.  

3. Н. Ф. Губанова «Игровая деятельность в Д/С». 2006 г.  

4. Н. В. Краснощёкова «Сюжетно - ролевые игры для детей дошкольного возраста». 2007 

г.  

5. Л. Ю. Павлова «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром». 

2014 г.  

6. Т.И Доронова Играем в театр. М., 2005 г  

7. Михайленко И.Я., Короткова Н.А. Как играть с ребенком? М.: ТЦ Сфера, 2008.  

8. Скоролупова О.А. Играем? Играем! Педагогическое руководство играми детей. М.:  
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Скрипторий 2003, 2010.  

9. Смирнова Е.О., Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. М.: Просвещение, 

1991.  

10. Антипина А.Е. Театральная деятельность в детском саду.. М., 2006 г.  

11. Л.Ю. Павлова. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром. М., 

2012 г.  

12. Громова О.Е. Соломатина Т.Н. Ознакомление дошкольников с социальным миром. 

М.,20012 г.  

13. https://добрыеигры.рф/ 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми (в том числе моральным)  

1. Козлова С.А. Я – человек/С.А.Козлова. М.: Школьная Пресса, 2004.  

2. Шалаева Г.П. Правила поведения для воспитанных детей. М.: АСТ, 2011.  

3. Жучкова. Нравственные беседы с детьми 4-6 лет.  

4. Петракова В.И. Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. М. 2006 г. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических 

чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу  

1. Блинова Т. М. «Занятие. Познавательное развитие детей 5 – 7 лет». 2009 год. 

2. Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание дошкольников. М.: 

Мозаика-Синтез, 2010.  

3. Логинова Л.В. Что может герб нам рассказать. Нетрадиционные формы работы с 

дошкольниками по патриотическому воспитанию. М.: Скрипторий 2003, 2009.  

4. Карпухина  Н. И.«Патриотическое воспитание дошкольников» «Моя страна». 2005 год. 

5. Лыкова И.А., Касаткина Е.И. Играют девочки. М., 2013 г.  

6. Лыкова И.И., Касаткина Е.И. Играют мальчики. М., 2013 г.  

7. https://добрыеигры.рф/ 

Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования 

предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира)  

1. Белая, К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников/К.Ю.Белая. М.: ТЦ 

Сфера, 2011 год.  

2. Белая К.Ю. Я и моя безопасность. Тематический словарь в картинках: Мир человека.  

М.: Школьная Пресса, 2010.  

3. Как обеспечить безопасность дошкольников: Конспекты занятий по основам 

безопасности детей дошкольного возраста: Кн. для воспитателей детского сада. / К.Ю. 

Белая, В.Н. Зимонина, Л.А. Кондрыкинская и др. – 5-е изд. М.: Просвещение, 2006.  

4. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. 

Стеркина. М.: Просвещение, 2007.  

5. Н. А. Аралина «Ознакомление дошкольников с правилами пожарной безопасности». 

2007 год.  

6. И. В. Кононова «Сценарий по пожарной безопасности для дошкольников». 2006 год.  

7. С. Н. Черепанова «Правила дорожного движения дошкольникам». 2009 год.  

8. Никифорова Н.Б. Правила и безопасность дорожного движения. Комплект наглядных 

пособий. М.: Скрипторий 2003, 2010.  

9. Гарнышева Т.П., Как научить детей ПДД, М., 2012 г  

10. Правила безопасности для дошкольников: Наглядное пособие. М.: Айрис-Пресс, 2007.  

11. Поддубная Л.Б. Правила ДД в младшей и средней группе. Волгоград. 2012.  

12. Старцева О.В. Школа дорожных наук. М., 2012 г  

13. https://добрыеигры.рф/ 

https://добрыеигры.рф/
https://добрыеигры.рф/
https://добрыеигры.рф/
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Формирование положительного отношения к труду  

1. Куцакова Л.В, Т. С. Комарова «Трудовое воспитание в Д/С». 2006 год.  

2. И. А. Лыкова «Художественный труд в Д/С старшая группа». 2011 год.  

3. О. А. Соломенникова «Радость творчества». 2006 год.  

4. Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. Занятия с дошкольниками 

по конструированию и ручному труду: Программа и методические рекомендации: для 

работы с детьми 2–7 лет. М.: Совершенство,2010.  

5. Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические рекомендации для 

работы с детьми 2–7 лет / Т.С. Комарова, Л.В. Куцакова, Л.Ю. Павлова. М.: Мозаика- 

Синтез, 2005.  

6. https://добрыеигры.рф/ 

 

Основная цель познавательного развития: формирование познавательных 

процессов и способов умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе 

и обществе; развитие познавательных интересов.  

ФГОС ДО определяет цели, задачи и содержание познавательного развития 

обучающихся дошкольного возраста в условиях Организации, которые можно представить 

следующими разделами:  

- сенсорное развитие;  

- развитие познавательно-исследовательской деятельности;  

- формирование элементарных математических представлений;  

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Общие задачи:  

- сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и способах 

обследования объектов и предметов окружающего мира; формировать сенсорную 

культуру; - развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической 

деятельности: формировать познавательные интересы и познавательные действия 

ребенка в различных видах деятельности; развивать познавательно-исследовательскую 

(исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними) 

деятельность;  

- формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и 

отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, причинах и следствиях); 

формировать первичные математические представления;  

- формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать 

первичные представления о себе, других людях, объектах окружающего мира, о 

свойствах и отношениях объектов окружающего мира, об их взаимосвязях и 

закономерностях; поддержка детской инициативы и самостоятельности в проектной и 

познавательной деятельностях.  

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:  

- развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами; - 

формирование системы умственных действий, повышающих эффективность 

образовательной деятельности;  

- формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, 

деятельностного компонентов познания;  

- развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка; - развитие 

познавательной активности, любознательности;  

- формирование предпосылок учебной деятельности.  

По группам задачи предоставлены в п.34.4.2.1. – 34.3.2.4. ФАОП  

https://добрыеигры.рф/
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Перечень программно-методического и дидактического обеспечения  

Сенсорное развитие  

1. Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы. Игры-занятия для дошкольников. М.: 

ТЦ Сфера, 2012.  

2. Колесникова, Е.В. Геометрические фигуры. Рабочая тетрадь для детей 5-7 лет 

/Е.В.Колесникова. – М.: Сфера, 2012.  

3. От рождения до школы. Примерная основная образовательная программа 

дошкольного образования (пилотный вариант) / Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. 

Комаровой, М.А. Васильевой.- 3-е изд., испр. и дом.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.—

368с.  

4. Сенсорное воспитание дошкольников с интеллектуальной недостаточностью. 

Войлокова Е.Ф., Ковалева Л.Ю. « Каро» Санкт-Петербург 2005г.  

5. Венгер Л.А. Воспитание сенсорной культуры ребенка от рождения до 6 лет: Кн. 

для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1988. – 144 с.  

6. Катаева А.А., Стребелева Е.А. Дидактические игры в обучении дошкольников 

с отклонениями в развитии: Пособие для учителя, – М.: Гуманит. изд. Центр ВЛАДОС, 

2001. – 224с.  

Формирование элементарных математических представлений  

1. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в средней гр. детского сада. Планы занятий. – М.: Мозаика-

Синтез, 2008  

(электронный ресурс)  

2. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в старшей гр. детского сада. Планы занятий. – М.: Мозаика-

Синтез, 2008 (электронный ресурс)  

3. Морозова И.А., Пушкарёва М.А. Развитие элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 4 – 5 лет с ЗПР. – М.: Мозаика- 

Синтез, 2009. – 72 с. (электронный ресурс)  

4. Морозова И.А., Пушкарёва М.А. Развитие элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 5 – 6 лет с ЗПР. – М.: Мозаика-  

Синтез, 2007. – 136 с. (электронный ресурс)  

5. Морозова И.А., Пушкарёва М.А. Развитие элементарных математических 

представлений. Конспекты занятий. Для работы с детьми 6 – 7 лет с ЗПР. – М.: Мозаика- 

Синтез, 2009. – 216 с. (электронный ресурс)  

Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности  

1. Морозова И. А., Пушкарева М.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты 

занятий. Для работы с детьми 4-5 лет ЗПР. — М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2011. — 72 с. 

(электронный ресурс).  

2. Морозова И.А., Пушкарёва М.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты занятий. 

Для работы с детьми 5-6 лет с ЗПР. – М.: Мозаика – Синтез, 2006. – 144 с.  

3. Морозова И.А., Пушкарёва М.А. Ознакомление с окружающим миром. Конспекты занятий. 

Для работы с детьми 6-7 лет с ЗПР. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика – Синтез, 2011. – 

176 с.  

4. Рихтерман Т.Д. Формирование представлений о времени у детей дошкольного возраста: 

Кн. для воспитателя дет. сада. – М.: Просвещение, 1991. – 47 с.  

5. Шорыгина Т.А. Какие месяцы в году? Книга для воспитателей и родителей. – М.: 

Издательство ГНОМ, 2012. – 64 с. – (Знакомство с окружающим миром и развитие речи)  
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6. Шорыгина Т.А. Грибы. Какие они? Книга для воспитателей и родителей. – М.: 

Издательство ГНОМ, 2013. – 64 с. – (Знакомство с окружающим миром и развитие речи)  

7. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром: Для 

занятий с детьми 4 – 7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 80 с.  

8. Колдина Д.Н. Аппликация в детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 64 с.  

9. Колдина Д.Н. Лепка с детьми 4-5 лет. Сценарии занятий. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  

2016. – 64 с.: цв.вкл.  

10. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 5-6 

лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 48 с. ПЕРЕНЕСТИ В  

ФИЗРУ  

11. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Конспекты 

занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 72 с.  

Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный эколог»: Для работы с детьми 3-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 112 с.  

12. Борисова М.М. Малоподвижные игры и упражнения: Методическое пособие для 

занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 48 с.  

13. Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Часть 1. – М. 

Издательство скрипторий 2003. 2007 – 80 с.  

14. Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Часть 2. – М. 

Издательство скрипторий 2003. 2007 – 72 с.  

15. Казакова Р.Г., Сайганова Т.И., Седова Е.М. Рисование с детьми дошкольного возраста: 

Нетрадиционные техники, сценарии занятий, планирование. - М: ТЦ «Сфера», 2004 -128 с.  

16. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Средняя группа. – М: «Карапуз», 2009. – 144 с. Лыкова 

И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет «Цветные 

ладошки».  

17. Соловьёва Е.В. Я рисую: Пособие для детей 4-5 лет. 4-е издание. М. Просвещение, 

2017, 32 с.  

18. Шаляпина И.А. Нетрадиционное рисование с дошкольниками. 20 познавательно- 

игровых занятий. - М.: ТЦ Сфера, 2017.- 64 с.  

19. Штейнле Н.Ф. Изобразительная деятельность. Разработки занятий. – Волгоград: ИТД 

«Корифей». 2008. – 128 с.  

  

Речевое развитие в соответствии с ФГОС ДО включает: владение речью как средством 

общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически 

правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие 

звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха. Еще одно направление 

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы. На этапе подготовки к школе требуется 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте.  

В качестве основных разделов можно выделить:  

развитие речи; приобщение к 

художественной литературе.  

Связанные с целевыми ориентирами задачи, представлены в ФГОС ДО:  

организация видов деятельности, способствующих развитию речи обучающихся; развитие 

речевой деятельности;  

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения, создание 

условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей с помощью речи;  

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в речевом 

общении и деятельности;  

формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно- 

интеллектуального компонентов речевой и читательской культуры; 

формирование предпосылок грамотности.  

  

Общие задачи:  

– развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми: 

способствовать овладению речью как средством общения; освоению ситуативных и 

внеситуативных форм речевого общения с педагогическим работником и другими детьми; 

– развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонематического восприятия; 

фонетико-фонематической, лексической, грамматической сторон речи;  

– формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции - 

развитие связной речи, двух форм речевого общения - диалога и монолога;  

– практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной 

культуры речи;  

– создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, овладение 

эмоциональной культурой речевых высказываний.  

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР:  

- формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и сенсорных 

компонентов;  

- развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий в 

языковом материале;  

- развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности;  

- формирование культуры речи;  

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к 

обучению грамоте.  

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный 

уровень речевого развития ребенка.  

По группам задачи конкретизированы в п.34.4.3.1. – 34.34.3.4. ФАОП.  

Основная задача в соответствии с ФГОС ДО направления "Ознакомление с 

художественной литературой": знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы.  

Общие задачи:  

- формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия 

литературных произведений: формирование опыта обсуждения и анализа литературных 

произведений с целью обобщения представлений ребенка о мире;  

- развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания на слух 

литературных текстов;  

- приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: ознакомление 

с книжной культурой и детской литературой, формирование умений различать жанры 

детской литературы, развитие словесного, речевого и литературного творчества на 

основе ознакомления обучающихся с художественной литературой.  

Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР:  
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создание условий для овладения литературной речью как средством передачи и трансляции 

культурных ценностей и способов самовыражения и понимания. По группам задачи 

конкретизированы в п.34.4.4.1. – 34.4.4.4. ФАОП.  

  

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения  

1. Филичева Т. Б., Чиркина Г. В. Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного 

возраста. – 5-е издание. – М.: Айрис – пресс, 2008. – 224 с.  

2. Ткаченко Т. А. Учим говорить правильно. Система коррекции ОНР у детей 6 лет.  

Пособие для воспитателей, логопедов и родителей. – м.: «Издательство ГНОМ и Д», 2004 – 

144 с.  

3. Коноваленко В. В., Коноваленко С. В. Фронтальные логопедические занятия в 

подготовительной группе для детей с ФФН. – М., 2005.  

4. Коноваленко В.В., Коноваленко С. В. Фронтальные логопедические занятия в старшей 

группе для детей с ОНР. – М, 2005  

5. Каше Г. А. Исправление недостатков речи у дошкольников./ Под ред. Левиной Р. Е. –  

М.: «Просвещение», 1971.  

6. Коррекция нарушений речи у дошкольников: Часть 1. Часть 2. Организационные вопросы 

программно – методического обеспечения/ Под ред. Л. С. Сековец. – М.: АРКТИ, 2005  

Дигностический материал:  

1. Волкова, Г.А. Методика психолого-логопедического обследования детей с 

нарушениями речи. Вопросы дифференциальной диагностики/Г.А. Волкова, - СПб: Детство-

Пресс,- 2003. – 144 с.  

2. Диагностика и мониторинг успешности усвоения детьми дошкольного возраста 

коррекционной логопедической программы: методические рекомендации для учителей 

логопедов ДОО/ Бакунина А.М., Есина О.В.. Жеребнова В.П.., Исрафилова Л.М., Алябушева 

С.В., Крохалева И.А. /под ред. Г.В. Яковлевой - Челябинск: Цицеро, 2017.- 120 с Иншакова 

О.Б. Альбом для логопеда. – М.: ВЛАДОС, 1998.  

3. Организация и содержание диагностической и коррекционно-развивающей работы с 

дошкольниками, имеющими отклонения в развитии. /ред.-сост. Г.Н. Лаврова, В.Я. Салахова. 

Челябинск: Издательство ИИУМЦ «Образование» , 2007.  

Диагностический материал для обследования всех компонентов языка: фонетики; лексики; 

грамматики; связной речи.  

4. Методы обследования речи детей: Пособие по диагностике речевых нарушений. /Под 

общей ред. проф. Г.В. Чиркиной. -4-е изд., доп. – М.: АРКТИ, 2005.  

5. Смирнова И.А. Логопедическая диагностика, коррекция и профилактика нарушений 

речи у дошкольников. Алалия, Дизартрия, ОНР. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004  

6. Волкова Г.А. Методика обследования нарушений речи у детей. – ЛГПУ: САЙМА, 1993 

Лалаева Р.И. Методические рекомендации по логопедической диагностике. Диагностика 

нарушений речи у детей и организация логопедической работы в условиях дошкольного 

образовательного учреждения. - СПб: Детство-Пресс, 2000  

7. Организация и содержание диагностической и коррекционно-развивающей работы с 

дошкольниками, имеющими отклонения в развитии. /ред.-сост. Г.Н. Лаврова, В.Я. Салахова.  

- Челябинск: Издательство ИИУМЦ «Образование» , 2007.  

8. Ткаченко Т.А. Альбом индивидуального обследования дошкольника: Диагностическое 

пособие. -М.: ГНОМ и Д, 2001.  

9. Агранович З.Е. Сборник домашних заданий в помощь логопедам и родителям для 

преодоления лексико-грамматического недоразвития речи у дошкольников. – СПб: 

Детство- Пресс, 2004.  
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10. Алябьева Е.А. Логоритмические упражнения без музыкального сопровождения: 

Методическое пособие. – М.: ТЦ Сфера, 2005.  

11. Ардышева Т.Ю., Моносова Е.Н., Логопедические занятия в д\с. Старшая группа. - М.:  

Издательство Скрипторий, 2012  

12. Быстрова Г.А., Сизова Э.А., Шуйская Т.А. Логосказки.- СПб: КАРО, 2001.  

Гомзяк О.С. Говори правильно в 5-6 лет. Конспекты занятий по развитию связной речи в 

старшей группе – М.: Издательство ГНОМ и Д, 2009.  

13. Гомзяк О.С. Говори правильно. Конспекты занятий по развитию связной речи в 

подготовительной к школе группе – М.: ГНОМ и Д, 2009.  

14. Дубровская Н.В. Игры с цветом. Яркие ладошки. Природа. Игрушки из ладошки. 

Приглашаем к творчеству. - СПб.: Детство-Пресс, 2004.  

15. Колесникова Е.В. Развитие звуковой культуры речи у детей 3-4 лет. Сценарии учебно- 

игровых занятий к рабочей тетради «Раз словечко, два – словечко.- М.: Ювента, 2002.  

16. Колесникова Е.В. Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет: Сценарии учебно- 

игровых занятий к рабочей тетради «От слова к звуку». Изд. 2-е, доп. и перераб. – М.: 

Ювента, 2002.  

17. Каше Г.А., Филичева Т.Б. Иллюстративный материал по исправлению недостатков речи у 

детей дошкольного возраста – М.: Просвещение, 1998.  

18. Коноваленко В. В. Развитие речи детей старшего дошкольного возраста – М.: Гном и Д, 

2001.  

19. Коноваленко В.В., Коноваленко С.В. Фронтальные занятия в старшей логопедической 

группе для детей с ОНР. - М.: Гном и Д, 2000.  

20. Коррекционно-развивающая работа с детьми раннего и младшего дошкольного возраста. 

/Под. ред. Серябряковой Н.В. – СПб.: КАРО, 2005.  

21. Кузнецова Е.К, И.А. Тихонова Развитие и коррекция речи детей 5-6 лет. - М.: ТЦ Сфера, 

2004.  

22. Лаврова Г.Н. Играем, растем, развиваемся. Обучение детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья сюжетно-ролевой игре.- Челябинск: Цицеро, 

2009. Лаврова Г.Н. Обучение детей сюжетно-ролевой игре в дошкольном учреждении 

компенсирующего вида: Программа коррекционно-развивающего курса «Играем, растем, 

развиваемся». - Челябинск: ИИУМЦ «Образование», 2005.  

23. Лаврова Г.Н. Технологии анализа коррекционно-развивающей работы в дошкольном 

образовательном учреждении компенсирующего вида и на группах для детей с 

ограниченными возможностями здоровья.-  Челябинск: Цицеро, 2009.  

24. Лаврова Г.Н. Социально-личностное развитие детей дошкольного возраста: 

коррекционно-развивающая работа в ДОУ компенсирующего вида/Лаврова Г.Н. – М.: 

ВЛАДОС, 2014.  

25. Мастюкова Е.М. Лечебная педагогика (ранний и дошкольный возраст). – М.: ВЛАДОС, 

1997.  

26. Миронова С.А., Развитие речи дошкольников на логопедических занятиях - М., 

Просвещение, 1985.  

27. Нищева Н. В. Система коррекционной работы в логопедической группе для детей с ОНР.– 

СПб: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2003.  

28. Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней группе 

детского сада для детей с ОНР.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2006.  

29. Нищева Н.В. Организация коррекционно–развивающей работы в младшей 

логопедической группе детского сада.- СПб.: ДЕТСТВО –ПРЕСС, 2004.  

30. Нищева Н.В. Играйка. Игры для развития речи дошкольников. - СПб.: ДЕТСТВО – 

ПРЕСС, 2002.  
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31. Петрова Т.И., Петрова Е.С. Игры и занятия по развитию речи дошкольников. - М.: 

Школьная пресса, 2006.  

32. Смирнова И.А. Логопедическая диагностика и коррекция и профилактика нарушений 

речи у дошкольников. Алалия, дизартрия, ОНР. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2004.  

  

Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-эстетического развития: - 

формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, 

эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям 

искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности;  

- развитие эстетических чувств обучающихся, художественного восприятия, образных 

представлений, воображения, художественно-творческих способностей;  

- развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой 

деятельности; удовлетворение потребности обучающихся в самовыражении. Задачи 

художественно-эстетического развития реализуются по следующим направлениям: 

"Художественное творчество";  

"Музыкальная деятельность";  

"Конструктивно-модельная деятельность".  

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:  

- формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка в 

изобразительной и конструктивной видах деятельности;  

- развитие сенсомоторной координации как основы для формирования изобразительных 

навыков; овладения разными техниками изобразительной деятельности;  

- развитие художественного вкуса;  

- развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности;  

- становление  эстетического  отношения  к  окружающему  миру  и 

 творческих способностей;  

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

изобразительного искусства;  

- формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных 

представлений об изобразительном искусстве и его жанрах;  

- развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественных 

произведений;  

- формирование представлений о художественной культуре малой родины и Отечества, 

единстве и многообразии способов выражения художественной культуры разных стран 

и народов мира.  

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и 

возможностей здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется.  

Художественное творчество - общие задачи:  

Развитие продуктивной деятельности обучающихся:  

- развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация и 

художественное конструирование). Развитие детского творчества:  

- поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в различных видах 

изобразительной деятельности и конструирования.  

Приобщение к изобразительному искусству:  

- формирование основ художественной культуры обучающихся, эстетических чувств на 

основе знакомства с произведениями изобразительного искусства.  

По группам задачи конкретизированы в п.34.4.5.1. – 34.34.5.4. ФАОП.  
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Приобщение к изобразительному искусству. Проявляет устойчивый интерес к 

произведениям народного искусства. Различает и называет все виды декоративно- 

прикладного искусства, знает и умеет выполнить все основные элементы декоративной 

росписи; анализирует образцы. Участвует в партнерской деятельности с педагогическим 

работником и детьми. Испытывает чувство уважения к труду народных мастеров и гордится 

их мастерством.  

Конструктивно-модельная деятельность - общие задачи:  

- развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами 

конструкторов и их деталями; - приобщать к конструированию;  

- подводить обучающихся к анализу созданных построек;  

- развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу;  

- учить обучающихся обыгрывать постройки;  

- воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с 

общим замыслом и сюжетом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

По группам задачи конкретизированы в п.34.4.5.5. – 34.4.5.8. ФАОП.  

  

Музыкальная деятельность.  

Общие задачи:  

Развитие музыкально-художественной деятельности:  

- развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных инструментах;  

- формирование интереса к пению и развитие певческих умений; - развитие музыкально-

ритмических способностей.  

Приобщение к музыкальному искусству:  

- формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений о 

музыкальном искусстве и его жанрах;  

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

музыкального искусства;  

- поддержка инициативы и самостоятельности, творчества обучающихся в различных 

видах музыкальной деятельности;  

- формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и Отечества, 

единстве и многообразии способов выражения музыкальной культуры разных стран и 

народов мира.  

По группам задачи конкретизированы в п.34.4.5.9. – 34.4.5.12. ФАОП.  

  

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения  

Приобщение к изобразительному искусству  

1. Т. С. Комарова «Детское художественное творчество 2005 год.  

2. Е. Н. Лебедева «Использование нетрадиционной техник в формировании изобразительной 

деятельности дошкольников с ЗПР».  

3. Т. И. Петрова, Е. Л. Сергеева, Е. С. Петрова «Театрализация игры в Д/С 2000 год.  

4. От рождения до школы [Текст]. Примерная основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования / под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. – М.: 

Мозаика – Синтез, 2010. – 304 с.  

5. Программа воспитания и обучения в детском саду / под ред. М.А.Васильевой. В.В. 

Гербовой, Т.С. Комаровой-4-е изд., испр. и доп.- М.: Мозаика-Синтез, 2006.- 232с.  

6. Мартынова Е.А., Сучкуова И.М. Художественно-творческая деятельность в д/саду, 

Волгоград.2008  
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Развитие продуктивной деятельности детей  

(рисование, лепка, аппликация)  

1. Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Часть 1. – М. 

Издательство скрипторий 2003. 2007 – 80 с.  

2. Давыдова Г.Н. Нетрадиционные техники рисования в детском саду. Часть 2. – М. 

Издательство скрипторий 2003. 2007 – 72 с.  

3. Казакова Р.Г., Сайганова Т.И., Седова Е.М. Рисование с детьми дошкольного возраста:  

Нетрадиционные техники, сценарии занятий, планирование. – М: ТЦ «Сфера», 2004 – 128 

с.  

4. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Планирование, конспекты 

занятий, методические рекомендации. Средняя группа. – М: «Карапуз», 2009. – 144 с.  

5. Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет 

«Цветные ладошки».  

6. Соловьёва Е.В. Я рисую: Пособие для детей 4-5 лет. 4-е издание. М. Просвещение, 2017, 

32 с.  

7. Шаляпина И.А. Нетрадиционное рисование с дошкольниками. 20 познавательно- 

игровых занятий. - М.: ТЦ Сфера, 2017.- 64 с.  

8. Штейнле Н.Ф. Изобразительная деятельность. Разработки занятий. - Волгоград: ИТД 

«Корифей». 2008. – 128 с.  

  

Развитие продуктивной деятельности: художественный 

труд и конструирование  

1. Конструирование и ручной труд в детском саду. Занятия с дошкольниками по 

конструированию и ручному труду: Программа и методические рекомендации: для 

работы с детьми 2-7 лет. / Л.В. Куцакова. – М.: Совершенство,2010.  

2. Р. Гибсон. Поделки. «Наши руки не для скуки». 1997 год.  

3. Конструирование и ручной труд в детском саду. Занятия с дошкольниками по 

конструированию и ручному труду: Программа и методические рекомендации: для 

работы с детьми 2-7 лет. / Л.В. Куцакова. – М.: Совершенство,2010.  

4. Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду: 4–7 лет. М.: Карапуз-Дидактика, 

2006.  

5. Лыкова, И.А. Художественный труд в детском саду: конспекты занятий и методические 

рекомендации. Средняя группа [Текст] /И.А. Лыкова. – М.: Цветной мир, 2010.-144 с.  

6. Романина В.И. Конструирование. М., 2003 г.  

  

Приобщение к уральскому изобразительному искусству  

1. С. В. Шестакова, А. В. Шестакова Росток: учебная тетрадь по художественно творческому 

развитию детей,1999 год.  

  

Развитие музыкально-художественной деятельности  

1. И.М. Каплунова, Наш веселый оркестр. Библиотека программы «Ладушки»: Композитор, 

Санкт-Петербург, 2006.  

2. И.Каплунова, И. Новоскольцева, Праздник каждый день. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста. Рекомендована Комитетом дошкольного 

образования Санкт-Петербурга: Композитор, Санкт- Петербург, 2002.  

3. И.Каплунова, И.Новоскольцева, Этот удивительный ритм: Композитор, Санкт- Петербург, 

2002.  

4. И.Каплунова, И Новоскольцева, Веселые досуги: Композитор, Санкт-Петербург, 2003.  
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5. Э.Тютюнникова, Движение и музыка. Дошкольное воспитание: Либроком, 2014  

6. Т.Э.Тютюнникова, Видеть музыку и танцевать стихи: Едиториал, 2003  

7. Т.Э.Тютюнникова , Бим!Бам!Бом! Сто секретов музыки для детей:Либроком, 2014 8. . 

Т.Э.Тютюнникова, Доноткино. Конспекты интегрированных занятий: Едиториал, 2003  

9. Т.Э.Тютюникова, Потешные уроки. Конспекты интегрированных занятий.  

10. Галянт И.Г. Смешные человечки. Пальчиковые игры и игры с палочками для развития 

детского творчества: учебно-методическое пособие. Челябинск, 2010.  

  

В соответствии с ФГОС ДО физическое развитие включает приобретение опыта в 

двигательной деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

движений, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в обе стороны). Формирование 

начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с 

правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и 

правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных 

привычек).  

Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами:  

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.  

2. Физическая культура.  

Задачи раздела "Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни":  

- сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся: в том 

числе обеспечение их эмоционального благополучия; повышение умственной и физической 

работоспособности, предупреждение утомления; создание условий, способствующих 

правильному формированию опорно-двигательной системы и других систем организма;  

- воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптации 

обучающихся к двигательному режиму; содействие формированию культурно- 

гигиенических навыков и полезных привычек;  

- формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностей 

здорового образа жизни, относящихся к общей культуре личности; создание условий для 

овладения детьми элементарными нормами и правилами питания, закаливания.  

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР:  

- обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка 

независимо от психофизиологических и других особенностей (в том числе, ограниченных 

возможностей здоровья);  

- оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении 

физического и психического здоровья их обучающихся.  

По группам задачи конкретизированы в п.34.4.6.1. – 34.4.6.8. ФАОП.  

  

Перечень программно-методического и дидактического обеспечения  

1. Вавилова Е.Н. Развитие основных движений у детей 3 – 7 лет. – М.: ООО 

«Издательство Скрипторий 2003», 2007.  

2. Гусева Т.А., Иванова Т.О. Подвижные игры для детей старшего дошкольного 

возраста (картотека сюжетных картинок). - Спб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2016.  

3. Жукова Р.А. Двигательная   активность   детей в   разновозрастных   группах. – 

Волгоград: Издательско-торговый дом «Корифей», 2011.  
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4. Лопатина Л. В. Примерная адаптированная основная образовательная программа 

для дошкольников с тяжелым нарушением речи. - Санкт-Петербург: 2014г.  

5. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4-5 лет). -  

М.: Мозаика–Синтез, 2016.  

6. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). - 

М.: Мозаика–Синтез, 2016.  

7. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). - М.: Мозаика–Синтез, 2016.  

8. Подольская Е. И. Формы оздоровления детей 4-7 лет: кинезиологическая и 

дыхательная гимнастики, комплексы утренних зарядок. - Волгоград: Учитель, 2014г.  

9. Шевченко С.Г., Тригер Р, Д. Подготовка к школе детей с задержкой психического  

развития. – 1-е изд. – М.: Школьная Пресса, 2003г.  

  

2.2. Описание коррекционно-развивающей работы, вариативных форм, способов, 

методов и средств реализации Программы с детьми с задержкой психомоторного и 

речевого развития  

В соответствии с ФГОС ДО общий объем образовательной программы для детей с  

ОВЗ, которая должна быть реализована, рассчитывается с учетом направленности 

Программы в соответствии с возрастом воспитанников, основными направлениями их 

развития, спецификой дошкольного образования и включает время, отведенное на 

коррекционную образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-- 

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и др.) с 

квалифицированной коррекцией недостатков в физическом и/ или психическом развитии  

  

Структура образовательного процесса:  

В структуру образовательного процесса включены такие компоненты как:  

- образовательная деятельность (занятие);  

- образовательная деятельность в режимных моментах; - самостоятельная 

деятельность детей; - образовательная деятельность в семье.  

При организации партнерской деятельности взрослого с детьми мы опираемся на тезисы 

Н.А. Коротковой:  

- включенность воспитателя в деятельность наравне с детьми;  

- добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и 

дисциплинарного принуждения);  

- свободное общение и перемещение детей во время деятельности (при соответствии 

организации рабочего пространства);  

- открытый временной конец занятия (каждый работает в своем темпе).  

Образовательная деятельность реализуется в совместной деятельности взрослого и 

ребенка в ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, 

познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально- 

художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их 

интеграции.  
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Совместная образовательная деятельность педагогов 

и детей  
  

  

Самостоятельная 

деятельность детей 

Деятельность 

ребенка в  

разнообразной, гибко 

меняющейся 

развивающей 

предметно- 

пространственной и 

игровой среде  

  

Образовательная 

деятельность в 

семье Решение 

образовательных 

задач в семье  

Образовательная 

деятельность  

Основные формы: игра, 

занятие (индивидуальные, 

подгрупповые и групповые) 

наблюдение, 

экспериментирование, 

разговор, решение  

Проблемных ситуаций, 

проектная деятельность и др.  

Образовательная 

Деятельность в 

режимных 

моментах Решение 

коррекционных 

образовательных 

задач в ходе 

режимных 

моментов  

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется 

при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка, 

самостоятельной деятельности детей.  

Двигательная деятельность организуется при проведении физкультурных занятий, 

режимных моментов совместной деятельности взрослого и ребенка.  

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребенка в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и 

средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и 

сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.  

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей положительного 

отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного 

участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными 

задачами при организации труда являются воспитание у детей потребности трудиться, 

участвовать в совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным окружающим 

людям, радоваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных 

представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Данный 

вид деятельности включает такие направления работы с детьми как самообслуживание, 

хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд. Все оборудование и атрибуты 

для реализации этих направлений присутствуют.  

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у 

детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного 

вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Во 

всех группах детского сада оборудованы уголки для проведения экспериментов.  

Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей интереса к эстетике 

окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный 

вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию, конструирование.  

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми в определенное 

время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально 

воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как 

слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально- 

игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах.  

Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них 

интереса к чтению (восприятия) книг. При этом решаются следующие задачи: создание 

целостной картины мира, формирование литературной речи, приобщение к словесному 

искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети 

учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами.  
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Ежедневный объём образовательной деятельности определяется расписанием этой 

деятельности (расписание), которое ежегодно утверждается заведующим. Общий объем 

учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН.  

  

Модель образовательного процесса  

 Тема: «  »  

  

Вид деятельности  Содержание работы  

Утро    

Образовательная 

деятельность  

  

Прогулка    

Вечер    

Прогулка    

  
Проектирование индивидуальной работы образовательной деятельности учителя-логопеда  

Коррекционная направленность работы по развитию речи  Содержание 

коррекционной 

работы  

Развитие импрессивной стороны речи:    

Стимуляция речевого общения:    

Совершенствование произносительной стороны речи (звукопроизношения, 

просодики, звуко-слоговой структуры), соблюдение гигиены голосовых 

нагрузок  

  

Развитие фонематических процессов (фонематического слуха как 

способности дифференцировать фонемы родного языка и фонематического 

восприятия как способности к звуковому анализу)  

  

Расширение, обогащение, систематизация словаря    

Формирование грамматического строя речи    

Развитие связной диалогической и монологической речи    

Подготовка к обучению грамоте    

Формирование графомоторных навыков и подготовка руки к письму    

  

Проектирование индивидуальной работы образовательной деятельности 

учителядефектолога  

Основные  направления  коррекционно-развивающей  программы  в  

соответствии с возрастом и особенностями развития  

Содержание 

коррекционной 

работы  

Коррекционная направленность работы по сенсорному развитию    

Коррекционная направленность в работе по развитию конструктивной 

деятельности  
  

Коррекционная направленность работы по формированию элементарных 

математических представлений  
  

Коррекционная направленность работы по формированию целостной    

картины мира, расширению кругозора    
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Коррекционная направленность в работе по развитию высших психических 

функций  
  

Комплексно-тематическая модель  

Комплексно–тематический принцип образовательного процесса определяется 

Научной концепцией дошкольного образования (под ред. В. И. Слободчикова, 2005 год) как 

основополагающий принцип для структурирования содержания образования 

дошкольников. Авторы поясняют, что «…тема как сообщаемое знание о какой-либо сфере 

деятельности, представлено в эмоционально-образной, а не абстрактно-логической форме». 

Темы придают системность и культуросообразность образовательному процессу. 

Реализация темы в комплексе разных видов деятельности (в игре, рисовании, 

конструировании и др.) призывает взрослого к более свободной позиции – позиции 

партнера, а не учителя. Особо подчеркнём, что комплексно-тематическая модель 

образовательного процесса предъявляет очень высокие требования к общей культуре, 

гибкости, творческому потенциалу и интуиции взрослого, без которых модель просто не 

работает.  

В основу организации образовательных содержаний ставится тема, которая выступает 

как сообщаемое знание и представляется в эмоционально-образной форме. Реализация 

темы в разных видах детской деятельности («проживание» ее ребенком) вынуждает 

взрослого к выбору более свободной позиции, приближая ее к партнерской. Набор тем 

определяет воспитатель и это придает систематичность всему образовательному процессу. 

Модель предъявляет довольно высокие требования к общей культуре и творческому и 

педагогическому потенциалу воспитателя, так как отбор тем является сложным процессом  

  

Календарь тематических недель (праздников, событий, проектов и т.д.) на 2024-2025г.  

Месяц  Неделя  Тема  

Сентябрь  02.09-06.09  «До свидания,  лето»,   «Здравствуй,  детский сад», «День 

знаний» (тема определяется в соответствии с возрастом 

детей)  

     09.09-13.09  «Мой дом»,   «Мой город»,   «Моя страна»,   «Моя 

планета» (тема определяется в соответствии с возрастом 

детей) Региональный компонент. 13 сентября «День 

рождения города Челябинска»  

16.09-20.09  «Урожай» Региональный компонент (растения Южного 

Урала)  

23.09.-27.09   «Краски осени»     

Октябрь  30.09-04.10  «Животный мир» (+птицы, насекомые)   

07.10-11.10  «Я – человек»   

14.10-18.10  «Народная культура и традиции»   

21.10-25.10  «Наш быт» Региональный компонент   

  28.10-01.11  «Достопримечательности нашего города»   

  

  

Ноябрь  

04.11-08.11  «Дружба»,   «День народного единства»  

определяется в соответствии с возрастом детей)  

 (тема  

11.11-15.11  «Транспорт»   

18.11-22.11  «Здоровей-ка»   

25.11-29.11  «Кто как готовится к зиме»   
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Декабрь  02.12-06.12  «Здравствуй, зимушка-зима! »   

09.12-13.12  «Город мастеров»   

16.12-20.12  «Новогодний калейдоскоп»   

 23.12-27.12  «Новогодний калейдоскоп»  

Январь  01.01-08.01  Рождественские каникулы  

09.01-17.01  «В гостях у сказки»  

20.01-24.01  «Этикет»  

27.12-31.02  «Зимние развлечения»  

Февраль  03.02-07.02  «Моя семья»  

10.02-14.02  «Азбука безопасности»   

17.02-21.02  «Маленькие исследователи  

  25.02-28.03  «Наши защитники»  

Март  03.03-07.03  «Женский день»  

11.03-14.03  «Миром правит доброта»  

17.03-21.03  «Быть здоровыми хотим»   

24.03-28.03  «Весна шагает по планете»  

Апрель  31.03-04.04  «День смеха», «Цирк», «Театр» (тема определяется в 

соответствии с возрастом детей)  

07.04-11.04  «Космос», «Приведем в порядок планету»  

14.04-18.04  «Встречаем птиц»  

21.04-25.04  «Волшебница вода»  

Май  28.04-30.04  «Праздник весны и труда»  

05.05-08.05  «День победы»  

12.05-23.05  «Мир природы»  

26.05-30.05  «До свидания, детский сад. Здравствуй, школа», «Вот мы 

какие стали большие» (тема определяется в  

соответствии с возрастом детей)  

  

Система физкультурно-оздоровительных и лечебно-профилактических мероприятий 

в ДОУ:  

  

№  

п/ п  

Мероприятия  Возрастные 

группы  

Периодичность  Ответственные  

Обследование    

1  Оценка уровня 

развития и 

состояния здоровья 

детей  

Во всех возрастных  

группах  

Раз в год  воспитатели, 

инструктор 

физкультуры  

2  Диспансеризация  Средняя, старшая, 

подготовительная  

Раз в год  врач, поликлиника  

Двигательная активность    

1  Утренняя гимнастика  все группы  ежедневно  воспитатели, 

инструктор 

физкультуры  
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2  Физкультурное 

занятие:  

– в зале  

– на улице в летний 

период  

  

все группы  

3 раза в 

неделю  

инструктор 

физкультуры, 

воспитатели  

3  Подвижные игры  все группы  2 раза в день  воспитатели  

4  Упражнения на 

тренажерах  

старшая, 

подготовительная  

1 раз в  

неделю  

инструктор 

физкультуры  

5  Гимнастика после после 

дневного сна  
все группы  ежедневно  воспитатели  

6  Элементы спортивных 

игр  

(хоккей, футбол, 

волейбол)  

старшая, 

подготовительная  

2 раза в неделю  воспитатели  

7  Школа мяча  все группы  2 раза в неделю  инструктор 

физкультуры  

8  Активный отдых:  

-спортивный досуг  

-физкультурный досуг  

младшая, старшая, 

подготовительная  

1 раз в м-ц  воспитатели, 

инструктор 

физкультуры  

9  Физкультурные 

праздники (зимний, 

летний)  

все группы  3 раза в год  муз.руководитель, 

воспитатели,инструкт 

ор физкультуры  

10.  День здоровья  все группы  1 раз в квартал  воспитатели,психолог 

,  

инструктор 

физкультуры  

Лечебно-профилактические мероприятия  

1  Период повышенной 

заболеваемости  

все группы  1- я  декада 

ноября – 2- 

я декада 

декабря  

врач,инструктор по 

гигиеническому 

воспитанию  

1.1  Лекарственная терапия 

– оксолиновая мазь в 

нос.  

2  Натуропатия– 

чесночные бусы, 

чесночные гренки  

      

1.3  Санэпидрежим– жесткий 

режим проветривания, 

влажной уборки, 

кварцевания.  

2.  Период летней 

Оздоровительной  

работы  

все группы  июнь – август  врач, воспитатели 

групп  

2.1  Использование 

естественных сил 

природы  

Закаливание  

1  Контрастные воздушные 

ванны  

все группы  после дневного 

сна  

воспитатели  
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1.1  Ходьба босиком  физкультурные 

занятия  

1.2  Мытье рук, лица  несколько раз в 

день  

  

 Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы приводится 

с учетом психофизических, возрастных и индивидуальных особенностей дошкольников с ЗПР, 

специфики их образовательных потребностей и интересов.  

Реализация Программы обеспечивается на основе вариативных форм, способов, 

методов и средств, представленных в образовательных программах, методических 

пособиях, соответствующих принципам и целям ФГОС ДО и выбираемых педагогом с 

учетом многообразия конкретных социокультурных, географических, климатических 

условий реализации Программы, возраста обучающихся с ЗПР, состава групп, 

особенностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей).  

Вариативные формы, способы, методы организации образовательной деятельности:  

образовательные ситуации, предлагаемые для группы обучающихся, исходя из 

особенностей их психофизического и речевого развития (занятия), различные виды игр и 

игровых ситуаций, в том числе сюжетно-ролевая игра, театрализованная игра, 

дидактическая и подвижная игра, в том числе, народные игры, игра-экспериментирование 

и другие виды игр; взаимодействие и общение обучающихся и педагогических работников 

и (или) обучающихся между собой; проекты различной направленности, прежде всего 

исследовательские; праздники, социальные акции, а также использование образовательного 

потенциала режимных моментов. Все формы вместе и каждая в отдельности могут быть 

реализованы через сочетание организованных педагогическим работником и 

самостоятельно инициируемых свободно выбираемых детьми видов деятельности.  

  

Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»  

Совместная  образовательная  деятельность 

педагогов и детей  
Самостоятельная 

деятельность детей  

  

Образовательная 

деятельность 

семье  

в  

образовательная 

деятельность  
образовательная деятельность в 
режимных моментах  

Занятия 

Экскурсии.  
Наблюдения Чтение 

художественной 

литературы. Беседы 

Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические 

игры  
Проблемные ситуации 

Поисково-  
творческие задания  
Объяснение  
Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги  
Викторины ВН  

Моделирование  

Практические ,проблемные 

ситуации, упражнения  
Наблюдение  
Индивидуальная работа  
Обучение. Объяснение  
Напоминание. Беседы  
Личный пример. Похвала  
Упражнения ,игровые ситуации.  
Тренинги  
Игры–подвижные,  
дидактические, творческие 

Рассматривание иллюстраций 

Элементарная трудовая 

деятельность Театрализованные 

постановки  
Праздники и развлечения  

Игры со сверстниками – 

сюжетно-ролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, хороводные  
Самообслуживание  
Дежурство 

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность  
Экспериментирование  
Наблюдение  

Экскурсии, 

путешествия  
Наблюдения  
Чтение  
Личный пример  
Беседа  
Объяснение  

 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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Создание ситуаций в сфере трудового воспитания:  
– для развития ценностного отношения к труду взрослых; 

для формирования элементов финансовой грамотности; для 

развития самостоятельности в разных видах доступного 

труда, умения сотрудничать в совместном труде.  

Трудовые поручения и дежурства.  

Самостоятельное планирование трудовой деятельности.  

-  -  

Показ  
Объяснение  
Обучение  
Наблюдение  
Напоминание  

Самообслуживание Обучение 

Напоминание. Беседы Объяснение.  
Наблюдение Поручения. 

Совместный труд  
Чтение и рассматривание  
иллюстраций о труде взрослых  
Тематические праздники  и 

развлечения.  

Просмотр видео– диафильмов  

Продуктивная деятельность 

Виртуальные экскурсии  

Игры  –  сюжетно-  

ролевые,  
 дидактические.  

Совместный труд детей  
Дежурство 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность  

Беседы  
Личный пример 

Показ  
Напоминание  
Объяснение 

Совместный труд 

детей и взрослых  
Рассказ Просмотр 

видеофильмов, 

диафильмов  

  

Формы и приемы организации -образовательного процесса по образовательной области 

«Познавательное развитие»  

Совместная  образовательная  деятельность 

педагогов и детей  
Самостоятельная 

деятельность детей  
Образовательная  
деятельность  в  

семье  образовательная 

деятельность  
образовательная  
деятельность  в  
режимных моментах  

Показ. Экскурсии, 

Разные виды 

наблюдений.  

Разные  виды   бесед. 

Занятия Опыты, 

экспериментирование 

Обучение  в  условиях 

специально  

Проектная 

деятельность.  

Напоминание.  разные 

виды наблюдений. 

Объяснение.  
Обследование  
Развивающие игры. Игра-  

Игры  –  развивающие,  

подвижные, со 

строительным 

материалом 

Игры-  

экспериментирования Игры 

с использованием 

автодидактических  

Беседа.  Прогулки 

Коллекционирова  
ние Просмотр 

видеофильмов 

Домашнее 

экспериментирова 

ние  

оборудованной 

полифункциональной  
интерактивной среды  
Игровые занятия  с  

использованием 

полифункционального 

игрового оборудования, 

Игровые упражнения Игры  
– дидактические, 

подвижные  
Проектная деятельность  
Продуктивная 

деятельность  

Проблемно-поисковые , 

образовательные ситуации  

экспериментирование 

Проблемные ситуации  
Игровые упражнения 

Рассматривание 

чертежей и схем  
Моделирование  
Коллекционирование  
Проекты Мини-музеи 

Интеллектуальные игры  
Тематическая прогулка 

Конкурсы .КВН Трудовая 

деятельность  
Тематические выставки 

Детская лаборатория. 

Мастер-класс  

материалов 

Моделирование.  
Наблюдение 

Интегрированная 

детская деятельность:  
-  включение 

ребенком полученного 

сенсорного опыта в его 

практическую 

деятельность- предметную, 

продуктивную, игровую. 

Опыты.  
Труд в уголке природы. 

Продуктивная 

деятельность  

Уход за Животными 

и растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество 

Коллекционирова 

ние  
Интеллектуальны е 

игры  

  

Формы, приемы организации образовательного процесса по образовательной области 

«Речевое развитие»  

Совместная образовательная деятельность педагогов и 

детей  
Самостоятельная 

деятельность детей  
Образовательная 

деятельность семье  
в  
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образовательная 

деятельность  
образовательная деятельность 

в режимных моментах  

Занятия. Экскурсии Игры 

с  предметами и 

сюжетными игрушками 

Обучающие игры с 

использованием предметов 

и игрушек  

Коммуникативные игры с 

Включением малых 

фольклорных форм  
(потешки,  
прибаутки, пестушки, 

колыбельные)  
Чтение, рассматривание 

иллюстраций. Сценарии 

активизирующего общения  
Иммитативные 

упражнения, 

пластические этюды 

Коммуникативные  
тренинги  
Совместная продуктивная 

деятельность  

Проектная деятельность  
Дидактические игры  
Настольно-печатные игры  
Продуктивная 

деятельность 

Разучивание 

стихотворений 

Речевые задания и 

упражнения 

Моделирование и  
Обыгрывание проблемных  
ситуаций  
Работа по обучению - 

пересказу с опорой на 

вопросы воспитателя - 

составлению  
описательного рассказа об 

игрушке с опорой на  

речевые схемы - 

пересказу по серии  
сюжетных картинок, по  
картине,  по 

литературному 

произведению 

(коллективное 

рассказывание)  
Показ  настольного театра, 

работа с фланелеграфом.  
Рассказывание по 

иллюстрациям. 

Творческие 

Речевое стимулирование 

(повторение, объяснение, 

обсуждение, побуждение, 

напоминание, уточнение)  
 Беседы с опорой на зрительное 

восприятие и без  
опоры на него Хороводные 

игры, пальчиковые игры 

Пример использования 

образцов коммуникативных  
кодов взрослого 

Тематические досуги 

Фактическая беседа, 

эвристическая беседа 

Мимические, 

логоритмические, 

артикуляционные 

гимнастики  

Речевые дидактические 

игры. Наблюдения. Чтение 

Слушание, воспроизведение, 

имитирование  
Тренинги (действия  по речевому 

образцу взрослого)  
Разучивание  скороговорок,  

чистоговорок  
Индивидуальная работа 

Освоение формул речевого 

этикета  
Наблюдение   за 

 объектами Живой 

природы,  

предметным миром Праздники 

и развлечения Беседа. Рассказ,  
чтение Дидактические, 

  настольно-  
печатные игры  
Досуги. Игры-драматизации  
Выставка в книжном уголке  
Литературные праздники  
Викторины, КВН Презентации 

проектов.  
Мастерская словесного 

творчества  

  

  

Коллективный 

монолог Игра- 

драматизация  с  

использованием  
разных  видов 

театров (театр на 

банках, ложках и  
т.п.)  
Игры в парах и 

совместные игры 

(коллективный 

монолог) 

Самостоятельная 

художественно- 

речевая 

деятельность  
детей  
Сюжетно- 

ролевые игры 

Игра– 

импровизация по 

мотивам сказок 

Театрализованные 

игры  
Дидактические 

игры Игры- 

драматизации 

Настольно- 

печатные игры 

Совместная 

продуктивная  и  
игровая деятельность 

детей  
Словотворчество  
Игровая деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций 

Театрализованна я 

деятельность Игры- 

драматизации, игры- 

инсценировки Беседы 

Словотворчество  

  

  

Речевые игры  
Беседы Пример 

коммуникативных  
кодов Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Игры- 

драматизации. 

Совместные 

семейные 

проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Посещение  
театра, музея, 

выставок Беседы  
Рассказы  
Чтение  
Прослушивание 

аудиозаписей  
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задания. 

Заучивание.Чтение 

художественной  и 

познавательной 

литературы.  

  

  

Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»  
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Совместная образовательная деятельность 

педагогов и детей  
Самостоятельная 

деятельность детей  
Образовательная  
деятельность  в  
семье  образовательная 

деятельность  
образовательная  

деятельность  в  

режимных моментах  

Занятие . Чтение  
Дидактические игры  
Наблюдение  
Рассматривание 

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка. Обучение 

Коллективная работа 

Создание условий для 

выбора.Опытно- 

экспериментальная 

деятельность. Беседа  
Творческие задания 

Слушание  

(музыкальные сказки, 

инструментальная 

музыка)  
Беседы с детьми о 

музыке Музыкально- 

дидактическая игра 

Театрализованная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций  в  

детских книгах, 

репродукций, предметов  
окружающей 

действительности 

Рассматривание 

портретов 

композиторов  

Наблюдение  
Рассматривание  
Беседа  
Рассматривание 

интерьера  
Проблемные ситуации 

Обсуждение Проектная 

деятельность. Дизайн 

Занимательные показы  
Индивидуальная работа 

Тематические 

праздники и 

развлечения 

Использование музыки:  

-  на утренней гимнастике  

– во время умывания – 

в сюжетно-ролевых 

играх  

– в компьютерных 

играх  

– перед дневным сном  

– при пробуждении 

Музыкально- 

дидактическая игра 

Индивидуальная  
работа 

Праздники  
Развлечения 

Просмотр 

мультфильмов, 

фрагментов детских 

музыкальных 

фильмов  

Сюжетно-ролевые игры  
Наблюдение  
Рассматривание 

Сбор материала для 

оформления  
Экспериментирование  с  

материалами 

Рассматривание 

предметов искусства 

Игры в  «праздники»,  

«концерт», «оркестр»,  

«музыкальные  занятия»,  

«телевизор»  
Сюжетно-ролевые игры  
Импровизация мелодий на 

собственные  слова, 

придумывание песенок 

Придумывание простейших 

танцевальных движений. 

Инсценирование 

содержанияпесен, 

хороводов Составление 

композиций танца.Игры- 

драматизации 

Импровизация на 

инструментах  
Музыкально- дидактические 

игры Аккомпанемент в  
пении,  

танце и др.Детский ансамбль, 

оркестр  

Беседа  
Рассматривание  
Наблюдение  
Рассказы  
Экскурсии  
Чтение  
Детско-родительская 

проектная деятельность 

Посещения  музеев, 

выставок, детских 

музыкальных театров 

Прослушивание 

аудиозаписей.  
Просмотр иллюстраций, 

репродукций картин, 

портретов 

композиторов 

Просмотр 

видеофильмов 

Обучение игре на 

музыкальных 

инструментах  

Формы и приемы организации образовательного процесса по образовательной области 

«Физическое развитие»  

Совместная образовательная деятельность педагогов и 

детей  
Самостоятельная 

деятельность детей  
Образовательная  
деятельность  в  
семье  образовательная 

деятельность  
образовательная  
деятельность  в  
режимных моментах  



   51  

Физкультурные 

занятия:  

– сюжетно-игровые,  

– тематические,  
-классические,  

-тренирующие,  

– на тренажерах,  

– на улице, -походы.  
Общеразвивающие 

упражнения: -с 

предметами,  

– без предметов, -

сюжетные,  

-имитационные.  
Игры с элементами 

спорта. Спортивные 

упражнения  
Занятия-развлечения  
Занятия  

Индивидуальная работа с 

детьми. Игровые упражнения.  
Игровые ситуации.  
Утренняя гимнастика:  

-классическая,  
-игровая,  

-полоса препятствий, -

музыкально-ритмическая, – 

имитационные движения.  

Физкультминутки.  
Динамические паузы.  
Подвижные игры.  
Игровые упражнения.  
Игровые ситуации.  
Проблемные ситуации.  
Имитационные движения. 

Спортивные праздники и 

развлечения.  
Гимнастика после дневного 

сна:  

-оздоровительная, -

коррекционная, -полоса 

препятствий.  

Упражнения:  

– корригирующие  

- классические, – 

коррекционные.  

Объяснение. Показ . Досуг. 

Дидактические игры  
Чтение художественных 

произведений.Личный пример  
Иллюстративный  материал  
Театрализованные спортивные 

игры  

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 

Имитационные 

движения. Сюжетно-

ролевые игры  

Подвижные игры  

Беседа  
Совместные игры. 

Походы.  
Занятия в 

спортивных секциях.  
Посещение 

бассейна.  

Беседа  
Совместные игры 

Чтение 

художественных 

произведений  

Структурные компоненты образовательной деятельности по 

профессиональной коррекции нарушений развития обучающихся с ЗПР и алгоритм ее 

разработки:  

1. Диагностический модуль. Работа в рамках этого модуля направлена на выявление 

недостатков в психическом развитии, индивидуальных особенностей познавательной 

деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы и особых образовательных 

отребностей обучающихся с ЗПР.  

2. Коррекционно-развивающий модуль включает следующие направления:  

- коррекция недостатков и развитие двигательных навыков и психомоторики;  

- предупреждение и преодоление недостатков в эмоционально-личностной, волевой и 

поведенческой сферах;  

- развитие коммуникативной деятельности;  

- преодоление речевого недоразвития и формирование языковых средств и связной речи; 

подготовка к обучению грамоте, предупреждение нарушений чтения и письма;  

- коррекция недостатков и развитие сенсорных функций, всех видов восприятия и 

формирование эталонных представлений;  

- коррекция недостатков и развитие всех свойств внимания и произвольной регуляции;  

- коррекция недостатков и развитие зрительной и слухоречевой памяти;  
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- коррекция недостатков и развитие мыслительной деятельности на уровне наглядно- 

действенного, наглядно-образного и словесно-логического мышления;  

- формирование пространственных и временных представлений;  

- развитие предметной и игровой деятельности;  

- формирование предпосылок к учебной деятельности во всех структурных компонентах; 

- стимуляция познавательной и творческой активности.  

3. Социально-педагогический модуль ориентирован на работу с родителями 

(законным представителям) и разработку вопросов преемственности в работе 

педагогических работников образовательных организаций.  

4. Консультативно-просветительский модуль предполагает расширение сферы 

профессиональной компетентности педагогических работников, повышение их 

квалификации в целях реализации АОП ДО по работе с детьми с ЗПР.  

В специальной поддержке нуждаются не только обучающиеся с ЗПР, но и их 

родители (законные представители). Одной из важнейших задач социально- 

педагогического блока является привлечение родителей (законных представителей) к 

активному сотрудничеству, так, как только в процессе совместной деятельности детского 

сада и семьи удается максимально помочь ребенку.  

Процесс коррекционной работы условно можно разделить на три этапа п 45.4. ФОАП:  

а) на I этапе коррекционной работы основной целью является развитие функционального 

базиса для развития высших психических функций: зрительных, слуховых, моторных 

функций и межсенсорных связей; стимуляция познавательной, речевой коммуникативной 

активности ребенка.  

Если обучающиеся с задержкой психомоторного и речевого развития поступают в 

Организацию в 2,5-3 года, что оптимально, то целесообразно сразу начинать 

пропедевтическую работу I-ого этапа. Если обучающиеся с ЗПР поступают в группу 

компенсирующей направленности в старшем дошкольном возрасте, то пропедевтический 

период необходим, но на него отводится меньше времени, поэтому работа ведется более 

интенсивно.  

На начальном этапе коррекции стоит задача развития понимания обращенной речи 

и стимуляции коммуникативной активности с использованием вербальных и невербальных 

средств общения.  

б) на II этапе планируется целенаправленное формирование и развитие высших 

психических функций.  

в) на III этапе вся работа строится с ориентацией на развитие возможностей ребенка к 

достижению целевых ориентиров дошкольного образования и формирование значимых в 

школе навыков, основных компонентов психологической готовности к школьному 

обучению.  

Организация и содержание коррекционной работы, определяется образовательной 

организацией самостоятельно.  

Эта часть Программы представлена в виде ссылок на соответствующую 

методическую литературу, на выбранные участниками образовательных отношений 

парциальные программы, методики, формы организации образовательной работы.  

При разработке содержания АООП ДО детей ЗПР МБДОУ «ДС № 243г. Челябинска» 

использовались:  

Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 24 ноября 2022 г. № 1022, зарегистрировано в Минюсте России 

27 января 2023 г., регистрационный № 72149) и методические рекомендации:  
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Программы воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития / 

Под ред. Баряевой Л.Б., Логиновой Е.А. - СПб, 2010.  

Подготовка к школе детей с задержкой психического развития /Под ред. Шевченко  

С.Г.-М., 2004 ,  

Программы для дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для 

детей с нарушениями речи. Коррекция нарушений речи. Сост. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., 

Туманова Т.В. - М.: Издательство "Просвещение",2010.,  

  

Содержание  коррекционной  работы  может  быть  реализовано  в 

 каждой образовательной области, предусмотренной ФГОС ДО. При этом учитываются 

рекомендации ПМПК и результаты углубленной психолого-педагогической диагностики. - 

Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР предполагает 

решение следующих задач в рамках диагностической работы:  

- изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заключении 

психологомедико-педагогической комиссии;  

- глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка: выявление индивидуальных 

особенностей и уровня развития познавательной деятельности, эмоционально-волевой 

сферы, речи, запаса знаний и представлений об окружающем мире, умений и навыков в 

различных видах деятельности, присущих детям данного возраста;  

- с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение причин 

образовательных трудностей и особых образовательных потребностей каждого ребенка, 

адаптация образовательного содержания и разработка коррекционной программы; - 

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающихся с 

ЗПР;  

- изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-развивающего 

обучения, определение его образовательного маршрута;  

- в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами встает 

еще одна важная задача диагностики - определение параметров психологической 

готовности и рекомендация наиболее эффективной формы школьного обучения.  

Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения и 

анализируют образовательные трудности обучающихся, которые возникают у 

обучающихся в процессе освоения разделов образовательной программы, то есть решают 

задачи педагогической диагностики.  

Учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог используют различные 

методы психолого-педагогической диагностики в рамках своей профессиональной 

компетентности.  

При обследовании предполагается использование апробированных методов и 

диагностических методик. Главным в оценке результатов является качественный анализ 

процесса деятельности ребенка, учет особенностей мотивации, программирования, 

регуляции, содержательной стороны деятельности и ее результатов. Анализ меры помощи 

педагогического работника, способности ребенка к переносу новых способов действий в 

измененные условия позволяет выявить особенности обучаемости обучающихся, что имеет 

значение для построения индивидуальных и групповых программ коррекционно- 

образовательной работы, выбора стиля и характера взаимодействия педагогических 

работников и ребенка.  

Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому при 

обследовании дошкольника важно определить уровень развития и выявить недостатки 

предметной и игровой деятельности.  
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Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с учетом 

показателей речевого, познавательного и личностного развития, выявленных при 

психолого-педагогическом обследовании.  

Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции 

развития обучающихся, а также позволят определить содержание образовательной работы 

с ребенком с учетом выявленных образовательных трудностей.  

Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

недостатков в развитии обучающихся с ЗПР. П 45.14.ФАОП  

Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПР пронизывает 

все образовательные области, предусмотренные Стандартом. Содержание коррекционной 

работы определяется как с учетом возраста обучающихся, так (и прежде всего) на основе 

выявления их достижений, образовательных трудностей и недостатков в развитии.  

Подробно разделы и задачи и педагогические условия реализации программы коррекционной 

работы представлены:  

• Коррекционно-развивающая работа в образовательной области 

"Социальнокоммуникативное развитие" п. 45.14.1. ФАОП  

• Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Познавательное 

развитие" п. 45.14.2. ФАОП  

• Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Речевое развитие" 

п. 45.14.3. ФАОП  

• Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Художественно- 

эстетическое развитие" п.45.14.4. ФАОП  

• Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Физическое 

развитие" п. 45.14.5. ФАОП  

  

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и  культурных 

практик.  

Образовательная деятельность в ДОУ основана на организации педагогом различных видов 

детской деятельности, заданных ФГОС ДО и ФОП п. 24, с. 152-157.  

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве 

основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В 

младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения 

всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности 

игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она 

является основой для организации всех других видов детской деятельности.  

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах - это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, 

игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.  

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с  

содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций 

осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и  

во второй половине дня).  

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение 

культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70512244/1000
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(в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной 

образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом 

коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней 

находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.  

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, 

городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и 

способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое 

развитие детей.  

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано 

как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух и как 

прослушивание аудиозаписи.  

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт 

дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном помещении.  

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, 

требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией с положениями 

действующего СанПиН.  

Культурные практики – это виды самостоятельной деятельности, поведения и опыта, 

основанные на текущих и перспективных интересах ребёнка. Эти виды деятельности и 

поведения ребёнок начинает практиковать как интересные ему и обеспечивающие 

самореализацию.  

Культурные практики организуются детьми в рамках исследовательской, 

коммуникативной, художественной и других видах деятельности; представляют собой 

организационные, образовательные, проектные способы и формы действий ребенка любого 

возраста и нуждаются в особом педагогическом сопровождении.  

Разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми 

самостоятельности и творчества в разных видах деятельности, чаще всего организуются во 

второй половине дня. В культурных практиках педагогом создается атмосфера свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничество взрослого и детей.  

Организация культурных практик носит, преимущественно, подгрупповой характер.  

Формы организации культурных практик:  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- 

драматизация, строительно-конструктивная игра), направленная на обогащение, освоение 

детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.  

Ситуации общения и накопления положительного социальноэмоционального опыта 

- Дети получают новый опыт через обсуждение события или ситуации, значимой для них, 

вырабатывают новые решения. Ситуации планируются воспитателем заранее, либо 

возникают в ответ на события, происходящие в группе, и способствуют разрешению 
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возникающих проблем. Такие ситуации могут быть реально-практического характера 

(оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе 

жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно- игровыми. 

В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей 

об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических 

ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к 

людям, принимают участие в важных делах (Акции: «Мы показываем спектакль для 

малышей», «У нас выросла рассада цветов и овощей»,  

«Подарим игрушки детям с интерната»,)  

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, 

например: («Мастерская деда Мороза, «Починим книжки малышам», «Дома из коробок», 

«Мастерская художников по ткани»), просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», 

«В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской - это обычно задание 

вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым 

разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и 

моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: Что вызывает 

восхищение? Как эти чувства выразить в рисунке…Результатом работы в творческой 

мастерской является создание:  

Летбука: «Скатерть самобранка», «Самовар кипит – уходить не велит», «Серая 

ворона», «Как жители леса к зиме приготовились», «Варежка для зверят», «Зимние виды 

спорта», «Угадай героя сказки», «Что такое дефиле?» (блиц –опрос), «Театр», «Карусель». 

Мини—бука «Синица» послужил экологический праздник, отмечаемый в России. 

«Виртуальная экскурсия на конфетную фабрику» была организована к Всемирному дню 

конфет.  

Книжки-раскладушки: «Чудеса своими руками», работы выполнены в стиле 

экологических открыток.  

Альбома с результатами поисково-исследовательской деятельности: «Чем пахнет 

осень?», «Из чего можно построить кукольный домик?», «Чем пахнет зима?», эксперименты 

с посудой  

Дидактических игр: «Собери эмоцию», «Подбери цвет к эмоции», «Собери 

картинку», «Цепочка превращений», «Фоторобот», «Ателье мод», «Подбери по оттенку»,  

«Собери синицу», каталог «Одежда для зимушки –зимы»,чуда»,  Диараммы «Зимние 

забавы». Стенгазета «День объятий»  

 Интеллектуальной карты «Сказки», «Посуда». Адвент-календаря  «В ожидании Реки  

времени «Дома: вчера, сегодня, завтра», «Как одевались в старину»,  

Книжек – самоделок «Подсолнухи – цветы солнца», «Дом в котором я живу»,   

«Гуляет кошка по страницам»,  

Игровых модулей из вторичного сырья: ноутбук, ногтесушилка, кофеварка, солярий, 

машина пожарная, кораблик и пр.  

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и 

подвижных игр», «Дефиле сказочных героев», музыкальные и литературные досуги. 

Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в 

старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как кружок. Например, 

для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.  
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Детско-взрослое проектирование – воспитатель создает условия, в которых дети 

самостоятельно или совместно со взрослым открывают новый практический опыт, 

добывают его экспериментальным, поисковым путём, анализируют его и преобразовывают.  

Детское экспериментирование и исследовательская деятельность ребёнок открывает 

свойства объектов, устанавливает причинно-следственные связи появления и изменения 

свойств объектов, выявляет скрытые свойства, определяет закономерности.  

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе.  

Сенсорный и интеллектуальный тренинг – система заданий, преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, 

формы, пространственных отношений и другого), способов интеллектуальной 

деятельности – умения сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому-либо признаку и прочее. К ним относятся: развивающие 

игры, логические упражнения, занимательные задачи.  

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном  материале. 

  

Виды детской деятельности  
Коммуникативна я 

деятельность  
Игровая 

деятельность  
Художественно 

–творческая 

деятельность  

Познавательно– 

исследовательская 

деятельность  

Трудовая 

деятельность  
Двигательна я 

деятельность  

Культурные практики  
-ситуации общения 

(накопления 

положительно  
социально  –  

эмоционального  
опыта); -

беседы и 

разговоры; - 

чтение  
(слушание);  
-обсуждение 

(рассуждение)  
-рассказывание  
(пересказывание)  

-индивидуальные 

игры (сюжетно   – 

ролевая, 

режиссерская, 

игра, 

драматизация;  
строительно – 

конструктивные) - 

игры с правилами; - 

совместные игры 
детей;  
- детская 

студия; 

театрализованные 

игры;  
- досуг 

здоровья и 

-творческая 

мастерская 

(рисование, 

лепка, 

аппликация, 

конструировани  
 е из  бумаги,  

художественны 

й труд по  
 интересам);  

-музыкальная  

гостиная; -чтение 

художественной  

литературы;  

-сенсорный и 

интеллектуальны 

й тренинг  
(дидактические, 

развивающие 

игры и 

упражнения); -

опыты, 

эксперименты  
-наблюдения,   в 

том числе на 

прогулке; -

исследование;  
-моделирование;  
-  

-  
индивидуальн 

ые трудовые 

поручения; -

дежурства; -

коллективные 

трудовые 

поручения;  
самообслужив 
ане;  
-совместный 

труд со 

взрослым и  
детьми;  
- 
наблюдение 

за трудом;  

-утренняя 

гимнастика; 

-подвижные 

игры с 

правилами; - 

игровые  
упражнения;  
-  
двигательны 

е паузы; -

пробежки; - 

строевые 

упражнения; 

-спортивные 

игры.  

- декламация; 

-разучивание; - 

разгадывание 

загадок;  -речевые 

тренинги;  
- сочинение  

подвижных игр; -

подвижные игры; 

игры–  
-фантазирование;  
- 
импровизационные 
игры-этюды;  

- 
дидактические 

игры  
(развивающие, 

музыкальные)  

-пение;  
-музыкально  -  

-игра на 

музыкальных 

инструмента 
 х.  

коллекционирова  
р ние;  

-проектирование.  

- 
воспроизвед 

ение 

конкретных 

трудовых 

действий.  
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2.4. Способы и направления поддержки детской инициативы  

Поддержка детской инициативы несет в себе внутреннее побуждение к новой 

деятельности, начинание. Способность к самостоятельным, активным действиям; 

предприимчивость в соответствии с ФГОС ДО.  

Самостоятельная деятельность детей протекает преимущественно в утренний отрезок 

времени и во второй половине дня.  

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление 

возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, 

конструировать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие 

важные составляющие эмоционального благополучия ребёнка ДОО как уверенность в себе, 

чувство защищенности, комфорта, положительного самоощущения.  

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО, и 

вторая половина дня.  

Любая деятельность ребёнка в ДОО может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например:  

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; свободные 

сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; игры - импровизации и 

музыкальные игры; речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; самостоятельная 

деятельность в книжном уголке;  

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование;  

 самостоятельная  двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение  

ритмических и танцевальных движений.  

Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следующие условия:  

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы;  

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе 

способов деятельности;  

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить самостоятельно, 

уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов;  

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы;  

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата;  

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело 

до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата;  
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7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребёнка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование приемов 

похвалы, одобрения, восхищения.  

В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об 

интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает различного рода 

вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять познавательную 

активность детей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, 

направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решения возникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в 

общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности.  

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ребёнка 

является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его жизни и 

деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, сравнения, 

умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к 

детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, 

побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка 

умения решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в 

которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений 

командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной 

поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к 

вещам и игрушкам.  

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца).  

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со стороны 

взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические условия, 
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которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого 

педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает 

желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений.  

Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использовать ряд способов и 

приемов.  

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт.  

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 

одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения 

детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий.  

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать 

стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению 

взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять 

уверенность в своих силах.  

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её 

достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. 

Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой 

замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты.  

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его желание 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения.  

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые 

игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в 

починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 
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прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, 

анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают 

радость открытия и познания.  

  

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников.  

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются не 

только равноправными, но и равноответственными участниками образовательного 

процесса. Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса 

образовательных услуг являются родители воспитанников как гаранты реализации прав 

ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. Поэтому коллектив 

ДОУ создает доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе 

которой лежит определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и 

сотрудничество.  

При реализации задач социально-педагогического блока требуется тщательное 

планирование действий педагогов и крайняя корректность при общении с семьей.  

Формы организации психолого-педагогической помощи семье 1. Коллективные 

формы взаимодействия  

1.1. Общие родительские собрания. Проводятся администрацией ДОУ 2 раза в год, в 

начале и в конце учебного года. Задачи:  

- информирование и обсуждение с родителями задачи и содержание коррекционно- 

образовательной работы;  

- решение организационных вопросов;  

- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОО с другими 

организациями, в том числе и социальными службами.  

1.2. Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспитателями 

групп не реже 3-х раз в год и по мере необходимости.  

  

Задачи:  

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; - сообщение о формах 

и содержании работы с детьми в семье; - решение текущих организационных вопросов.  

1.2. Проведение детских праздников и «Досугов». Подготовкой и проведением 

праздников занимаются специалисты ДОО с привлечением родителей.  

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью.  

2. Индивидуальные формы работы  

2.1. Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, учителя- 

дефектолога, учителя-логопеда, воспитателей и по мере необходимости.  

2.2. Задачи:  

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье;  

- определение запросов родителей об образовании детей;  

-определение  оценки  родителями  эффективности  работы 

 специалистов  и воспитателей;  

- определение оценки родителями работы ДОО.  

2.3. Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей 

и по плану индивидуальной работы с родителями с целью оказание индивидуальной 

помощи родителям по вопросам коррекции, образования и воспитания и индивидуальной 

помощи в форме домашних заданий.  
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2.4. «Вопросы и ответы». Работу обеспечивают администрация и 

(или)специалисты. Служба работает с персональными и анонимными обращениями и 

пожеланиями родителей.  

Задача: оперативное реагирование администрации ДОО на различные ситуации и 

предложения.  

2.5. Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и учителями- 

логопедами групп один раз в неделю во второй половине дня.  

Задача: информирование родителей о ходе образовательной работы с ребенком, 

разъяснение способов и методов взаимодействия с ним при закреплении материала в 

домашних условиях, помощь в подборе дидактических игр и игрушек, наиболее 

эффективных на определенном этапе развития ребенка.  

3. Формы наглядного информационного обеспечения  

3.1. Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и 

передвижные стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах (например, 

«Готовимся к школе», «Развиваем руку, а значит и речь», «Игра в развитии ребенка», «Как 

выбрать игрушку», «Какие книги прочитать ребенку», «Как развивать способности ребенка 

дома»). Задачи:  

- информирование родителей об организации коррекционно-образовательной работы 

в ДОУ;  

- информация о графиках работы администрации и специалистов.  

3.2. Открытые занятия специалистов и воспитателей. Задания и методы работы 

подбираются в форме, доступной для понимания родителями. Проводятся по запросам. 

Задачи:  

- создание условий для объективной оценки родителями успехов и трудностей своих 

детей;  

- наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной работы с детьми 

в домашних условиях.  

3.3. Совместные и семейные проекты различной направленности. Создание 

совместных детско-родительских проектов (несколько проектов в год).  

Задачи: активная   совместная   экспериментально-исследовательская деятельность 

родителей и детей.  

3.4 Опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, 

электронной почты для родителей с целью позволить родителям быть в курсе содержания 

деятельности группы, даже если ребенок по разным причинам не посещает детский сад. 

Родители могут своевременно и быстро получить различную информацию: презентации, 

методическую литературу, задания, получить ответы по интересующим вопросам. 

Программно – методический комплекс по работе с семьей (См. ОП ДО МБДОУ «ДС№  

243 г. Челябинска»)  

  

2.6 Рабочая программа воспитания  

Обязательная часть  

2.6.1. Целевой раздел Программы воспитания  

2.6.1.1. Пояснительная записка  

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) Муниципального 

автономного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад № 250 г. 

Челябинска» (далее – МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска», ДОУ), реализующего основную 

образовательную программу дошкольного образования (далее – ООП ДО), а также 

адаптированную образовательную программу для детей с ЗПР предусматривает 
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реализацию требований Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах 

Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования и 

ФОП ДО п. 29.1 с. 172-174.  

  

2.6.1.2. Цели и задачи воспитания  

Общая цель воспитания в ДОУ – личностное развитие дошкольников и создание 

условий для их позитивной социализации на основе базовых ценностей российского 

общества через:  

1. формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе;  

2. овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения;  

3. приобретение   первичного   опыта   деятельности    и   поведения   в   соответствии с 

базовыми   национальными   ценностями, нормами   и   правилами, принятыми  в 

обществе.  

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе планируемых 

результатов достижения цели воспитания и реализуются в единстве с развивающими 

задачами, определенными действующими нормативными правовыми документами в сфере 

дошкольного образования. Задачи воспитания соответствуют ФОП ДО п.29.2.1, с.174, 175 

и основным направлениям воспитательной работы.  

2.6.1.3. Направления воспитания (в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.).  

 Патриотическое направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.1., с. 175.  

 Духовно-нравственное направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.2., с. 

175.  

 Социальное направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.3., с. 176.  

 Познавательное направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.4., с. 176.  

 Физическое и оздоровительное направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п.  

29.2.2.5., с. 176-177.  

 Трудовое направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.6.,с. 177.  

 Эстетическое направление воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.2.2.7. с. 177- 178.  

2.6.1.4. Целевые ориентиры воспитания  

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов в соответствии 

с ФОП ДО п. 29.2.3., с. 177-181.  

  

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей.  

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).  
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Направление 

воспитания  
Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина, природа  Проявляющий привязанность к близким людям, 

бережное отношение к живому  

Духовно 

нравственное  

Жизнь,  

милосердие, добро  

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». Проявляющий сочувствие, 

доброту.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними.  

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным  (свободным)  активным 

действиям в общении.  

Познавательное  Познание  Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности.  

Физическое  и  

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих.  

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества.  

Трудовое  Труд  Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке.  

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности  

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое).  

Эстетическое  Культура и красота  Проявляющий эмоциональную отзывчивость на 

красоту в окружающем мире и искусстве.  

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-  

оформительской, музыкальной, словесно- 

речевой, театрализованной и другое).  
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы  

  

Направление 

воспитания  
Ценности  Целевые ориентиры  

Патриотическое  Родина, природа  Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям.  

Духовно 

нравственное  

Жизнь,  

милосердие, добро  

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные  

ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию 

и заботе, к нравственному поступку.  

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора.  

Социальное  Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество  

Проявляющий ответственность за свои действия 

и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми.  

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать   со взрослыми   и 

сверстниками на основе общих интересов и дел.  

Познавательное  Познание  Любознательный, наблюдательный,  

испытывающий потребность в самовыражении, 

в том числе творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и 

продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей.  
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Физическое  и  

оздоровительное  

Здоровье, жизнь  Понимающий  ценность  жизни, 

 владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя 

 гимнастика,  соблюдение  личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества.  

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности.  

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха.  

Трудовое  Труд  Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности.  

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности.  

Эстетическое  Культура и красота  Способный  воспринимать  и  чувствовать  

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве.  

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности.  

  

2.6.2. Содержательный раздел Программы воспитания (в соответствии с ФОП ДО п.  

29.3)  

2.6.2.1. Особенности реализации воспитательного процесса. Уклад, воспитывающая 

среда, общности образовательной организации  

Характеристика социального окружения МБДОУ ДС № 243  

             Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

№ 243 г. Челябинска» расположено в Советском районе города Челябинска. В МБДОУ 

функционирует 10 групп, из них: 1 группа для детей с 1,6 до 3 лет, 4 группы 

общеразвивающей направленности для детей младшего и старшего дошкольного возраста, 

2 группы компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи, 3 

группы компенсирующей направленности для детей с задержкой психического развития. 

Контингент воспитанников по двум зданиям составляет 220 детей дошкольного возраста.  

  

-    региональные и муниципальные особенности социокультурного окружения ОО:  

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

№ 243 г. Челябинска» расположен в Советском районе города Челябинска.  

Город расположен в центре материка Евразия, на восточном склоне Уральских гор, 

на реке Миасс (бассейн Оби), среди водоемов: озера Смолино, Первое, Синеглазово и 

Шершневское водохранилище. Челябинск — седьмой по количеству жителей город в  
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Российской Федерации, административный центр Челябинской области и единственный в 

России городской округ с внутригородским делением. Челябинск – многонациональный 

город. Большая часть граждан из них русские, второй по численности национальной 

группой являются татары. Далее следуют: башкиры, украинцы, немцы, белорусы, армяне, 

нагайбаки, выходцы из Азербайджана, Таджикистана, Узбекистана, чуваши, цыгане, 

марийцы, евреи, киргизы, грузины, представители других наций. Данный факт учитывается 

при формировании у дошкольников основ межэтнического взаимодействия.  

Челябинск — официальная столица Южного Урала, является деловым, научным, 

культурным и спортивным центром Южного Урала. Челябинск - крупный промышленный 

центр с предприятиями металлургии, машиностроения, металлообработки, 

приборостроения, трубной, химической, лёгкой и пищевой промышленности. 

Ознакомление с профессиями предприятий города способствуют воспитанию культуры 

труда (воспитанию трудолюбия, творческого отношения к труду).  

Город имеет звание «Город трудовой доблести и славы» за внесение значительного 

вклада в достижение Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 годов, обеспечив 

бесперебойное производство военной и гражданской продукции на промышленных 

предприятиях, располагавшихся на территории города, и проявив при этом массовый 

трудовой героизм и самоотверженность. История ВОВ увековечена памятниками, такими 

как: перечисляются. Мемориал «Память» («Скорбящие матери»), «Подвиг» (у здания 

гимназии №1), памятник танкистам- добровольцам Челябинска, «Вечный огонь» (сквер 

между ул. Кирова и Цвиллинга), памятник летчикам ВОВ «Самолет» (территория п. 

Шагол), памятник танка ИС-3 (Комсомольская площадь), памятник «Сестричка» 

(пересечение Пр. Победы и ул. Кыштымская), памятник и мемориальная доска в честь 96- 

й танковой бригады (территория школы №2), памятник труженикам тыла «Катюша» (сквер 

ДК им. Колющенко), памятник труженикам тыла (парк Победы), памятник спортсменам-

спартаковцам, павшим в 1941-1945 (вблизи ледовой арены «Ледовая молния»), памятник 

«Воин-освободитель», памятник выпускникам училища, павшим в боях ВОВ «Советский 

Икар» (территория училища ЧВВАКУШ), памятник защитникам отечества (сквер Победы 

на ЧМЗ).  

- воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ОО, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и т. 

д.;  

В настоящее время содержание воспитания ребенка рассматривается в 

формировании и развитии базовых общечеловеческих и национальных ценностей. Такая 

система ценностей лежит в основе воспитывающей среды ДОУ. Решая задачи организации 

эффективной воспитательной среды, мы реализуем инновационные подходы, создаем 

условия для активизации участия детей в социально значимых акциях и проектах:  

 акция «Бессмертный Полк»;  

 участие во всероссийском творческом конкурсе «9мая, День Победы»;  

 участие в городском конкурсе «Мир добра и толерантности»;  

 участие в городском конкурсе «Моя малая Родина»;  

 участие в городском конкурсе «Безопасность в информационном обществе»;  

 участие в городском конкурсе «Заметная семья»  
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Воспитательно значимые проекты и программы, в которых ОО намерена принять 

участие, дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, 

муниципальные и т.д.;  

Перспективы участия ДОУ в воспитательно значимых проектах и программах 

заключаются в апробации новых технологии используемых педагогами по развитию 

детской инициативы в ситуации успеха и в системном использовании полученного опыта в 

практике работы своего детского сада:  

   конкурс «Я - исследователь»  

Особенности воспитательно значимого взаимодействия с социальными 

партнерами ОО:  

- Вблизи от МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска» расположена МОУ СОШ № 

131, что позволяет привлечь учреждение в рамках социально-педагогического партнѐрства 

по различным направлениям воспитания и социализации обучающихся.  

  

Ключевые элементы уклада ОО:  

- стержнем годового цикла воспитательной работы ДОУ являются ключевые 

общие для всего детского сада событийные мероприятия «Календарного плана 

воспитательной работы», коллективные дела группы детей под руководством воспитателя 

через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педагогических 

работников;  

- важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства 

используемых для воспитания других совместных дел педагогов, детей и родителей, 

является обсуждение, планирование, совместное проведение и создание творческого 

продукта (коллективного или индивидуального каждого участника);  

- в проведении общих мероприятий поощряется помощь старших детей 

младшим, социальная активность, стремление создать коллективный или индивидуальный 

творческий продукт, принять участие в общественно значимом деле;  

 Наличие  инновационных,  опережающих,  перспективных  технологий  

воспитательно значимой деятельности, потенциальных «точек роста»;  

Внедрение новых технологий в образовательный процесс ДОУ способствует более 

эффективному воспитанию ребенка, который стремится творчески подходить к решению 

различных жизненных ситуаций и хочет получать новые знания об окружающем мире. 

Использование таких технологий влияет на формирование положительной мотивации к 

дальнейшему обучению: технология организации режиссерских игр детей, технология 

организации сюжетно-ролевых игр, проектная технология.  

  

Существенные отличия ОО от других образовательных организаций по 

признаку проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря 

решениям, отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике: 

Конкурентное преимущество:  

- достаточное материально-техническое обеспечение;  

- обеспечение безопасности и здоровьесбережения в ДОУ;  

- инновационная деятельность ДОУ;  

- использование инновационных технологий;  

- равные стартовые возможности для детей с разным уровнем развития, разными 

образовательными потребностями  (индивидуальные  образовательные маршруты)  

- достаточное  ресурсное  обеспечение  для  предоставления 

 дополнительных образовательных услуг (наличие музыкального и физкультурного 
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залов, кабинета педагога – психолога, изостудии, кабинета учителя – логопеда, 

бассейна, оборудованных в соответствии с современными требованиями к организации 

предметно – пространственной среды. - квалифицированный педагогический персонал;  

- предоставление комплекса квалифицированных коррекционно– образовательных услуг 

детям, имеющих тяжелые нарушения речи, индивидуальное обследование, 

коррекционно – профилактическая и консультационная помощь детям 

общеобразовательных групп.  

Педагогические работники ДОУ ориентированы на формирование детского 

коллектива внутри одной возрастной группы, на установление доброжелательных и 

товарищеских взаимоотношений между детьми разных возрастов и ровесниками; умение 

играть, заниматься интересным делом в паре, небольшой группе; - ключевой фигурой 

воспитания в ДОУ является воспитатель группы, реализующий по отношению к ребенку 

защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении 

конфликтов) функции. Поскольку воспитатель является для ребенка фигурой очень 

значимой, именно на него ложится огромная ответственность за создание условий для 

личностного развития ребенка.  

В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитательных 

задач.  

Уклад образовательной организации  

МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска» современное, динамично развивающееся 

дошкольное образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции 

прошлого, осуществляется стремление к современному и инновационному будущему.  

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, который 

определяет правила жизни и отношений в образовательном учреждении, нормы и традиции, 

психологический климат (атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, 

способы взаимодействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми 

друг с другом. Кроме этого, уклад включает в себя и сетевое информационное 

пространство, нормы общения участников образовательных отношений в социальных 

сетях.  

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются 

всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, 

педагогами и другими сотрудниками ДОУ).  

В основе уклада лежат базовые ценности: Родина, природа, человек, семья, дружба, 

знания, труд, здоровье, культура и красота; и инструментальные ценности: сотрудничество, 

самостоятельность, ответственность, развитие, творчество, позитивность.  

Правила и нормы, заложенные в Укладе ДОУ, отражены в следующих локальных 

актах и документах:  

- Устав МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска»;  

- Программа развития ДОУ;  

- Образовательная программа дошкольного образования, Адаптированная 

образовательная программа дошкольного образования;  

- Правила внутреннего распорядка воспитанников;  

- Правила внутреннего трудового распорядка;  

- Договор об образовании; - Иные локальные акты.  

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. Задачи воспитания 
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реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в процессе 

образовательной деятельности, режимных моментах, в процессе совместной деятельности 

взрослых и детей, индивидуальной работы в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.1.  

Цель и смысл деятельности ДОО: личностное развитие каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества.  

Воспитание в ДОУ нацелено главным образом на то, чтобы дети научились жить в 

обществе, сформировали необходимые навыки взаимодействия и коммуникации с 

окружающими.  

Миссия дошкольного учреждения: обеспечение качественного образования для 

всестороннего гармоничного развития детей раннего и дошкольного возрастов, сохранение 

и укрепление их физического, психического и социального здоровья, последующего 

благоприятного перехода на новый образовательный уровень и успешной интеграции в 

социуме с учетом запросов заказчиков образовательных услуг.  

Модель образовательного пространства, предполагающая достижение высокого 

качества дошкольного образования, обеспечивается деятельностью МБДОУ в режиме 

обновления содержания образования, использование новых методов и приемов, 

образовательных технологий, с учетом современных требований.  

В основе концепции развития МБДОУ лежит возможность:  

- комплексного подхода к диагностической, образовательной, оздоровительной 

работе;  

– интеграции детей с различным состоянием здоровья, уровнем развития для 

достижения максимального качества образовательного процесса;  

– создания целостной системы, в которой все этапы работы с ребёнком, были бы 

взаимосвязаны.  

Предполагаемый результат совместной деятельности всех участников 

образовательного процесса, характеризующий их представления о наиболее важных 

качествах личности ребенка, которыми должен обладать выпускник дошкольной 

образовательной организации, позволяет определить модель будущего выпускника 

детского сада (Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, Приказ Минобрнауки РФ № 1155).  

Принципы жизни и воспитания ДОО:  

 принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования;  

 принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение;  

 принцип общего культурного образования. Воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона;  

 принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни;  
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 принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения;  

 принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость 

совместной деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным 

ценностям и их освоения; принцип инклюзивности. Организация образовательного 

процесса, при котором все дети, независимо от их физических, психических, 

интеллектуальных, культурноэтнических, языковых и иных особенностей, включены в 

общую систему образования.  

Образ МБДОУ «Детский сад № 243 г. Челябинска», её особенности, символика, 

внешний имидж  

Имидж ДОУ – эмоционально окрашенный образ образовательного учреждения, 

часто сознательно сформированный, обладающий целенаправленно заданными 

характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние определённой 

направленности на конкретные группы социума.  

Одной из главных наших задач - создание атмосферы психологического комфорта, 

эмоционального благополучия, свободной творческой и активной личности. Детский сад 

предоставляет детям возможность развиваться разносторонне, а взрослым – проявить себя 

профессионально.  

Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время всех 

– и руководителей, и педагогов, и младший обслуживающий персонал – объединяет общий 

имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников.  

Для качественного воспитания и образования осуществляется работа по 

направлениям:  

- физкультурно – оздоровительное;  

- художественно – эстетическое;  

- техническое;  

- социально-гуманитарное.  

Символика детского сада – Государственный Российский флаг, эмблема ДОУ, 

оформление групп, приемных, лестниц, рекреаций. Работа направлена на создание уюта в 

помещениях. Цветовая гамма покраски стен соответствует настроению радости. В основе 

разработки интерьера детского сада реализуются принципы комплексного подхода: 

многофункциональность помещений, рациональность использования пространства, 

взаимосвязь цветовой отделки и освещения, целесообразность озеленения интерьера.  

Внешний имидж - согласованность всех элементов деятельности ДОУ, 

передающая основную идею, вызывает благоприятный отклик, который увеличивает 

степень доверия окружения.  

Работники ДОУ, воспитанники, родители (законные представители) детей 

участвуют в различного рода конкурсах и мероприятиях. В ДОУ разрабатываются рабочие 

программы; проектная деятельность; педагоги делятся педагогическим опытом, участвуют 

в конкурсах разного уровня.  

Индивидуальность нашего детского сада проявляется:  

1. В  сложившемся  стабильном,  творческом  педагогическом 

 коллективе единомышленников.  

2. В создании комфортных условий, оригинальной развивающей среде детского 

сада.  
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3. В традициях детского сада, среди которых: празднование дня рождения 

детского сада; празднование Дня Знаний; проведение дней Открытых дверей для родителей  

будущих воспитанников детского сада;  

4. Проведение тематических недель и т.д.  

  

Традиции и ритуалы, особые нормы этикет ДОО Взаимодействия взрослого с 

детьми. События ДОУ  

Событие – это форма совместной деятельности ребенка и взрослого, в которой 

активность взрослого приводит к приобретению ребенком собственного опыта 

переживания той или иной ценности. Для того чтобы стать значимой, каждая ценность 

воспитания должна быть понята, раскрыта и принята ребенком совместно с другими 

людьми в значимой для него общности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, 

чтобы вести воспитательную работу, он должен быть направлен взрослым.  

Воспитательное событие – это спроектированная взрослым образовательная 

ситуация. В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и 

возможных действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. 

Событием может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная 

беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и пр.  

Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируются 

в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуацией 

развития конкретного ребенка. Проектирование событий в ДОУ возможно в следующих 

формах:  

 разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности 

(детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.);  

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, 

ровесниками, с взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик 

(искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций 

народов России;  

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» и т. д.). Проектирование событий 

позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе 

традиционных ценностей российского общества. Это поможет каждому педагогу создать 

тематический творческий проект в своей группе и спроектировать работу с группой в 

целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком.  

В образовательном учреждении сложились устойчивые традиции:  

1. День рождения воспитанников (развивать способность к сопереживанию 

радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого 

ребенка в группе) – все возрастные группы.  

2. Экскурсия в школу (готовить детей к вхождению в «мир школы», 

формировать психологическую готовность к школьному обучению) – подготовительные к 

школе группы.  

3. Украсим наш сад цветами (вызвать у детей желание помогать взрослым, 

привлекать к посильному труду, воспитывать любовь к природе, взаимодействие с 

родителями) – все возрастные группы.  

4.Встреча с интересными людьми (способствует формированию у детей 

представлений о ценности, уникальности и своеобразии каждого человека, воспитанию 
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культуры общения, обогащению знаний о профессиях людей нашего города) – средние, 

старшие, подготовительные группы.  

5.Доброе утро (обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни  

группы, создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со 

сверстниками) – все возрастные группы.  

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО.  

В группах нашего детского сада созданы условия для игровой, художественной, 

творческой, театрализованной, экспериментальной деятельности. В каждой группе имеется 

уголок для творческой деятельности дошкольников: оборудование для изобразительной 

деятельности, разнообразный бросовый и природный материал, опорные схемы, 

операционные карты. Простейшие чертежи, модели, трафареты, лекала, геометрические 

формы, силуэты, детские и взрослые работы по рисованию, аппликации и другое. С целью 

познания окружающего мира и его закономерностей в старших и подготовительной группах 

педагогами созданы экспериментальные уголки. В них дети «выступают» в роли 

исследователей, занимаются экспериментальной деятельностью.  

Здесь собраны материалы по разделам: песок и вода, звук, магниты, бумага, стекло, резина, 

приборы помощники (увеличительное стекло, песочные часы, микроскопы, коллекции 

минералов, прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и объема, мерные 

ложки сита и воронки) карточки-схемы проведения экспериментов, персонажи, наделенные 

определенные определенными чертами, от имени которых моделируется проблемные 

ситуации.  

Уголки для разнообразной театрализованной деятельности детей наполнены 

следующим материалом: настольные театры, небольшие ширмы и наборы кукол 

(пальчиковых, перчаточных и плоскостных фигур), театры сделанные детьми и 

воспитателями, маски, атрибуты, элементы костюмов для персонажей, подиумы, 

декорации, уголки ряжения.  

Основной вид деятельности дошкольника - игра, поэтому большое внимание мы 

уделяем организации пространства для игровой деятельности детей. В группах 

оборудованы игровые зоны, в которых имеются дидактические игры, строительный 

материал, наборы разных мелких игрушек. Особое внимание мы уделили оснащению 

сюжетно-ролевых игр. Оборудование для режиссерской игры: многофункциональные 

кубики; макеты (объемные – домики, гаражи, плоскостные – карты-схемы игрового 

пространства, ширмы); наборы образных игрушек небольшого размера: (мебель, посуда); 

животные.  

Для музыкального развития детей имеется хорошо оборудованный музыкальный 

зал. В группах оформлены «Музыкальные уголки». В этих уголках для детей собраны 

игрушечные музыкальные, шумовые инструменты, в том числе и самодельные, 

выполненные из бросового материала, альбомы с портретами композиторов и 

изображениями инструментов.  

Для обеспечения двигательной активности детей в детском саду имеется 

оборудованная спортивная площадка, прогулочные участки, спортивный зал, в каждой 

группе физкультурный уголок, в котором имеется разнообразное спортивное оборудование: 

мячи, скакалки, кегли, флажки, оборудование для профилактики и коррекции осанки и 

плоскостопия. Большинство из них изготовлено руками педагогов и родителей.  

Группы оснащены оборудованием для сенсорного  развития  дошкольников:  

развивающие игры, игрушки, пособия, материалы для развития мелкой моторики рук и пр. 

Важное требование к развивающей предметно-пространственной среде – это учёт 

национально-культурных,   климатических  условий,  в  которых  осуществляется  

образовательный процесс.  
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Развивающая предметно-пространственная среда Организации должна обеспечивать 

возможность общения и совместной деятельности детей и взрослых, во всей группе и в 

малых группах, двигательной активности детей, а также возможности для уединения. Для 

соблюдения данного требования в детском саду созданы следующие условия: уголки 

уединения с удобной мебелью, подушками и т.д., красивый ковер – место для общего сбора 

детей, подиумы, мягкая модульная мебель.  

 Эмоциональное  благополучие  детей  во  взаимодействии  с  предметно  

пространственным окружением обеспечивается за счет цветового дизайна помещений 

(приятные, радостные, гармонично сочетающиеся цвета, мебели, оформления не только в 

группах, но и в рекреациях). Оформление помещений близко к домашней обстановке.   

Развивающая предметно-пространственная среда Организации должна быть 

содержательно насыщенной, трансформируемой, полифункциональной, вариативной, 

доступной и безопасной. Насыщенность среды в группах ДОУ соответствует возрастным 

возможностям детей и содержанию Программы. Трансформируемость пространства 

предполагает возможность изменений предметно-пространственной среды в зависимости 

от образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей детей. 

Границы между зонами подвижные, легко перемещаются. С этой целью в группах имеется 

пластмассовая подвижная мебель (на колесиках), прозрачные перегородки, ширмы, 

переносные зонты, объемные мягкие напольные модули, сборно-разборные домики легкой 

конструкции. Вариативность среды предполагает также периодическую сменяемость 

игрового материала в группах, появление новых предметов, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. Доступность среды 

предполагает доступность для наших воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов, всех помещений детского сада, где осуществляется образовательный процесс, 

свободный доступ воспитанников, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов к играм, 

игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской 

активности.  

Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех 

её элементов требованиям по обеспечению надёжности и безопасности их использования. 

Вся окружающая обстановка в нашем детском саду отвечает требованиям СанПин и нормам 

безопасности.  

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда  

МБДОУ «Детский сад № 243 г. Челябинска» осуществляет свою деятельность с 1963 

года. Современное, динамично развивающееся образовательное учреждение, в котором 

осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. МБДОУ 

«Детский сад №243» представляет собой два отдельно стоящих здания, находящееся в 

Советском районе г. Челябинска. В районе отсутствуют объекты промышленного 

производства, в территориальной близости находятся культурно- массовые и спортивные 

центры. Челябинск многонациональный город, в котором живут представители разных 

национальностей Урала, поэтому, осуществляя патриотическое воспитание детей, 

знакомим их с культурными и национальными традициями. Социокультурное пространство 

образовательного учреждения достаточно разнообразно.  

Воспитывающая среда образовательной организации  

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.2., с.181, 

182. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется 
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воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды являются её 

содержательная насыщенность и структурированность.  

Воспитывающая среда включает:  

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к  

окружающему миру, другим людям, себе; условия для обретения ребёнком первичного 

опыта деятельности и поступка в  

соответствии с традиционными ценностями российского общества; условия для 

становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в разных 

детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество.  

Общности образовательной организации (в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.3., с.182)  

1) Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности.  

2) В ДОО, прежде всего, следует выделить следующие общности:  

педагог - дети, родители (законные представители) - ребёнок (дети), педагог - родители 

(законные представители).  

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. Сами 

участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. Воспитатель, а также другие сотрудники должны:  

- быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения;  

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию;  

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными 

детьми внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности;  

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание 

к заболевшему товарищу;  

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.);  

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят;  

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение.  

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объединение 

усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно 

различается дома и в ДОО. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания.  
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Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и 

нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными.  

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного поведения, под 

руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, 

заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников 

рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, как 

он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. Воспитатель должен 

воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, 

развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и друг другу, оказывать 

сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей 

среды как условия решения возрастных задач воспитания.  

Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей.  

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения:  

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей 

первым;  

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки;  

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение 

детей в детском саду;  

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

- уважительное отношение к личности воспитанника;  

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; - знание 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; - соответствие 

внешнего вида статусу воспитателя детского сада.  

2.6.2.2. Содержание воспитания в образовательных областях.  

Содержание рабочей программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО, одной 

из задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей 

и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества:  
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 социально-коммуникативное развитие;  

 познавательное развитие;  

 речевое развитие;  

 художественно-эстетическое развитие;  физическое развитие.  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного 

возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО в соответствии с ФОП 

ДО п. 29.3.4.:  

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями 

воспитания;  

Образовательная область «Познавательное развитие» соотносится с познавательным 

и патриотическим направлениями воспитания;  

Образовательная область «Речевое развитие» соотносится с социальным и 

эстетическим направлениями воспитания;  

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» соотносится с 

эстетическим направлением воспитания;  

Образовательная область «Физическое развитие» соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания.  

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, 

принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и 

взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, 

целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и 

эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование 

готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в 

Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.  

- присвоение ребенком моральных и нравственных норм и ценностей, принятых в 

обществе;  

- формирование у ребенка уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье, национальности, стране, гендерной идентичности, любви к Родине;  

- создание условий для начальной информационной социализации детей;  

- формирование позитивного эмоционально-ценностного отношения к разным видам 

труда и творчества;  

- развитие эмоционального и социального интеллекта, общения и взаимодействия 

ребенка со взрослым и сверстниками;  

- становление самостоятельности, целенаправленности и способности к регуляции 

собственных действий.  

Решение задач воспитания направлено на приобщение к ценностям: семья, дружба, 

человек и сотрудничество, труд.  

Перечень программ, технологий и пособий.  

Смотри «Перечень программ, технологий и пособий» стр. 20  

  

«Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, 

любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, 

становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование 

первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах 
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и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, 

ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и 

народов мира.».  

- развитие представлений об окружающем мире на основе знаков и символов 

культуры, природы и социума;  

- формирование основ гражданской идентичности – первичных представлений 

о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях народа, об 

отечественных традициях и праздниках;  

- становление основ экологического сознания.  

Решение задач воспитания направлено на приобщение к ценностям: Родина, природа 

и знания.  

Примерный перечень программ, технологий и пособий.  

Смотри «Перечень программ, технологий и пособий» стр. 22  

  

«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; 

обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной 

диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и 

интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, 

детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения 

грамоте.».  

- владение речью как средством общения и культуры;  

- знакомство с книжной культурой, детской литературой.  

Примерный перечень программ, технологий и пособий.  

Смотри «Перечень программ, технологий и пособий» стр. 26  

  

«Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, 

музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к 

окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование 

сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной 

творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной 

и др.)» - развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;  

- становление эстетического отношения к окружающему миру;  

- формирование элементарных представлений о видах искусства; 

восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;  

- стимулирование сопереживания персонажам художественных 

произведений.  

Решение задач воспитания направлено на приобщение к ценностям: культура и 

красота, культура поведения.  

Примерный перечень программ, технологий и пособий.  
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Смотри «Перечень программ, технологий и пособий» стр. 27  

  

«Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах 

деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, 

направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 

способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, 

развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а 

также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений 

(ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; 

становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление 

ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в 

питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и 

др.)».  

- становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании 

полезных привычек и др.).  

Решение задач воспитания направлено на приобщение к ценностям: жизнь, здоровье 

Примерный перечень программ, технологий и пособий.  

  
Смотри «Перечень программ, технологий и пособий» стр. 28  

Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации рабочей 

Программы воспитания.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях в соответствии с ФОП ДО п. 

29.3.5.3 стр. 186 является ведущей формой организации ООП ДО, в рамках которой 

возможно решение конкретных задач воспитания. События, формы и методы работы по 

реализации каждой ценности в пространстве воспитания могут быть интегративными. Одно 

и тоже событие может быть посвящено нескольким ценностям одновременно.  

  
Формы и методы воспитательной работы «Социально-коммуникативное развитие»  

  

Совместная образовательная деятельность педагогов 

и детей  
Самостоятельная 

деятельность детей  
Образовательная 

деятельность в семье  

образовательная 

деятельность  
образовательная  

деятельность  в  

режимных моментах  
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Занятия Экскурсии  
Наблюдения 

Чтение 

художественной 

литературы Беседы 

Просмотр 

видеофильмов 

Дидактические 

игры Проблемные 

ситуации 

Поисково- 

творческие 

задания 

Объяснение  
Упражнения 

Рассматривание 

иллюстраций 

Тренинги  
Викторины КВН  

Моделирование  

Индивидуальная работа  
Обучение  
Объяснение  
Напоминание  
Личный пример  
Похвала  
Наблюдение  
Упражнения  
Тренинги  

Игры  –  подвижные,  
дидактические, творческие 

Рассматривание иллюстраций  
Трудовая деятельность 

Театрализованные 

постановки  

Праздники и развлечения  

Игры со сверстниками– 

сюжетноролевые, 

дидактические, 

театрализованные, 

подвижные, хороводные  
Самообслужива ние  
Дежурство 

Совместное со 

сверстниками 

рассматривание 

иллюстраций 

Совместная со 

сверстниками 

продуктивная 

деятельность  
Экспериментиро вание 

Наблюдение  

Экскурсии, 

путешествия  
Наблюдения  
Чтение  
Личный пример  
Беседа Объяснение  

Создание ситуаций, вызывающих желание трудиться и 

побуждающих детей к:  

– проявлению трудовых навыков,  

– оказанию помощи сверстнику и взрослому,  

– проявлению  заботливого  отношения 

 к природе. Трудовые поручения.  
Самостоятельное  планирование  трудовой 

деятельности.  

  -  -  

Показ  

Объяснение  

Обучение  

Самообслуживание  

Обучение  

Напоминание  

Игры  –  сюжетно-  

ролевые, 

дидактические  

Беседы  

Личный пример  

Показ  
Наблюдение 

Напоминание  
Беседы  
Разыгрывание 

игровых ситуаций 

Упражнение 

Объяснение  
Наблюдение  
Поручения  
Совместный труд  

Чтение  и  рассматривание  

иллюстраций о труде взрослых 

Тематические  праздники 

 и развлечения  
Просмотр видео– диафильмов  
Продуктивная 

деятельность 

Экскурсии  

Совместный труд детей  
Дежурство 

Рассматривание 

иллюстраций 

Продуктивная 

деятельность  

Напоминание  
Объяснение  
Совместный труд детей 

и взрослых Рассказ 

Просмотр 

видеофильмов, 

диафильмов  

  

Формы и методы воспитательной работы «Познавательное развитие»  

Совместная  образовательная  

деятельность педагогов и детей  

Самостоятельная 

деятельность детей  
Образовательная 

деятельность  в  
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образовательная 

деятельность  
 образовательная 

деятельность 

режимных 

моментах  

в   семье  

Показ 

Экскурсии, 

наблюдение  
Беседа  
Занятия Опыты, 

экспериментировани 

е Обучение в 

условиях специально 

оборудованной 

полифункционально й  
интерактивной среды 

Игровые  занятия 

использованием 

полифункциональног о 

игрового  
оборудования, сенсорной 

комнаты Игровые 

упражнения Игры 

дидактические, 

подвижные Проектная 

деятельность 

Продуктивная 

деятельность 

Проблемно- поисковые 

ситуации  

с  

–  

Напоминание  
Объяснение  
Обследование  
Наблюдение  
Развивающие игры 

Игра-  
экспериментировани 

е Проблемные 

ситуации Игровые 

упражнения 

Рассматривание 

чертежей и схем  
Моделирование  
Коллекционировани е  
Проекты  
Интеллектуальные 

игры Тематическая  
прогулка Конкурсы  
КВН  
Трудовая 

деятельность 

Тематические 

выставки Минимузеи  

 Игры – 

развивающие,  
подвижные,  со  

строительным 

материалом 

Игры-  
экспериментировани я  

Игры  с  
использованием 

автодидактических 

материалов 

Моделирование  
Наблюдение 

Интегрированная  
детская деятельность: 

включение ребенком 

полученного сенсорного 

опыта в его  

 практическую 

деятельность  -  
предметную, 

продуктивную, 

игровую  
Опыты  
Труд в уголке природы 

Продуктивная 

деятельность  

Беседа 

Коллекционир 

ование Просмотр 

видеофильмов 

Прогулки Домашнее  
экспериментировани е  
Уход за 

Животными и 

растениями 

Совместное 

конструктивное 

творчество  
Коллекционир ование  
Интеллектуаль ные игры  

Формы и методы воспитательной работы «Речевое развитие»  

 Совместная  образовательная  

деятельность педагогов и детей  

Самостоятельная 

деятельность детей  
Образовательная 

деятельность семье  
в  

непосредственно 

образовательная 

деятельность  

образовательная 

деятельность в 

режимных 

моментах  
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Занятия  
Игры с предметами и 

сюжетными игрушками 

Обучающие игры   с 

использованием предметов 

и игрушек 

Коммуникативные игры с 

включением малых 

фольклорных форм 

(потешки, прибаутки, 

пестушки, колыбельные) 

Чтение, рассматривание 

иллюстраций  
Сценарии активизирующего 

Общения Имитативные 

упражнения, пластические 

этюды Коммуникативные 

тренинги  
Совместная продуктивная 

деятельность  
Экскурсии Проектная 

деятельность 

Дидактические игры  
Настольно-печатные 

Игры Продуктивная 

деятельность  
Разучивание стихотворений  
Речевые  задания и 

упражнения  

 Моделирование  и  
Обыгрывание 

проблемных ситуаций 

Работа по -обучению 

пересказу с опорой на 

вопросы воспитателя  
-обучению составлению 

описательного рассказа об 

игрушке с опорой на 

речевые схемы -обучению 

пересказу по серии 

сюжетных картинок  
-обучению пересказу по 

картине  
-обучению пересказу 

литературного 

произведения 

(коллективное 

рассказывание)  

Рассказ Пересказ  
Экскурсии Беседа 

Объяснения Творческие 

задания Литературные 

викторины  

Речевое 

стимулирование 

(повторение, 

объяснение, 

обсуждение, 

побуждение, 

напоминание, 

уточнение) Беседы с 

опорой на зрительное 

восприятие и без 

опоры на него 

Хороводные игры, 

пальчиковые игры 

Пример 

использования 

образцов 

коммуникативных 

кодов взрослого 

Тематические досуги 

Фактическая беседа, 

эвристическая беседа 

Мимические, 

логоритмические, 

артикуляционные 

гимнастики  
Речевые дидактические  
Игры Наблюдения 

Чтение Слушание, 

воспроизведение, 

имитирование  
Тренинги  
(действия по речевому 

образцу взрослого) 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальная 

работа Освоение 

формул речевого 

этикета Наблюдение 

за объектами живой 

природы, предметным 

миром Праздники и 

развлечения Беседа 

Рассказ  
Чтение 

Дидактические, 

настольно- печатные 

игры Досуги Игры- 

драматизации 

Выставка в книжном 

уголке Литературные 

праздники Викторины, 

КВН Презентации 

проектов  

Коллективный 

монолог  
Игра-драматизация с 

 использование

м разных видов  
театров (театр   на  

 банках,  ложках и 
т.п.)  
Игры в парах 

совместные игры 

(коллективный 

монолог) 

Самостоятельная 

художественно- 

речевая 

деятельность детей 

Сюжетно-ролевые 

игры Игра– 

импровизация 

мотивам сказок 

Театрализованные 

игры  
Дидактические 

игры Игры- 

драматизации 

Настольно- 

печатные игры 

Совместная 

продуктивная 

игровая 

деятельность детей  
Словотворчество  

Игровая 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций 

Театрализованная 

деятельность 

Игры- 

драматизации, 

игры- 

инсценировки 

Беседы  
Словотворчество  

  

  

и  

по  

и  

Речевые игры  
Беседы Пример 

коммуникативных  
кодов Чтение, 

рассматривание 

иллюстраций 

Игры- 

драматизации. 

Совместные 

семейные проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок  

Посещение 

театра, музея, 

выставок  
Беседы  
Рассказы  
Чтение  
Прослушивание 

аудиозаписей  
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Формы и методы воспитательной работы «Художественно-эстетическое 

развитие»  

 Совместная  образовательная  

деятельность педагогов и детей  

Самостоятельная 

деятельность детей  
Образовательная 

деятельность в семье  

образовательная 

деятельность  
образовательная  

деятельность  в  
режимных моментах  

Занятие 

Дидактические 

игры Наблюдение  
Рассматривание  
Чтение 

Обыгрывание 

незавершённого 

рисунка 

Коллективная 

работа 

Обучение  
Создание условий 

для выбора 

Опытно- 

экспериментальная 

деятельность 

Беседа   

Творческие 

задания  
Слушание  
(музыкальные 

сказки, 

инструментальная 

музыка)  
Беседы с детьми о 

музыке Музыкально- 

дидактическая игра 

Театрализованная 

деятельность 

Рассматривание 

иллюстраций   в 

детских книгах, 

репродукций, 

предметов  
окружающей 

действительности 

Рассматривание 

портретов 

композиторов  

Наблюдение  
Рассматривание  
Беседа  
Рассматривание 

интерьера 

Проблемные 

ситуации 

Обсуждение 

Проектная 

деятельность 

Дизайн 

Занимательные 

показы  
Индивидуальная 

работа 

Тематические  
праздники и 

развлечения 

Использование музыки:  
-на утренней гимнастике  

– во время умывания  

– в сюжетно- ролевых 

играх  

– в компьютерных играх  

– перед дневным сном  

– при пробуждении  

Музыкально- 

дидактическая игра  
Индивидуальная 

работа Праздники  
Развлечения  
Просмотр 

мультфильмов,  
фрагментов детских 

музыкальных фильмов  

Сюжетно-ролевые игры  
Наблюдение  
Рассматривание Сбор 

материала для 

оформления  
Экспериментирование с 

материалами  
Рассматривание предметов 

искусства  
Игры в «праздники»,  

«концерт», «оркестр»,  
«музыкальные занятия», 

«телевизор» Сюжетно-

ролевые игры 

Импровизация мелодий на 

собственные слова, 

придумывание песенок 

Придумывание 

простейших танцевальных 

движений. 

Инсценирование 

содержания песен, 

хороводов Составление 

композиций танца 

Импровизация на 

инструментах 

Музыкально- 

дидактические игры 

Игры-драматизации 

Аккомпанемент в пении, 

танце и др. Детский 

ансамбль, оркестр  

Беседа  
Рассматривание  
Наблюдение  
Рассказы Экскурсии  
Чтение Детско- 

родительская 

проектная 

деятельность 

Посещения музеев, 

выставок, детских 

музыкальных  
театров  
Прослушивание 

аудиозаписей. 

Просмотр 

иллюстраций, 

репродукций картин, 

портретов 

композиторов 

Просмотр 

видеофильмов 

Обучение  игре 

 на 

музыкальных 

инструментах  

 

  

Формы и методы воспитательной работы «Физическое развитие»  

Совместная  образовательная 

  деятельность  
педагогов и детей  

Самостоятельная 

деятельность детей  
Образовательная 

деятельност ь в семье  

образовательная 

деятельность  
образовательная 

деятельность в режимных 

моментах  
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Физкультурные занятия:  

– сюжетно-игровые,  

– тематические,  
-классические,  
-тренирующие,  

– на тренажерах,  

– на улице, -походы.  
Общеразвивающие 

упражнения: -с 

предметами,  

– без предметов, -

сюжетные, -

имитационные.  
Игры  с элементами 

спорта.  
Спортивны упражнения  

Индивидуальная работа с 

детьми.  
Игровые упражнения.  
Игровые ситуации.  
Утренняя гимнастика:  
-классическая,  
-игровая,  
-полоса препятствий,  
-музыкально-ритмическая,  
-аэробика,  

– имитационные движения.  
Физкультминутки.  
Динамические паузы.  
Подвижные игры.  
Игровые упражнения.  
Игровые ситуации.  
Проблемные ситуации.  
Имитационные движения.  
Спортивные  праздники и 

развлечения.  

Гимнастика после дневного 

сна:  
-оздоровительная, -

коррекционная, -полоса 

препятствий. 

Упражнения:  

– корригирующие -

классические,  

– коррекционные.  

Подвижные игры. 

Игровые упражнения. 

Имитационные 

движения.  

Беседа Совместные 

игры. Походы.  
Занятия в спортивных 

секциях.  
Посещение бассейна.  

Занятия-развлечения 

Занятия  
Объяснение Показ  
Дидактические игры Чтение 

художественных произведений  
Личный пример  
Иллюстративный материал  
Досуг  
Театрализованные игры  

Сюжетно-ролевые 

игры  
Подвижные игры  

Беседа Совместные 

игры Чтение 

художествен ных 

произведени й  

2.6.2.3. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников в процессе реализации Программы воспитания (законными 

представителями). Социальное партнерство.  

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.5.1 стр.185.  

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются 

не только равноправными, но и равноответственными участниками образовательного 

процесса.  

Семья – социальный микромир, отражающий в себе всю совокупность общественных 

отношений: к труду, событиям внутренней и международной жизни, культуре, друг к другу, 

порядку в доме, семейному бюджету и хозяйству, книге, соседям, друзьям, природе и 

животным. Семья – первичный коллектив, который даёт человеку представления о 

жизненных целях и ценностях. В семье ребёнок получает первые практические навыки 

применения этих представлений во взаимоотношениях с другими людьми, усваивает 

нормы, которые регулируют поведение в различных ситуациях повседневного общения. В 
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процессе семейного воспитания у детей вырабатываются привычки поведения и критерии 

оценки добра и зла, допустимого и порицаемого, справедливого и несправедливого.  

В соответствии с Федеральным государственным стандартом дошкольного 

образования, одним из компонентов в структуре образовательного процесса дошкольного 

учреждения является взаимодействие с семьями воспитанников.  

Каждое дошкольное образовательное учреждение не только воспитывает ребёнка, но 

и консультирует родителей по вопросам воспитания детей. Задача педагога - заинтересовать 

родителей возможностями совместного воспитания ребенка, показать родителям их особую 

роль в воспитании ребенка. Педагог дошкольного учреждения – не только воспитатель 

детей, но и партнёр родителей по их воспитанию. В процессе такого взаимодействия и 

педагоги, и родители стремятся к совместной деятельности по воспитанию дошкольников, 

разрешению возникающих трудностей, проявлению активности и инициативы.  

Система взаимодействия с родителями включает:  

 ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ;  

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка;  

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, 

работы родительского комитета;  

 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное 

воспитание в его разных формах;  

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях.  

Основанием для определения форм и методов взаимодействия с семьями 

воспитанников являются нормативные документы, закрепляющие основу взаимодействия 

(основные международные документы, нормативные документы федерального и 

регионального уровня, нормативные документы конкретного образовательного уровня), а 

также современные исследования основных направлений взаимодействия ДОУ и семьи 

(психолого-педагогическое сопровождение семьи в вопросах воспитания детей, защита 

прав ребенка, работа с семьями, требующими повышенного внимания и нуждающимися в 

особой помощи и др.).  

В современной науке принято выделять несколько групп методов и форм работы с 

родителями:  

– наглядно-информационные (нацелены на знакомство родителей с 

условиями, задачами, содержанием и методами воспитания детей, способствуют 

преодолению поверхностного суждения о роли детского сада, оказывают 

практическую помощь семье. К ним относятся фотографии, выставки детских 

работ, стенды, ширмы, папки- передвижки, а также аудиозаписи бесед с детьми, 

видеофрагменты организации  

различных видов деятельности, режимных моментов и др.);  

Наглядная информация в виде стендов и уголков универсальна и имеет огромные 

возможности     по освящению     педагогического      процесса.      В то же     время     она 

не предусматривает непосредственного контакта педагога и родителя. Поэтому большое 

значение нужно придать форме и способу подачи информации, а также её содержанию: 

Уголок «Для вас, родители!», «Новогодняя елочка», «Конкурс стенгазет», «Выставка для 

пап (мам)», выставка поделок «Космос», «Овощи с грядки», «Золотая осень», «Зимушка-

зима».  
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– информационно-аналитические (способствуют организации общения 

с родителями, их основной задачей является сбор, обработка и использование 

данных о семье каждого воспитанника, общекультурном уровне его родителей, 

наличии у них необходимых педагогических знаний, отношении в семье к 

ребёнку, запросах, интересах, потребностях родителей в психолого-

педагогической информации. Только на основе анализа этих данных возможно 

осуществление индивидуального, личностно- ориентированного подхода к 

ребёнку в условиях дошкольного учреждения и построение грамотного общения 

с родителями) «Почта доверия», анкетирование, консультации;  

– досуговые (обеспечивают установление теплых неформальных 

отношений между педагогами и родителями, а также более доверительных 

отношений между родителями и детьми. К ним относятся проведение педагогами 

дошкольных учреждений совместных праздников и досугов) «Посиделки», 

«День матери», «День защитника Отечества», «День Победы «День здоровья», 

«День защиты детей», «Масленица»).  

– информационно-ознакомительные (нацелены на преодоление 

поверхностных представлений о работе дошкольного учреждения путем 

ознакомления родителей с самим дошкольным учреждением, с особенностями 

его работы и педагогами. К ним можно отнести «Дни открытых дверей», сайт 

ДОУ, страница в социальной сети ВК, одноклассниках, собрания, интернет-

газета «Совушкин вестник».  

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются как 

традиционные, так и нетрадиционные формы работы с родителями воспитанников: 

родительские собрания; индивидуальные и групповые консультации; беседы; посещения на 

дому; родительские тренинги; практикумы; Университеты педагогических знаний; 

родительские чтения; родительские ринги; педагогические гостиные; круглые столы; ток 

шоу; устные журналы, мастер-классы и др.  

Одной из наиболее доступных форм установления связи с семьей являются 

педагогические беседы с родителями. Беседа может быть, как самостоятельной формой, так 

и применяться в сочетании с другими, например, она может быть включена в собрание, 

посещение семьи. Целью педагогической беседы является обмен мнениями по тому или 

иному вопросу, ее особенность заключается в активном участии и воспитателя, и 

родителей. Беседа может возникать стихийно по инициативе и родителей, и педагога.  

Практикумы организуются с целью выработки у родителей педагогических умений по 

воспитанию детей, эффективному расширению возникающих педагогических ситуаций, 

тренировка педагогического мышления.  

Лекция – форма педагогического просвещения, раскрывающая сущность той или иной 

проблемы воспитания.  

Дискуссия организуется с целью обмена мнениями по проблемам воспитания. Это 

одна из интересных для родителей форм повышения уровня педагогической культуры, 

позволяющая включить их в обсуждение актуальных проблем воспитания.  

Проведение «Дней открытых дверей» нацелено на ознакомление родителей со 

спецификой дошкольного образования, позволяет избежать многих конфликтов, 

вызванных незнанием и непониманием родителями специфики организации 

образовательного процесса детского сада.  

Тематические консультации помогают ответить на все вопросы, интересующие 

родителей. Отличие консультации от беседы в том, что беседы предусматривают диалог, 

его ведет организатор бесед. Педагог стремится дать родителям квалифицированный совет, 

чему-то научить, помогает ближе узнать жизнь семьи и оказать помощь там, где больше 
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всего нужна, побуждает родителей серьезно присматриваться к детям, задумываться над 

тем, какими путями их лучше воспитывать. Главное назначение консультации – родители 

убеждаются в том, что в детском саду они могут получить поддержку и совет.  

Посещение семьи – индивидуальная форма работы педагога с родителями, 

обеспечивает знакомство с условиями жизни, интересами семьи.  

Родительские чтения – интересная форма работы с родителями, которая дает 

возможность родителям не только слушать лекции педагогов, но и изучать литературу по 

проблеме и участвовать в ее обсуждении.  

Педагогическая лаборатория – данная форма предполагает обсуждение участия 

родителей в различных мероприятиях (спортивные, развлекательные и т.д.)  

Родительский тренинг – активная форма взаимодействия с родителями, которые  

хотят изменить свое отношение к поведению и взаимодействию с собственным ребенком, 

сделать его более открытым и доверительным.  

Родительские ринги – дискуссионная форма общения родителей и формирования 

родительского коллектива. Родительский ринг готовится в виде ответов на вопросы по 

педагогическим проблемам. Вопросы выбирают сами родители.  

Достаточно эффективными являются такие познавательные формы работы, как КВН, 

педагогическая гостиная, круглый стол, «Поле чудес», «Что? Где? Когда?», «Устами 

младенца», ток шоу, устный журнал. Такие формы построены по принципу телевизионных 

и развлекательных программ, игр, они направлены на установление неформальных 

контактов с родителями, привлечение их внимания к детскому саду. Нетрадиционные 

познавательные формы предназначены для ознакомления родителей с особенностями 

возрастного и психологического развития детей, рациональными методами и приемами 

воспитания для формирования у родителей практических навыков.  

Наиболее востребованной формой работы с родителями является наглядная 

пропаганда – целенаправленное систематическое применение наглядных средств в целях 

ознакомления родителей с задачами, содержанием, методами воспитания в детском саду, 

оказания практической помощи семье:  

– уголок для родителей (содержит материалы информационного характера – правила 

для родителей, распорядок дня, объявления различного характера; материалы, освещающие 

вопросы воспитания детей в детском саду и семье);  

– разнообразные выставки (выставки детских работ, тематические выставки по 

определенному разделу программы);  

– информационные листки (объявления о собраниях, событиях, экскурсиях, 

просьбы о помощи, благодарность добровольным помощникам и т.д.);  

– родительская газета (в ней родители могут рассказать об интересных случаях из 

жизни семьи, поделиться опытом воспитания и др.);  

– папки–передвижки (формируются по тематическому принципу) и другие.  
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Селиванова. - Москва : АСТ, печ. 2019. - 142, [1] c. Если с ребенком трудно  

(socinfo.ru)  

26. Прохорова, Г.А. Взаимодействие с родителями в детском саду. М.: Айрис-Пресс, 2009.  

Взаимодействие с родителями.pdf (vk.com)  

Социальное партнерство  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства в соответствии с 

ФОП ДО п. 29.3.7. с. 187, 188 предусматривает взаимодействие с - ГБУЗ ДГКБ № 7, ГИБДД г. 

Челябинска (акции, проекты);  

- сетевыми партнерами: «Всероссийская газета «Добрая дорога детства» (размещение 

информации о мероприятиях по профилактике БДД), Смартека (г.Москва) (использование 

образовательных результативных практик цифровой платформы в образовательной 

деятельности ДОУ (Центр детской активности «Безопасность»).  

  

2.6.3. Организационный раздел Программы воспитания.  

2.6.3.1. Материально-техническое обеспечение Программы  

Организация, реализующая Программу, обеспечивает материально-технические 

условия, позволяющие достичь обозначенные ею цели и задачи воспитания, в т. ч.:  

осуществлять  все  виды  деятельности  ребенка,  как 

 индивидуальной самостоятельной, так и в рамках каждой дошкольной группы с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников;  

организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), 

педагогических работников и представителей общественности в разработке Программы, в 

создании условий для ее реализации, а также мотивирующей воспитательной среды, уклада 

организации;  

использовать  в  воспитательном  процессе  современные 

 образовательные технологии (в т. ч. игровые, коммуникативные, проектные технологии и 

культурные практики социализации детей);  

обновлять содержание Программы, методики и технологий ее реализации в 

соответствии с динамикой развития системы образования в области воспитания, запросами 

воспитанников и их родителей (законных представителей) с учетом особенностей 

социокультурной среды развития воспитанников и специфики информационной 

социализации детей;  

обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого 

потенциала педагогических, руководящих и иных работников организации, 

осуществляющей воспитательную работу, повышения их профессиональной, 

коммуникативной, информационной, правовой компетентности и мастерства мотивирования 

детей.  

https://vk.com/doc331305221_646332359?hash=5ZpeT6Loxz7ThmsrqLv0ZwMRBePLKFsbIrlMTnKg8OX
https://vk.com/doc331305221_646332359?hash=5ZpeT6Loxz7ThmsrqLv0ZwMRBePLKFsbIrlMTnKg8OX
https://vk.com/doc331305221_646332359?hash=5ZpeT6Loxz7ThmsrqLv0ZwMRBePLKFsbIrlMTnKg8OX
https://vk.com/doc331305221_646332359?hash=5ZpeT6Loxz7ThmsrqLv0ZwMRBePLKFsbIrlMTnKg8OX
https://vk.com/doc331305221_646332359?hash=5ZpeT6Loxz7ThmsrqLv0ZwMRBePLKFsbIrlMTnKg8OX
https://vk.com/doc331305221_646332359?hash=5ZpeT6Loxz7ThmsrqLv0ZwMRBePLKFsbIrlMTnKg8OX
https://vk.com/doc331305221_646332359?hash=5ZpeT6Loxz7ThmsrqLv0ZwMRBePLKFsbIrlMTnKg8OX
https://vk.com/doc331305221_646332359?hash=5ZpeT6Loxz7ThmsrqLv0ZwMRBePLKFsbIrlMTnKg8OX
https://vk.com/doc331305221_646332359?hash=5ZpeT6Loxz7ThmsrqLv0ZwMRBePLKFsbIrlMTnKg8OX
https://vk.com/doc331305221_646332359?hash=5ZpeT6Loxz7ThmsrqLv0ZwMRBePLKFsbIrlMTnKg8OX
https://vk.com/doc331305221_646332359?hash=5ZpeT6Loxz7ThmsrqLv0ZwMRBePLKFsbIrlMTnKg8OX
https://vk.com/doc331305221_646332359?hash=5ZpeT6Loxz7ThmsrqLv0ZwMRBePLKFsbIrlMTnKg8OX
https://vk.com/wall-188050723_1031?ysclid=lkw1v5ytda391464839
https://vk.com/wall-188050723_1031?ysclid=lkw1v5ytda391464839
https://vk.com/wall-188050723_1031?ysclid=lkw1v5ytda391464839
https://vk.com/wall-188050723_1031?ysclid=lkw1v5ytda391464839
https://vk.com/wall-188050723_1031?ysclid=lkw1v5ytda391464839
https://vk.com/wall-188050723_1031?ysclid=lkw1v5ytda391464839
https://vk.com/wall-188050723_1031?ysclid=lkw1v5ytda391464839
https://vk.com/wall-188050723_1031?ysclid=lkw1v5ytda391464839
https://tomsk-cpd.tom.socinfo.ru/media/2020/04/17/1252773279/Lyudmila_Petranovskaya._Esli_s_rebenkom_TRUDNO.pdf?ysclid=lkw21niuc2382842137
https://tomsk-cpd.tom.socinfo.ru/media/2020/04/17/1252773279/Lyudmila_Petranovskaya._Esli_s_rebenkom_TRUDNO.pdf?ysclid=lkw21niuc2382842137
https://tomsk-cpd.tom.socinfo.ru/media/2020/04/17/1252773279/Lyudmila_Petranovskaya._Esli_s_rebenkom_TRUDNO.pdf?ysclid=lkw21niuc2382842137
https://tomsk-cpd.tom.socinfo.ru/media/2020/04/17/1252773279/Lyudmila_Petranovskaya._Esli_s_rebenkom_TRUDNO.pdf?ysclid=lkw21niuc2382842137
https://vk.com/doc391387861_517143928?hash=KsJRUpD2bQlIQhqVnkhZKRgp1yoPiMmXkiJuJzztDyw
https://vk.com/doc391387861_517143928?hash=KsJRUpD2bQlIQhqVnkhZKRgp1yoPiMmXkiJuJzztDyw
https://vk.com/doc391387861_517143928?hash=KsJRUpD2bQlIQhqVnkhZKRgp1yoPiMmXkiJuJzztDyw
https://vk.com/doc391387861_517143928?hash=KsJRUpD2bQlIQhqVnkhZKRgp1yoPiMmXkiJuJzztDyw
https://vk.com/doc391387861_517143928?hash=KsJRUpD2bQlIQhqVnkhZKRgp1yoPiMmXkiJuJzztDyw
https://vk.com/doc391387861_517143928?hash=KsJRUpD2bQlIQhqVnkhZKRgp1yoPiMmXkiJuJzztDyw
https://vk.com/doc391387861_517143928?hash=KsJRUpD2bQlIQhqVnkhZKRgp1yoPiMmXkiJuJzztDyw
https://vk.com/doc391387861_517143928?hash=KsJRUpD2bQlIQhqVnkhZKRgp1yoPiMmXkiJuJzztDyw
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При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья Организация учитывает особенности их физического и 

психофизиологического развития.  

Организация имеет необходимое для воспитательной работы с детьми (в т.ч. детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов) оснащение и оборудование:  

– методический комплект для реализации Программы;  

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие воспитание детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых, и других детей;  

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста;  

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты.  

Все используемые Организацией в образовательном процессе средства обучения, 

оборудование, материалы, исходя из особенностей реализации Программы, используются 

для решения воспитательных задач.  

2.6.3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами воспитания.  

Нормативно-методическое обеспечение в соответствии с ФОП ДО п. 29.4.2. стр. 188 

создает условия для реализации Программы воспитания.  

Воспитательный процесс в ДОО обеспечен методическими материалами и  

средствами воспитания.  

  

Направления 

воспитания  

Методические материалы и средства воспитания  

 

Патриотическое    дидактические, развивающие игры, пособия и игрушки  

 книги, открытки, плакаты  

 коллекции камней, кукол в народных костюмах и др.  

 фотоальбомы «Профессии моих родителей», «Моя семья», «Наш 

семейный досуг», «Наши традиции» и др.  

 медиатека  

Социальное   дидактические игры детская 

библиотека  

 аудиотека с произведениями художественной литературы и 

фольклора  

 картотеки пальчиковых, словесных игр алгоритмы составления 

рассказа  

 мнемотаблицы по пересказу рассказов, заучиванию стихов 

различные виды театра  

 игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-ролевых игр  

 стенд «Наши достижения»  

 стенды «Я - молодец», «Наша звездочка», «Наши увлечения»,  

«Звезда дня», стенд самооценки  

 игрушки, материалы и оборудование для сюжетно-ролевых игр  

 игрушки и оборудование для театрализованной деятельности  
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 игровые модули  

 видео, медиа и аудиотека  

 выставка продуктов детской деятельности  

Познавательное    материалы и оборудование для экспериментирования  

 детская научная литература  

 картотеки опытов  

 календари погоды  

 строительные материалы и конструкторы  

 алгоритмы, рисунки, схемы для конструирования  медиатека  

Физическое 

оздоровительное  
и   стенды «Мои спортивные увлечения», «Мои достижения», 

«Сегодня  в  мире  спорта»  (об  актуальных 

 спортивных событиях), «Наша гордость» (о российских 

чемпионах)  

 различный спортивный инвентарь  

 иллюстративный материал, демонстрирующий здоровый образ 

жизни, занятия физкультурой и спортом  

 дидактические игры о здоровом образе жизни  

 схемы упражнений  

 атрибуты для подвижных игр  

Трудовое    алгоритмы по сервировке стола  

 алгоритм одевания на прогулку по временам года  

 алгоритм умывания  

 схемы по уходу за растениями  

 модели трудовых действий  

 материалы и оборудование для трудовой деятельности  

Этико-эстетическое    алгоритмы, схемы, образцы для продуктивной деятельности  

   различные виды театра   

   музыкально-дидактические игры   

   детские музыкальные инструменты   

   иллюстрации  художников  к  произведениям 

художественной литературы  
детской  

   выставки декоративно-прикладного творчества   
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   выставка продуктов детской деятельности   

  

Для решения Организацией воспитательных задач используются следующие 

методические пособия по направлениям воспитания:  

  

Гражданское  и  

патриотическое 

воспитание  

1. Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и 

младших школьников с государственными символами: Метод. 

рекомендации для работников дошкольных образовательных учреждений 

и учителей начальных классов.– М.: АРКТИ, 2004  

2. Южный Урал: шаг за шагом. Программа по патриотическому 

воспитанию детей дошкольного возраста. – Челябинск: ООО  

Издательство «Уникальная книга», 2016  

Духовно- 

нравственное 

развитие  

1. Буре Р.С. Дружные ребята: Воспитание гуманных чувств и 

отношений у дошкольников: пос. для вос. дошк. учрежд. и род.– М.: 

Просвещение, 2004  

2. Областная образовательная программа воспитания и развития детей 

дошкольного возраста на идеях народной «Наш дом — Южный Урал» 

Программно-методический комплекс для организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования – Челябинск: 

Челябинское областное отделение Российского фонда, АБРИС, 2014. –  

255с. Авторы- составители: Е.Бабунова, С.Багаутдинова, Л.Галкина, 

И.Едакова, Н.Левшина, И.Колосова, Е.Лопатина, С.Обухова, В.Садырин, 

В.Турченко.содержательно раскрывает один из путей 

социальноличност¬ного развития детей старшего дошкольного возраста, 

осуществляемых в процессе приобщения к культуре народов региона 

Южного Урала.  

Приобщение детей к 

культурному 

наследию  

1. Данилина Г.Н. Дошкольнику об истории и культуре России: Пособие 

по реализации государственной программы  

«Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации на 2001-2005 

годы». – М.: АРКТИ, 2005  

2. Маслова Т.С. Развитие эмоциональной сферы дошкольников с 

помощью шедевров мировой живописи. – СПб.: «Детство- Пресс», 2007  

3. Областная образовательная программа воспитания и развития детей 

дошкольного возраста на идеях народной «Наш дом — Южный Урал» 

Программно-методический комплекс для организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного образования – Челябинск: 

Челябинское областное отделение Российского фонда, АБРИС, 2014. –  

255с. Авторы- составители: Е.Бабунова, С.Багаутдинова, Л.Галкина, 

И.Едакова, Н.Левшина, И.Колосова, Е.Лопатина, С.Обухова, В.Садырин, 

В.Турченко.содержательно раскрывает один из путей 

социальноличност¬ного развития детей старшего дошкольного возраста, 

осуществляемых в процессе приобщения к культуре народов региона 

Южного Урала.  

4. Тихонова. М. В., Смирнова Н.С., Красна изба… Знакомство детей с 

русским народным искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада. – 

СПб: «Детство-пресс», 2004  
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Физическое  

развитие  и  

культура здоровья  

1. Казина О.Б. Веселая физкультура для детей и их родителей. Занятия, 

развлечения, праздники, походы. – Ярославль: Академия Холдинг, 2005  

2. Голицина Н.С., Бухарова Е.Е. Физкультурный калейдоскоп для 

дошкольников. – М.: Изд-во «Скрипторий 2003», 2006  

3. Крылова Н.И. Здоровьесберегающее пространство в ДОУ. – 

Волгоград: «Учитель», 2009  

Трудовое  

воспитание  и 

профессиональное 

самоопределение  

1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. Младшая группа. М.: «ЦГЛ», 2003  

2. Куцакова Л.В., Мерзлякова С.И. Воспитание ребенка- дошкольника: 

развитого, образованного, самостоятельного, инициативного, 

неповторимого, культурного, активно- творческого: в мире прекрасного:  

Программно-методическое пособие М.: ВЛАДОС, 2004 (Росинка)  

3. Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях. Серия «Вместе 

с детьми». М.: ТЦ «Сфера», 2005  

Экологическое 

воспитание  
1. Кондратьева Н.Н. МЫ: программа экологического образования детей. 

– Санкт-Петербург: Детствопресс, 2002.  

2. Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания 

в детском саду: МОЗАИКАСИНТЕЗ; Москва; 2010.  

3. Рыжова Н.А. «Наш дом – природа». Программа экологического 

воспитания дошкольников. – М.: «КАРАПУЗДИДАКТИКА», 2005.  

4. Дыбина О.В. и др. Неизведанное рядом. Занимательные опыты и 

эксперименты для дошкольников. М.: «ТЦ Сфера», 2002  

5. Областная образовательная программа воспитания и развития детей 

дошкольного возраста на идеях народной «Наш дом — Южный Урал» 

Программно-методический комплекс для организаций,    реализующих 

образовательные     программы дошкольного образования – Челябинск: 

Челябинское областное отделение Российского фонда, АБРИС, 2014. –  

255с. Авторы- составители: Е.Бабунова, С.Багаутдинова, Л.Галкина, 

И.Едакова, Н.Левшина, И.Колосова, Е.Лопатина, С.Обухова, В.Садырин,  

В.Турченко.содержательно раскрывает один из путей 

социальноличност¬ного развития детей старшего дошкольного возраста, 

осуществляемых в процессе приобщения к культуре народов региона 

Южного Урала.  

6. Шишкина В.А. Прогулки в природу. М.: «Просвещение», 2002  

  

  

2.6.3.3. Распорядок/Режим дня  

Глубочайшее своеобразие процесса воспитания состоит в том, что он органически 

вплетается в повседневную детскую жизнь. Его нельзя организовать как особую 

деятельность и регламентировать ее. В течение всего времени пребывания в детском саду 

ребенок погружается в образовательный процесс, в котором воспитание является 

неотъемлемой частью и проходит через все режимные моменты.  

Правильный распорядок дня позволяет регулировать педагогический процесс, в 

полной мере использовать потенциал режимных моментов для решения воспитательных 

задач.  

Воспитательная работа организуется в совместной деятельности взрослого и ребенка 

в ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-

исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально- художественной, 

трудовой, восприятия художественной литературы) или их интеграции.  
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Примерная циклограмма воспитательной работы с детьми  

Режимные 

моменты  

Совместная деятельность взрослых и 

детей  

Создание условий 

для  

Воспитательная 

деятельность в  

 

 Совместная 

деятельность в 

режимных 

моментах  

Индивидуальная 

работа с детьми  

самостоятельной  

деятельности  

семье  

Утро  Воспитание 

потребности в 

речевом 

общении с 

детьми и 

взрослыми. 

Сенсорное 

воспитание. 

Воспитание 

безопасного 

поведения (в 

быту, природе, 

на улице).  

Воспитание 

нравственноволевых 

качеств. Воспитание 

интереса к 

творческой 

деятельности. 

Воспитание 

культуры общения.  

Воспитание интереса 

к различным видам 

деятельности. 

Приобщение детей к 

лучшим образцам 

отечественного и 

мирового искусства.  

Воспитание 
потребности в 
речевом общении с 
детьми и взрослыми.  

Воспитание 
эстетических чувств 
через знакомство с 
художественной 
литературой, 
произведениями 
искусства.  

Воспитание 

гуманных чувств.  

Воспитание культуры 
поведения в 
общественных 
местах.  

Воспитывать 
уважительное 
отношение к членам 
семьи и их труду.  

Воспитание 

осознания ценности 
здорового образа 

жизни.  

Воспитание 

ответственности и 

самостоятельности. 

Воспитание 

эмоциональночувстве

нного отношения к 

предметам и 

явлениям 

действительности.  

Воспитание умения 

самостоятельно 

находить интересные 

занятия.  

Завтрак  Воспитание 

положительног

о настроя на 

прием пищи. 

Воспитание 

вежливости. 

Побуждение к 

самостоятельно

му 

выполнению 

поручений.  

Воспитание 

культурногигиениче

ских навыков в 

процессе умывания. 

Воспитание 

культуры поведения.  

Воспитание культуры 

пользования 

столовыми 

приборами.  

Образователь

ная 

деятельность  

Воспитание 

активного 

интереса к 

различным 

видам 

деятельности. 

Воспитание 

инициативность, 

ответственность

, 

самостоятельнос

ть 

Формирование 

умения работать 

в паре, группе, 

команде. 

Формирование 

творческого 

мышления.  

Воспитание 

потребности в 

эмоциональнолично

стном общении. 

Воспитание 

любознательности, 

наблюдательности, 

пытливости.  

Воспитание 

эмоциональночувстве

нного отношения к 

предметам и 

явлениям 

действительности.  
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Прогулка  Воспитание у 
ребенка 

интереса к 
окружающему 

миру.   
Воспитание 

интереса к 

различным 

доступным 

видам 

двигательной 

деятельности. 

Воспитание 

интереса к труду 

взрослых, 

желания 

трудиться, 

трудолюбия.  

Воспитание 

культурногигиениче

ских навыков в 

процессе одевания и 

раздевания. 

Воспитание 

положительных 

нравственноволевы

х качеств. 

Воспитание 

бережного 

отношения к вещам 

личного 

пользования.  

Воспитание 

позитивного настроя 

на занятие 

физической 

культурой. 

Воспитание умения 

самостоятельно 

организовывать 

разнообразные игры, 

договариваться.  

Обед  Воспитание 

интереса к 

составу блюд, 

процессу их  

Воспитание 

желания заботиться 

о  

Воспитание культуры 

приема пищи.  

 изготовления.  сверстниках.   

 

Сончас  Воспитание 

положительного 

отношения ко 

сну.   

Формирование 

навыков личной 

гигиены.  

Воспитание 

привычки к 

опрятности и чистоте.  

Полдник  Воспитание 

привычки 

следить за своим 

внешним видом.  

Воспитание 

ответственного 

отношения к 

выполнению 

поручений.  

Воспитание культуры 

поведения в ходе 

приема пищи.  

Вечер  Воспитание 

любви и 

интереса к 

книге.  

Воспитание 
эмоционального 
отношения к 
литературным 
героям.  

Воспитания 

отзывчивости, 
сочувствия, 

доброты.  

Воспитание 

дружеских 

взаимоотношени

й в игре.  

Воспитание 

желания 

поддерживать в 

групповом 

Воспитание умения 
договариваться, 
распределять роли, 
играть дружно, 
выполняя 
установленные 
правила игры.  

Воспитание 
бережного 
отношения к 
окружающему миру.  

Воспитание умения 

справедливо 

оценивать свои 

поступки и поступки 

других детей.  

Воспитание 
адекватных реакций 
на события 
окружающего и на 
доступные 
пониманию 
произведения 
искусства.  

Воспитание интереса 

к конструкторской 

деятельности и 

творчества в ней. 

Сенсорное 

воспитание.  

Воспитание 

самостоятельности в 

различных видах 

деятельности.  
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помещении 

порядок.  

Ужин   Воспитание 

желания 

участвовать в 

трудовой 

деятельности.  

Воспитание 

ответственного 

отношения к 

выполнению 

поручений.  

Воспитание 

культурногигиеничес

ких навыков в 

процессе умывания.  

Прогулка  Воспитание 

положительных 

нравственновол

евых качеств в 

ходе игр. 

Воспитание 

потребности в 

речевом 

общении с 

детьми и 

взрослыми.  

Воспитание 
наблюдательности,  
интереса к 

окружающему 

миру Воспитание 

ценностного 

отношения к 

природе.  

Воспитание умения 

самостоятельно 

организовывать 

разнообразные игры.  

  

2.6.3.4. Взаимодействие взрослого с детьми. События ДОО  

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности в соответствии с ФОП ДО п. 29.3.5.2. стр.185, 186  

Традиционные праздники и мероприятия в Организации имеют большое 

воспитательное значение, пересекаются с календарно-тематическим планированием. 

Форма проведения конкретного мероприятия определяется календарным планом 

воспитательной работы ДОО.  

Целью проведения праздников, развлечений является наполнение ежедневной жизни 

детей увлекательными и полезными делами, создание атмосферы радости общения, 

коллективного творчества, стремления к новым задачам и перспективам.  

Количество праздников самостоятельно определяется ДОО в зависимости от 

возрастных и индивидуальных особенностей, потребностей и интересов детей.  

Календарные праздники создают благоприятный эмоциональный настрой и 

благотворно влияют на развитие психических процессов детей, создают прекрасную 
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атмосферу для развития речи, закрепления знаний, полученных на различных занятиях; 

способствуют нравственному воспитанию, развитию социально-коммуникативных 

навыков.  

Фольклорные праздники проводятся в соответствии с традиционным народным 

календарем праздников. Проведение таких мероприятий сегодня является особенно 

актуальным, так как они играют огромную роль в приобщении дошкольников к духовным 

ценностям народной культуры, воспитывают в детях патриотические чувства. Главной 

целью нравственного воспитания дошкольников на основе народных праздников является 

приобретение детьми нравственного опыта, наследование духовного достояния русского 

народа, достижение культуры межличностных и межнациональных отношений.  

В основе традиционных мероприятий лежит комплексный подход к воспитанию 

дошкольников: формирование духовно-нравственных норм и ценностей; раскрепощение, 

снятие эмоционального напряжения; социализация, развитие коммуникативных навыков, 

творческих способностей. Традиционные мероприятия способствуют воспитанию чувства 

сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду.  

Спортивные мероприятия в детском саду – это всегда долгожданное событие для 

дошкольников. В увлекательной форме они развивают интерес ребенка к физическим 

упражнениям, различным видам спорта, мотивируют к здоровому образу жизни. Участвуя 

в спортивных досугах, соревнованиях и других мероприятиях и добиваясь реально 

поставленной цели, дети получают возможность развить в себе волевые качества, учатся 

принимать ответственность за свои действия, приобретают крупицы бесценного опыта в 

стремлении к победе, учатся дружить и работать в команде.  

Творческие соревнования позволяют провести воспитательную работу с 

воспитанниками сразу по нескольким направлениям: социально-коммуникативное 

развитие, умственное и эстетическое воспитание, вовлечение родителей в процесс 

воспитания, интеграция воспитательных усилий. Творческие соревнования стимулируют 

развитие у воспитанников сенсорных способностей; чувства ритма, цвета, композиции; 

умения выражать в художественных образах свои творческие способности и др.  

Акции направлены на формирование активной жизненной позиции, они дают 

реальные представления о том, что от каждого человека зависит состояние окружающей 

нас среды: природы, людей, коллектива, группы, близких. Воспитательная ценность акций 

заключается в формировании таких социально ценных качеств, как гражданственность, 

гуманизм, инициативность, ответственность, социальная справедливость и др.  

 Матрица воспитательных событий в МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска»й  

  

месяц  Гражданско- 

патриотическое 

воспитание  

Трудовое 

воспитание  
Экологическое 

воспитание  
Духовно- 

нравственное 

воспитание  

Физическое 

воспитание  

Сентябрь  

  

  

День города – 13.09 

Международный  
день мира – 21.09  

  

  

День 

работников 

дошкольного 

образования – 

27.09  

  

Международный 

день чистого 

воздуха для 

голубого неба – 

07.09  

День знаний –  
01.09  

  

  

  

Октябрь    Всемирны 
й день хлеба 

–  

День 25 летия 

со дня 

открытия  

Международный 

день пожилых 

людей  

  

 

  

    

16.10  

  

  

Челябинского 

зоопарка – 

13.10  

– 01.10  
Всемирный 

день 
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    математики – 

15.10  

*Осенний праздник «Осенины» - 20.10  

Ноябрь  

  

  

  

День 65 летия со 

времени открытия 

Челябинского 

планетария. –  
05.11  
День народного 

единства – 04.10  

Всемирный 

день 

телевидения 

– 21.11  

  

  День матери –  
27.11  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Декабрь  День Конституции  
Российской  
Федерации – 12.12  

    Международный 

день инвалидов – 

03.12  

  

*Новогодний утренник - 25.12  

январь  

  

  

  

  

День полного 

освобождения 

Ленинграда от 

фашист. Блокады  
– 27.01  

    Рождество  
Христово  
– 07.01  

День игры 

в снежки 

– 09.01  

Февраль  День памяти 

А.С.Пушкина –  
10.02 Всемирный 

праздник 

родного языка – 

20.02  

        

*Праздник «День защитника отечества» - 23.02  

Март  День воссоединения  
Крыма с Россией – 

18.03  

  Всемирный день 

водных ресурсов 

(Водоемы 

Южного Урала)  
– 22.03 Час 

земли – 

30.03  

Спортивный 

праздник 

«Масленица» - 

06.03  

  

*Международный женский день – 08.03  
Соревнования в рамках городской спартакиады «Малышок»*  

Апрель  День  
космонавтики – 

12.04  

Всемирный  
день 

детской 

книги – 

02.04  

Международный  
день птиц – 01.04  

День пожарной 

охраны – 30.04  
День здоровья – 

07.04  

Май    Праздник  
Весны и  
Труда –  
01.05  

  Международны 

й день  
Милосердия – 

12.05  

День семьи 

«Веселые 

старты» - 

13.05  

*Выпускной – 25.05  

*День победы – 09.05  

Июнь  Пушкинский день  
России – 12.06 День  
России – 12.06 

День памяти и 

скорби – 22.06  

    День 

защиты 

детей – 

01.06  
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Июль  День семьи, любви и 

верности – 08.07  
Всемирный 

день шоколада 

– 11.07  

  День крещения  
Руси  
– 28.07  

  

Август  День флага РФ –  
22.08  

День 

строителя – 

08.08  

Всемирный 

день 

бездомных 

животных – 

21.08  

Международный 

день коренных 

народов. 

(Народы 

Южного Урала) 

–  
09.08  

День  
физкультур 
ника – 14.08  

  

2.6.3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды (в том числе, в части Программы, формируемой участниками  

образовательных отношений)  

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды 

ДОО, которая обеспечивает максимальную реализацию воспитательного потенциала 

специально организованного пространства (помещений, территории), материалов, 

оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств воспитания детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

индивидуальными особенностями, соответствовать требованиям ФГОС ДО и санитарно- 

эпидемиологическим требованиям.  

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды в 

соответствии с ФОП ДО п. 29.3.6. стр. 186, 187 может предусматривать совместную 

деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных отношений по 

её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе. Примерный 

перечень элементов РППС  

для решения воспитательных задач по направлениям воспитания детей  

Направления 

воспитания  

Пространство 

(помещение) ДОО  

Элементы РППС, обладающие воспитательным 

потенциалом  

Патриотическое  

Групповые 

помещения  
Патриотический уголок Сюжетно-

ролевые игры  

Территория ДОУ  Учебно-тренировочный перекресток Сюжетно-

ролевые игры  

Социальное  

Групповые 

помещения  

Сюжетно-ролевые игры  

Уголок уединения  

Библиотека  

Уголок развития речи  

Театральный уголок  

Центры безопасности   

Территория ДОУ  Учебно-тренировочный перекресток Сюжетно-

ролевые игры  

Познавательное   

Групповые 

помещения  
Коллекции  

Мини-музей  

Патриотический уголок  

Уголок природы  

Уголок математического развития  

Уголок конструирования  

Огород на подоконнике  

Уголок экспериментирования  
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Территория ДОУ  Огород  

Теплица  

Хозяйство эколят  

Искусственный водоем  

Зоны познавательно-исследовательской деятельности 

на прогулочных участках  

Физическое и 

оздоровительное  

Групповые 

помещения  

Уголок физического саморазвития  

Физкультурный зал  Мини-музей мяча (другого спортивного инвентаря)  

Территория ДОУ  Спортивная площадка  

Трудовое  Групповые  Уголок дежурства  

 помещения  Огород на подоконнике Сюжетно-

ролевые игры  

Территория ДОУ  Огород 

Теплица  

Этикоэстетическое   

Групповые 

помещения  

Уголок детского творчества  

Выставки  

Музыкальный уголок  

Театральный уголок  

Сюжетно-ролевые игры  

Музыкальный зал  Мини-музей музыкальных инструментов  

Территория ДОУ  Искусственный водоем  

Клумбы   

Зоны музыкально-ритмической и театральной 

деятельности на прогулочных участках  

Среда – это не только условие, но и важный механизм достижения результатов 

воспитательной работы, это то, что окружает и связывает людей: объекты и субъекты, 

явления и события, дела и поступки, их характеристики и оценки. Эстетическая среда 

Организации – это педагогически организованная микросреда, обладающая высоким 

уровнем развития эстетической культуры, гибкой динамикой развития, предоставляющая 

большие возможности для мотивации субъектов к различным видам деятельности.  

Среда Образовательной организации обогащается за счет не только количественного 

накопления, но и через улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, 

комфортности, функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и 

динамичности, соответствия возрастным и половым особенностям детей и т.п.  

2.6.3.6. Кадровое обеспечение  

Эффективность реализации Программы воспитания обеспечивается при наличии в ДОО 

профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к достижению 

целевых ориентиров Программы воспитания в соответствии с ФОП ДО п. 29.4.1.  

Перечень функциональных обязанностей должностей ДОО по организации 

воспитательной работы  

  Наименование 

должности   

(в соответствии  

со штатным  
расписанием  

ДОО)  

Функционал, связанный с организацией и реализацией воспитательного 

процесса  
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Заведующий  − Создание системы воспитательной работы в ДОО  

− Осуществление контроля за разработкой и внедрением программы 

воспитания  

− Организация работы с родителями по вопросам воспитания детей в семье  

− Определение круга полномочий и должностных обязанностей 

педагогических работников и персонала по воспитанию детей  

  

Руководитель 

Структурного 

подразделения  

 Организация и координация разработки РПВ  

 Организация и координация воспитательной работы  

 Определение круга полномочий и должностных 

обязанностей педагогических работников и персонала по 

воспитанию детей  

 Создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций 

жизни образовательной организации  

  

Старший 

воспитатель  

− Организация и координация разработки РПВ  

− Организация и координация воспитательной работы в ДОО  

 

 − Создание условий для повышения квалификации педагогических 

работников в вопросе воспитания детей   

− Создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни 

образовательной организации  

− Организационно-методическое обеспечение реализации современных, в 

том числе интерактивных, форм и методов воспитательной работы  

− Организационно-методическое обеспечение повышения квалификации 

педагогических работников по вопросу воспитания детей  

− Организационно-педагогическое обеспечение проектирования и 

реализации программ воспитания  

 − Организационно-методическое  обеспечение  воспитательной  

деятельности  
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Воспитатель  − Регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной 

образовательной среды  

− Реализация современных, в том числе интерактивных, форм и методов 

воспитательной работы  

− Постановка воспитательных целей, способствующих развитию 

обучающихся, независимо от их способностей и характера  

− Определение и принятие четких правил поведения обучающимися в 
соответствии с уставом образовательной организации и правилами  

внутреннего распорядка образовательной организации  

− Проектирование и реализация воспитательных программ  

− Реализация воспитательных возможностей различных видов 

деятельности ребенка (учебной, игровой, трудовой, спортивной,  

художественной и т.д.)  

− Проектирование ситуаций и событий, развивающих 

эмоциональноценностную сферу ребенка (культуру переживаний и 

ценностные  

ориентации ребенка)  

− Создание, поддержание уклада, атмосферы и традиций жизни 

образовательной организации  

− Развитие у детей познавательной активности, самостоятельности, 

инициативы, творческих способностей, формирование гражданской позиции, 

способности к труду и жизни в условиях современного мира, формирование 

у детей культуры здорового и безопасного образа жизни  

− Формирование толерантности и навыков поведения в изменяющейся 

поликультурной среде  

− Использование конструктивных воспитательных усилий родителей 

(законных представителей) обучающихся, помощь семье в решении вопросов 

воспитания ребенка  

Младший  

воспитатель    

− Оказание помощи детям в развитии навыков самообслуживания и 

гигиены  

− Участие в воспитательной работе на прогулках, занятиях и мероприятиях  

− Контроль поведения детей в ситуациях их взаимодействия с другими 

детьми с целью обеспечения их безопасности  

Педагог-психолог    − Участие в разработке РПВ  

− Диагностика личностных и эмоционально-волевых особенностей, 

препятствующие нормальному протеканию процесса воспитания   

− Разработка психологических рекомендаций по соблюдению в 

образовательной организации психологических условий воспитания, 

необходимых для нормального психического развития обучающихся на 

каждом возрастном этапе  

 

 − Организация коррекционной воспитательной работы  

− Консультирование администрации ДОО, педагогов, родителей 

(законных представителей) по психологическим проблемам воспитания детей  
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Музыкальный  

руководитель  

  

−  Разработка мер по обеспечению досуговой занятости детей в ДОО − 

 Воспитание художественного вкуса у детей, эмоциональной 

отзывчивости на музыку   

−  Создание позитивного психологического климата в группе 

воспитанников, принадлежащими к разным национально-культурным, 

религиозным общностям и социальным слоям, а также с 168 различными 

возможностями здоровья   

−  Формирование мотивации воспитанников к музыкальному 

образованию   

−  Развитие музыкальных и творческих способностей воспитанников, 

эмоционального и эстетического восприятия музыкальной культуры − 

 Формирование начала музыкальной культуры, способствование 

развитию общей духовной культуры  

Учитель-логопед  −  Воспитание у детей способности договариваться, строить дружеские, 

доброжелательные отношения, учитывая интересы и чувства других и 

соблюдая коммуникативно-нравственные и речевые нормы   

−  Помощь ребёнку в умении точно, правильно, корректно строить 

высказывание и вежливо выражать собственное мнение  − 

 Формирование у детей умения пользоваться средствами 

выразительности устной речи   

−  Помощь ребёнку в преодолении психологического барьера, 

возникающего при общении с разными собеседниками   

−  Создание оптимальных условий для реализации эффективного 

речевого поведения детей в ролевой игре   

−  Формирование коммуникативно-речевых умений, выражающих 

сочувствие, сопереживание, отзывчивость и т.д.  

Учитель - 

дефектолог  
 Осуществление работы, направленной на максимальную 

коррекцию недостатков в развитии у воспитанников с ЗПР  

 Проведение индивидуальных и групповых занятий с детьми 

Организация консультативной помощи педагогам ДОУ, родителям 

детей в определении причин задержки психического развития и 

рекомендаций по их преодолению  

 Осуществление взаимодействия с педагогами по вопросам 

усвоения Программы  

 Организация открытых занятия для педагогов ДОУ и  родителей  

Инструктор по 

физической 

культуре  

−  Формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям 

физической культурой  

−  Воспитание интереса к отдельным достижениям в области спота, к 

региональным видам спорта   

−  Развитие умения поддерживать дружеские взаимоотношения со 

сверстниками   

−  Воспитание положительных черт характера, нравственных и волевых 

качеств (настойчивость, самостоятельность, смелость, честность, 

взаимопомощь, трудолюбие)   

−  Создание условий для развития творчества и самостоятельности в 

приобретении двигательного опыта в разнообразной предметно-игровой 

среде  
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2.6.3.7. Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых 

личностных результатов в работе с особыми категориями детей  

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия  

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей (в соответствии с ФОП ДО 

п. 29.4.3. с. 188-189).  

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных 

категорий обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально 

уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), 

одаренные дети и другие категории.  

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы 

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Инклюзия является ценностной основой уклада Муниципального автономного 

образовательного учреждения «Детский сад № 243 г. Челябинска» и основанием для 

проектирования воспитывающих сред, деятельностей и событий.  

На уровне уклада МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска» инклюзивное образование – 

это идеальная норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как 

забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, 

социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в ДОО.  

На уровне воспитывающих сред:  

− предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для детей с  

ОВЗ: в МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска» для детей с (дети с ЗПР)  

− событийная среда МБДОУ «ДС №243 г. Челябинска» обеспечивает возможность включения 

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества;  

− рукотворная среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достижений 

каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, 

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов 

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями, 

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании 

развивается на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности 

в разновозрастных группах, обеспечивает условия освоения доступных навыков, 

формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность каждого 

ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих 

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка 

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует 

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная 

организация должна обеспечить переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья 

и свободы в коллективе детей и взрослых.  

Задачами воспитания детей с ОВЗ в МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска» являются:  
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− формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических,  интеллектуальных,  физических  качеств,  инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка;  

− формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны  

всех участников образовательных отношений;  

− обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в 

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; − 

налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими, в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

− взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

− охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;  

− объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

  

2.7. Коррекционно-развивающая работа с детьми, в том числе с особыми 

образовательными потребностями.  

Проведение коррекционной работы обеспечивают воспитатели, музыкальные 

руководители, инструктор физического воспитания, учителя - логопеды, педагог- психолог, 

учитель - дефектолог. Коррекционная работа строится на принципах системности и 

комплексности в соответствии с ФОП ДО п.27-28, с.165-172.  

2.7.1. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы  

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с ООП, 

в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в 

освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации в соответствии с ФОП п. 27.1.-27.6, с.165-167..  

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития.  

2.7.2. Содержание коррекционно-развивающей работы  

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его ООП на 

основе рекомендаций психолого- педагогического консилиума образовательной 

организации (далее– ППК) и в соответствии с ФОП п. 27.7-28, с.167-172.  

В образовательной практике ДОО определяются нижеследующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их 

в программы психолого-педагогического сопровождения в соответствии с ФОП п.27.8, с. 

167, п.28 , с 167-172:  

Система психолого-педагогического сопровождения строится с учетом особых 

образовательных потребностей детей с ТНР и ЗПР и заключений психолого-медико- 

педагогической комиссии, включает в себя:  

 психолого-медико-педагогическое обследование детей с ТНР и ЗПР,  

 перечень программ, технологий, пособий, обеспечивающих, осуществление 

индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с ТНР и 

ЗПР,  
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 взаимодействие специалистов в разработке и реализации коррекционных 

мероприятий ДОУ,  

 взаимодействие ДОУ с социальными партнерами,  

 взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников,  

 перечень физкультурно-оздоровительных и профилактических мероприятий 

в  

ДОУ,  

 мониторинг динамики развития детей, мониторинг коррекции недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей, их успешности в освоении содержания 

адаптированной образовательной программы.  

Организация образовательного процесса в группе комбинированной и 

компенсирующей направленности предполагает соблюдение следующих позиций:  

1) регламент проведения и содержание занятий с ребенком с ОВЗ 

специалистами дошкольной образовательной организации (учителем-логопедом, 

дефектологом, педагогом-психологом), воспитателями;  

2) регламент и содержание работы психолого-медико-педагогического 

консилиума (ПМПк) дошкольного образовательного учреждения.  

Содержание коррекционной работы в дошкольном образовательном учреждении 

направлено на:  

 обеспечение коррекции нарушений развития детей с ТНР и ЗПР и оказание им 

квалифицированной помощи в освоении АОП;  

 освоение детьми содержания АОП, их разностороннее развитие с учётом возрастных 

и индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей, социальной 

адаптации.  

Коррекционно-образовательный процесс осуществляется на основе взаимодействия 

специалистов образовательного учреждения (музыкального руководителя, учителялогопеда, 

психолога, воспитателя, инструктора по физической культуре), специалистов в области 

коррекционной педагогики (учителя-логопеда, педагога-психолога), медицинских работников 

дошкольного образовательного учреждения (инструктор по гигиеническому воспитанию). 

Формы работы, регламент, цели и формы фиксации результатов взаимодействия специалистов 

ДОУ представлены в таблице.  

  

Форма 

работы  
Сроки  Цель  Специалисты  Формы фиксации 

результатов  
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Комплексн ое 

диагностич 

еское изучение 

детей  

Сентябрь  
 1-2  
неделя  

1. Выявить уровень 

возможного освоения 

образовательной 

программы. 2. 
Разработать содержание 

коррекционно- 

развивающих планов 

работы с ребёнком, и 

лечебно- 

реабилитационных 

мероприятий на  основе 

полученных 

результатов.  

Учитель - логопед 

группы, воспитатели, 

педагог-психолог, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической культуре  

1.Протоколы 

диагностики, речевые 

карты  2.Планы 

индивидуальной и 

коррекционно- 

развивающей работы 

(учесть потребности 

и возможности 

ребенка к 

самостоятельному  
развитию   и  на  
этой основе 

осуществить 

максимальную 

индивидуализацию 

обучения и 

воспитания)  

Разработка 

рабочих программ 

по коррекционно- 

развивающей 

работе,по 

образовательным 

областям  

Сентябрь  1.Обеспечить систему 

комплексного 

психолого- 

педагогического 

сопровождения детей 

с ТНР  в условиях 

образовательного 

процесса  

Учитель-логопед 

групп, воспитатели, 

педагог-психолог, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической культуре  

1.Рабочие программы  

 

Изучение 

динамики 

по итогам 

обучения и 

воспитания  

Май  
3-4 

неделя  

1.Дать оценку 

эффективности 

разработанных методов, 

приемов и форм 

организации 

коррекционно- 

образовательной работы с 

ребенком, выявить  

причины трудностей 

освоения образовательной 

программы  

Учитель-логопед, 

воспитатели 

группы, педагог- 

психолог, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физкультуре.  

1.Аналитический  
отчёт по результатам 

освоения ребенком 

содержания 

образовательных 

областей и 

индивидуальных 

коррекционно- 

развивающих 

занятий  
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Консилиум ДОУ  Сентябрь- 

октябрь  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

По запросам 

родителей и 

педагогов  

1.Изучение результатов 

комплексной психолого- 

педагогической 

диагностики  2. 

Утверждение 

коррекционно- 

образовательных 

маршрутов групп и карт 

сопровождения развития 

детей.  

  

1.Оптимизация системы 

коррекционно- 

развивающих, лечебно- 

реабилитационных 

мероприятий   и 

внутрисемейных 

отношений с целью  
повышения  степени 

их позитивных влияний 

на развитие ребенка  

Учитель-логопед, 

воспитатели 

группы, педагог- 

психолог, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физкультуре  

1.Протоколы 

заседаний ПМПк   
2. Образовательны 

е маршруты  3. 

Карты 

индивидуального 

сопровождения  
развития детей  

  

  

  

1. Протоколы 

заседаний ПМПк 2. 
Корректировка 

планов 

индивидуальной 

коррекционно- 

развивающей, 

работы с ребёнком  

  Май- 

июнь  
1.Анализ итогов 

освоения 

образовательной 

программы и динамики 

обучения, воспитания  

  1.Индивидуальны 

е карты освоения 

образовательной 

программы  2. 

Протоколы 

динамики развития  
3.Отчеты 

специалистов  
Комплексно- 

тематическ ое 

планирован ие по 

областям 

образовате льной 

программы  

начало 

учебного 

года  

1.Обеспечить 

коррекционно- 

развивающую 

направленность, 

доступность, 

информативность 

программного материала 

на основе комплексно- 

тематического принципа 

построения 

образовательного 

процесса  

Учитель-логопед 

группы, педагог- 

психолог, 

воспитатели, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физической культуре  

1.Комплексно- 

тематические 

планы  

Консульта ции 

специалист ов  
По запросу 

специалистов 
1.Повышать  

психолого-  
педагогическую 

компетенцию 

специалистов 

различных направлений  

Учитель-логопед 

группы, воспитатели, 

педагог-психолог, 

музыкальный  
руководитель,  

инструктор  по  

физической культуре.  

1.Информационн 

ый материал 

2.Тезисы 3.Журнал 

учета консультаций  
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Анкетирование 

педагогов или 

других   
 специалист ов  
ДОУ  

На основе 

задач 

годового 

плана  

1.Формировать 

доброжелательные 

межличностные 

отношения с коллегами, 

родителями с установкой 

на деловое 

сотрудничество в 

воспитании и обучении 

детей  

Ст. воспитатель, 

педагог-психолог  
1.Анкеты  
2.Аналитические 

справки 3.Семинары- 

практикумы (мастер 

классы)  

Проведение само 

аудита  по работе 

с родителям и  

В  конце  

учебного 

года  

  

1.Совершенствование  

содержания, повышение  
качества  
взаимодействия с 

Родителями на основе 

внедрения современных 

подходов   в 

практическую 

деятельность 

педагогических 

работников  

Заведующий ДОУ,  
Ст. воспитатель,  

Педагоги  

1. Аналитические 

справки  

2. Планы  работы 

 с родителями 

на новый учебный год  

  

Модуль «Наш дом - Южный Урал»  

Содержание направлено на достижение целей формирования у детей интереса и 

ценностного отношения к родному краю через:  

– формирование у детей интереса и ценностного отношения к родному краю;  

– формирование любви к своему городу, краю, чувства гордости за него;  

– формирование общих представлений об окружающей природной среде (природных 

ресурсах, воде, атмосфере, почвах, растительном и животном мире Уральского 

региона);  

– формирование общих представлений о своеобразии природы Уральского региона;  

– воспитание позитивного эмоционально-ценностного и бережного отношения к  

природе.  

  

Учебно- методический комплекс  

1. Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной 

действительностью. Младшая группа. М.: «ЦГЛ», 2003  

2. Буре Р.С. Дружные ребята: Воспитание гуманных чувств и отношений у дошкольников: 

пос. для вос. дошк. учрежд. и род.– М.: Просвещение, 2004  

3. Голицина Н.С., Бухарова Е.Е. Физкультурный калейдоскоп для дошкольников. – М.: Изд-

во «Скрипторий 2003», 2006  

4. Данилина Г.Н. Дошкольнику об истории и культуре России: Пособие по реализации 

государственной программы «Патриотическое воспитание граждан Российской 

Федерации на 2001-2005 годы». – М.: АРКТИ, 2005  

5. Дыбина О.В. и др. Неизведанное рядом. Занимательные опыты и эксперименты для 

дошкольников. М.: «ТЦ Сфера», 2002  

6. Казина О.Б. Веселая физкультура для детей и их родителей. Занятия, развлечения, 

праздники, походы. – Ярославль: Академия Холдинг, 2005  

7. Кондратьева Н.Н. МЫ: программа экологического образования детей. –Санкт- Петербург: 

Детствопресс, 2002.  
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8. Крылова Н.И. Здоровьесберегающее пространство в ДОУ. – Волгоград: «Учитель», 2009  

9. Куцакова Л.В., Мерзлякова С.И. Воспитание ребенка-дошкольника: развитого, 

образованного, самостоятельного, инициативного, неповторимого, культурного, активно-

творческого: в мире прекрасного: Программно-методическое пособие М.: ВЛАДОС, 2004 

(Росинка)  

10. Маслова Т.С. Развитие эмоциональной сферы дошкольников с помощью шедевров 

мировой живописи. – СПб.: «Детство-Пресс», 2007  

11. Николаева С.Н. Юный эколог. Программа экологического воспитания в детском саду: 

МОЗАИКАСИНТЕЗ; Москва; 2010.  

12. Областная образовательная программа воспитания и развития детей дошкольного 

возраста на идеях народной «Наш дом — Южный Урал» Программно-методический 

комплекс для организаций, реализующих образовательные программы дошкольного 

образования – Челябинск: Челябинское областное отделение Российского фонда,  

АБРИС, 2014. – 255с. Авторы-составители: Е.Бабунова, С.Багаутдинова, Л.Галкина, 

И.Едакова, Н.Левшина, И.Колосова, Е.Лопатина, С.Обухова, В.Садырин, 

В.Турченко.содержательно раскрывает один из путей социально-личност¬ного развития 

детей старшего дошкольного возраста, осуществляемых в процессе приобщения к 

культуре народов региона Южного Урала.  

13. Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о профессиях. Серия «Вместе с детьми». М.: ТЦ 

«Сфера», 2005  

14. Ривина Е.К. Герб и флаг России. Знакомим дошкольников и младших школьников с 

государственными символами: Метод. рекомендации для работников дошкольных 

образовательных учреждений и учителей начальных классов.– М.: АРКТИ, 2004  

15. Рыжова Н.А. «Наш дом – природа». Программа экологического воспитания 

дошкольников. – М.: «КАРАПУЗДИДАКТИКА», 2005.  

16. Тихонова. М. В., Смирнова Н.С., Красна изба… Знакомство детей с русским народным 

искусством, ремеслами, бытом в музее детского сада. – СПб: «Детство-пресс», 2004  

17. Южный Урал: шаг за шагом. Программа по патриотическому воспитанию детей 

дошкольного возраста. – Челябинск: ООО Издательство «Уникальная книга», 2016  

18. Шишкина В.А. Прогулки в природу. М.: «Просвещение», 2002  

  

Модуль «Мир без опасности»  

  

Для реализации модуля «Мир без опасности» используется парциальная программа Л. Л. 

Тимофеевой «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» и парциальная программа 

«Мир Без Опасности» для детей дошкольного возраста И. А. Лыковой.  

Модуль охватывает следующие виды детской безопасности: витальная (жизнь и здоровье), 

социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная. Включает в себя пути решения 

задач обеспечения безопасности жизнедеятельности детей и выбора оптимальных методов и 

содержания работы по формированию культуры безопасности на каждом возрастном этапе.  

Цели и задачи реализации модуля «Мир без опасности»  

Цель модуля: – становление культуры безопасности личности в процессе активной 

деятельности, расширение социокультурного опыта растущего человека, формирование способности 

самостоятельно и безопасно действовать в повседневной жизни (в быту, на природе, на улице и т. д.), 

неординарных и опасных ситуациях, находить ответы на актуальные вопросы собственной 

безопасности.  

https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/Timofeeva_Parcialnaya_programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/Timofeeva_Parcialnaya_programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/Timofeeva_Parcialnaya_programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/Timofeeva_Parcialnaya_programma.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/mir_bez_opasnosti.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/mir_bez_opasnosti.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/mir_bez_opasnosti.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/mir_bez_opasnosti.pdf
https://old-firo.ranepa.ru/files/docs/do/navigator_obraz_programm/mir_bez_opasnosti.pdf
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Учебно-методический комплекс  

1.Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа «Мир Без Опасности». – М.: Цветной 

мир, 2017.  

 2.Лыкова И.А. Детская безопасность. Подготовительная к школе группа. Учебно- методическое 

пособие для реализации Парциальной программы «Мир Без Опасности». – М.:  

Цветной мир, 2017.  

 3.Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и поведения. Учебно- 

методическое пособие для реализации Парциальной программы «Мир Без Опасности». – М.: 

Цветной мир, 2015.  

4.Лыкова И.А., Шипунова В.А.Безопасность жизни и здоровья. Учебно-методическое пособие 

для реализации Парциальной программы «Мир Без Опасности». – М.: Цветной мир, 2017.  

5.Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. Учебно-методическое пособие для реализации 

Парциальной программы «Мир Без Опасности». – М.: Цветной мир, 2015.  

6.Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная безопасность. Учебно-методическое пособие 

для реализации Парциальной программы «Мир Без Опасности». – М.: Цветной мир, 2017.  

7.Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь – друг, огонь – враг. Учебно-методическое пособие для 

реализации Парциальной программы «Мир Без Опасности». – М.: Цветной мир, 2015.  

8.Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, существа и явления. Учебно- методическое 

пособие для реализации Парциальной программы «Мир Без Опасности». – М.:  

Цветной мир, 2015.  

9.Тимофеева Л. Л. Дошкольное образование в предшкольный период // Повышение 

профессиональной компетентности педагога ДОУ. Вып. 2 / Под ред. Л. Л. Тимофеевой. — М.:  

10.Тимофеева Л. Л., Королева Н. И. Проблема формирования культуры безопасности у 

дошкольников. Семинар-практикум // Повышение профессиональной компетентности педагога 

дошкольного образования. Вып. 4 / Под ред. Л. Л. Тимофеевой. — М.: Педагогическое общество 

России, 2013. С. 9—65.  

11.Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной 

деятельности во второй младшей группе: методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС  

12.Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной 

деятельности в средней группе: методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС  

13.Тимофеева Л. Л. Формирование культуры безопасности. Планирование образовательной 

деятельности в старшей группе: методическое пособие. — СПб.: ДЕТСТВО- ПРЕСС, 2014.192 с.  

14.Тимофеева Л. Л., Корнеичева Е. Е., Грачева Н. И. Формирование культуры безопасности. 

Планирование образовательной деятельности в подготовительной к школе группе:  

методическое пособие / Под общ. ред. Л. Л. Тимофеевой. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 192 с.  

 15.Тимофеева  Л.  Л.,  Королева  Н.  И.  Формирование  культуры  безопасности.  

Взаимодействие семьи и ДОО. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. Дидактический 

материал:  

Лыкова И.А., Сундукова А.Х. Азбука здоровья. - М.: Цветной мир, 2017.  

Лыкова И.А., Рыжова Н.А. Опасные животные. - Цветной мир, 2017.  

Лыкова И.А., Рыжова Н.А. Опасные растения. - Цветной мир, 2017.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные явления в природе. – М.: Цветной мир, 2016.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Безопасность на дороге. - М.: Цветной мир, 2016. 6. Лыкова И.А., 

Шипунова В.А. Пожарная безопасность. - М.: Цветной мир, 2016.  

Лыкова И.А., Шипунова В.А. Социальная безопасность. - М.: Цветной мир, 2016.  

3. Организационный раздел Программы п. 50 ФАОП:  
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3.1. Описание психолого-педагогических условий, обеспечивающих развитие ребенка 

с ЗПР. П.51.5. ФАОП  

Направлениями деятельности МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска», реализующей 

Программу, являются:  

- развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных 

качеств;  

- формирование предпосылок учебной деятельности;  

- сохранение и укрепление здоровья;  

- коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся;  

- создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной 

как для обучающихся с ЗПР; - формирование у обучающихся общей культуры.  

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР и заключений ПМПК.  

Обучающиеся с ЗПР могут получать коррекционно-педагогическую помощь как в 

группах комбинированной и компенсирующей направленности, так и в инклюзивной 

образовательной среде.  

Организация образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ и обучающихся- 

инвалидов предполагает соблюдение следующих позиций:  

1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ОВЗ строится педагогическими 

работниками ДОУ в соответствии с ФАОП ДО, разработанным индивидуальным 

образовательным маршрутом с учетом рекомендаций ПМПК и (или) ИПРА для ребенка- 

инвалида;  

2) создание специальной среды;  

3) порядок и содержание работы ППк МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска».  

В группах компенсирующей направленности для обучающихся с ОВЗ осуществляется 

реализация АОП ДО для обучающихся с ЗПР.  

При составлении АОП ДО необходимо ориентироваться на:  

- формирование  личности  ребенка  с  использованием 

 адекватных  возрасту  и физическому и (или) психическому состоянию методов 

обучения и воспитания;  

- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ЗПР и 

здоровых обучающихся с использованием адекватных вспомогательных средств и 

педагогических приемов, организацией совместных форм работы воспитателей, педагогов-

психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов;  

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей ситуации, 

принятие решения, формирование образа результата действия, планирование, реализацию 

программы действий, оценку и осмысление результатов действия.  

В Программе определяется оптимальное для ребенка с ЗПР соотношение форм и 

видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные 

психолого-педагогические технологии, учебно-методические материалы и технические 

средства.  

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее структуру, в зависимости от психофизического развития и 

возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков развития, интегрируются 

необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических рекомендаций 

по проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. 
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Реализация индивидуальной АОП ДО ребенка с ЗПР осуществляется с учетом: 

особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными  

представителями) на каждом этапе включения; особенностей и содержания взаимодействия 

между сотрудниками Организации; вариативности, технологий выбора форм и 

методов подготовки ребенка с ЗПР к включению в среду нормативно развивающихся 

детей; критериев готовности ребенка с ЗПР продвижению по этапам инклюзивного  

процесса; организации условий для максимального развития и эффективной адаптации  

ребенка с ЗПР.  

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие обучающихся с задержкой психоречевого развития раннего 

возраста и обучающихся с ЗПР дошкольного возраста в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями развития, возможностями и интересами:  

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР 

предоставляется возможность выбора деятельности, партнера, средств; обеспечивается 

опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. При этом 

учитывается, что на начальных этапах образовательной деятельности педагогический 

работник занимает активную позицию, постепенно мотивируя и включая собственную 

активность ребенка с ЗПР.  

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели 

детской успешности ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих 

достижений ребенка, (но не сравнение с достижениями других обучающихся), 

стимулирование самооценки.  

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, 

учитывая, что у обучающихся с ЗПР игра без специально организованной работы 

самостоятельно нормативно не развивается.  

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно- 

эстетическому развитию ребенка с ЗПР и сохранению его индивидуальности.  

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм 

активности. Учитывая особенности познавательной деятельности обучающихся с ЗПР, 

переход к продуктивной деятельности и формирование новых представлений и умений 

следует при устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка.  

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

с ЗПР. Это условие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у 

обучающихся могут быть неблагоприятные условия жизнедеятельности и воспитания в 

семье.  

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на 

развитие профессиональных компетентностей, овладения новыми технологиями, в том 

числе коммуникативной компетентности и мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а 

также владения правилами безопасного пользования интернетом, предполагающее 

создание сетевого взаимодействия педагогических работников и управленцев, работающих 

по Программе.  

Важным условием является составление индивидуального образовательного 

маршрута, который дает представление о ресурсах и дефицитах в развитии ребенка с ЗПР, 

о видах трудностей, возникающих при освоении основной образовательной программы 
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дошкольного образования; раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; содержит 

примерные виды деятельности, осуществляемые субъектами сопровождения.  

  

3.2. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания  

Учебно-методический комплекс Программы систематизирован в соответствии с  

ФГОС ДО и представлен в Приложении к Программе. С целью эффективного 

проектирования образовательного процесса у каждого педагога (воспитателя. 

Учителядефектолога. Учителя-логопеда) имеется рабочая программа по каждой 

образовательной области на каждую возрастную группу, планы в соответствии с 

календарно-тематическим планированием по видам деятельности (совместная 

деятельность в режимных моментах, самостоятельная деятельность, взаимодействие с 

семьями воспитанников).  

Модули  Содержание модуля  Перечень оборудования  

Коррекцио нная 

направленность 

работы по 

сенсорном у 

развитию  

- упражнение для развития 

сенсорного восприятия  
Игры и игровой материал на восприятия: зрительного, 

тактильно-двигательного,  слухового, 

 вкусового, обонятельного, стереогнозиса.  

Коррекция  и  
развитие  

психомоторных 

функций у детей  

- упражнения для 

развития мелкой моторики;  

- гимнастика для глаз; 

- игры на снятие 

мышечного напряжения; -

простые и сложные 

растяжки;  
-игры на развитие 

локомоторных функций; -

комплексы массажа и 

самомассажа;  

- дыхательные 

упражнения; -игры на 

развитие вестибулярно-

моторной активности; -

кинезиологические 

упражнения  

Сортировщики различных видов, треки различного 

вида для прокатывания шариков; шары звучащие, 

блоки с прозрачными цветными стенками и различным 

звучащим наполнением; игрушки с вставными 

деталями и молоточком для «забивания»; настольные и 

напольные наборы из основы со стержнями и деталями 

разных конфигураций для надевания; наборы 

объемных тел повторяющихся форм, цветов и размеров 

для сравнения; бусы и цепочки с образцами сборки; 

шнуровки; народные игрушки «Бирюльки», 

«Проворные мотальщики»,»; набор из ударных 

музыкальных инструментов, платков, лент, мячей для 

физкультурных и музыкальных занятий; доски с 

прорезями и подвижными элементами; наборы для 

навинчивания; набор для подбора по признаку и 

соединения элементов; магнитные лабиринты с 

шариками; пособия по развитию речи; конструкция с 

шариками и рычагом; наборы с шершавыми 

изображениями; массажные мячи и массажеры 

различных форм, размеров и назначения; тренажеры с 

желобом для удержания шарика в движении; стол для 

занятий с песком и водой  

Коррекция 

эмоционал ьной 

сферы  

- 
преодоление негативных 

эмоций;  
-игры на регуляцию 

деятельности дыхательн ой 

системы;  
-игры и приемы для 

коррекции тревожности; 

направленные на 

формирование адекватн 
ых форм поведения; для 

устранения детских  
страхов;  
-игры и упражнения на  
развитие саморегуляции и  

Комплект  деревянных  игрушек-

забав; набор для составления портретов;  

костюмы, ширмы и наборы перчаточных, пальчиковых, 

шагающих, ростовых кукол, фигурки для теневого 

театра; куклы разные;  
музыкальные инструменты; конструктор для создания 

персонажей с различными эмоциями, игры на изучение 

эмоций и мимики, мячики и кубик с изображениями 

эмоций; сухой бассейн для рук.  
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самоконтроля  

Развитие 

познавате льной 

деятельно сти  

  

- игры на развитие 

концентрации и распределение 

внимания; игры на развитие 

памяти;  

- упражнения  для  
развития мышления;  

- игры  и 

 упражнения для 

 развития 

исследовательских 

способностей;  

Наборы из основы со стержнями разной длины и 

элементами одинаковых или разных форм и цветов; 

пирамидки с элементами различных форм; доски с 

вкладышами и наборы с тактильными элементами; 

наборы рамок-вкладышей одинаковой формы и разных 

размеров и цветов со шнурками; доски с вкладышами и 

рамки-вкладыши по различным тематикам; наборы 

объемных вкладышей; составные  

картинки, тематические кубики и пазлы; наборы 

кубиков  

с графическими элементами на гранях и  

 - упражнения для   

  активизации познавательных  

процессов  
образцами сборки; мозаики с цветными элементами 

различных конфигураций и размеров; напольные и 

настольные конструкторы из различных материалов с 

различными видами крепления деталей; игровые и 

познавательные наборы с зубчатым механизмом; 

наборы геометрических фигур плоскостных и 

объемных; наборы демонстрационного и раздаточного 

счетного материала разного вида; математические весы 

разного вида; пособия для изучения состава числа; 

наборы для изучения целого и частей; наборы для 

сравнения линейных и объемных величин; 

демонстрационные часы; оборудование и инвентарь 

для исследовательской деятельности с методическим 

сопровождением; наборы с зеркалами для изучения 

симметрии; предметные и сюжетные тематические 

картинки; демонстрационные плакаты по различным 

тематикам; игры-головоломки  
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Формиров ание 

высших 

психическ их 

функций  

- игры и упражнения 

для речевого развития; - 

упражнения для 

формирования 

межполушарного 

взаимодействия - игры на 

развитие 

зрительнопространственной 

координации;  

- упражнения  на  
развитие концентрации 

внимания, двигательного 

контроля  
и элиминацию 

импульсивности и 

агрессивности; - 
повышение уровня 

работоспособности 

нервной системы  

Бусы с элементами разных форм, цветов и размеров с 

образцами сборки; набор составных картинок с 

различными признаками для сборки; наборы кубиков с 

графическими элементами на гранях и образцами 

сборки;  
домино картиночное, логическое, тактильное; лото; 

игра  
на изучение чувств;  

тренажеры для письма; логические пазлы; наборы карт 

с заданиями различной сложности на  
определение «одинакового», «лишнего» и  
«недостающего»; перчаточные куклы с подвижным 

ртом и языком;  
трансформируемые полифункциональные наборы 

разборных ковриков  

Развитие 

коммуникативной 

деятельно сти  

- игры на взаимопонимание;  

- игры на взаимодействие  

Фигурки людей, игра «Рыбалка» с крупногабаритными  

элементами   для   совместных  
игр; легкая ткань- парашют для групповых 

упражнений; диск-балансир для одного человека; 

домино различное,  лото различное; наборы   для 

театрализованной  
деятельности  

Развитие 

двигатель ной 

активност и  

  Комплекты оборудования для общеразвивающих 

упражнений, подвижных игр и игровых упражнений, 

бассейны дляплескания и экспериментирования, 

физкультурно-игровой деятельности на прогулке. 

Мячи  
на резинке, обручи, кегли, летающие тарелки, 

скакалки, дорожки для ходьбы. Балансир.  

Оборудование 

участка  
Деятельность по  5 

образовательным областям  
Беседки. Пространство и оборудование для  
Сюжетных и подвижных игр, игр- 

экспериментирований с песком и водой, живой и 

неживой   природой, для физической   активности, 

чтения, рисования …  

Организационное обеспечение образования обучающихся с ОВЗ базируется на 

нормативно-правовой основе, которая определяет специальные условия дошкольного 

образования обучающихся этой категории. Создание этих условий должно обеспечить 

реализацию не только образовательных прав самого ребенка на получение 

соответствующего его возможностям образования, но и реализацию прав всех остальных 

обучающихся, включенных наравне с ребенком с ОВЗ в образовательное пространство. 

Поэтому помимо нормативной базы, фиксирующей права ребенка с ОВЗ, необходима 

разработка соответствующих локальных актов, обеспечивающих эффективное образование 

и других обучающихся.  

Разработана система взаимодействия и поддержки ДОУ со стороны ПМПК, ППМС- 

центра, областного, городского и муниципального центра медико- психолого – 

педагогического сопровождения детей, органов социальной защиты, органов 

здравоохранения, общественных организаций при недостаточном кадровом ресурсе 

(педагогов-психологов) самой образовательной организации. Реализация данного условия 

позволяет обеспечить для ребенка с ОВЗ максимально адекватный при его особенностях 
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развития образовательный маршрут, а также позволяет максимально полно и ресурсоемко 

обеспечить обучение и воспитание.  

  

3.2.1. Перечень художественной литературы, музыкальных произведений, 

произведений изобразительного искусства  

В перечень включены произведения художественной литературы и 

изобразительного искусства согласно п. 33 ФОП ДО с. 195.  

3.2.2. Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных 

произведений  

В перечень включены анимационные и кинематографические произведения 

отечественного производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, 

использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру в соответствии п. 33 ФОП с. 215.  

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются 

только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента дома должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным 

возможностям.  

Дошкольное учреждение укомплектовано научно – методическими материалами, 

дидактическими пособиями, игровым оборудованием. Библиотечный фонд методического 

кабинета насчитывает достаточно экземпляров, который пополняется ежегодно. 

Приобретено множество обучающих программ, фильмов, дидактических пособий на 

электронных носителях по коррекции речи, познавательных психических процессов, по 

безопасности жизнедеятельности.  

 3.3  Материально-техническое обеспечение Программы  

В ДОО созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения 

Программы;  

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-  

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 

60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 

1.2.3685-21:  

к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность;  

оборудованию и содержанию территории; помещениям, их оборудованию и  

содержанию; естественному и искусственному освещению помещений; отоплению и 

вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность;  

организации режима дня; организации 

физического воспитания;  

личной гигиене персонала;  
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3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и электробезопасности;  

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО;  

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры ДОО.  

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОО учитывает 

особенности их физического и психического развития.  

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией.  

ДОО  имеет  необходимое  оснащение  и  оборудование  для  всех 

 видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с 

ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности 

в соответствии с п. 32 ФОП.  

МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска», имеет необходимое для всех видов 

образовательной деятельности воспитанников, педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности оснащение и оборудование:  

– учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных 

развивающих игр);  

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребенка с участием взрослых, и других детей;  

– оснащение предметно-пространственной развивающей образовательной 

среды, включающей средства образования и воспитания, подобранные в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста,  

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты.  

В области материально-технического обеспечения образовательного процесса в 

ДОО имеются и оборудованы:  

 в каждой группе - помещение для игр и образовательной деятельности, приемные 

комнаты, комнаты гигиены; групповые комнаты оборудованы детской мебелью в 

соответствии с ростовыми требованиями;  

 кабинет заведующего;  

 методический кабинет;  

 кабинет педагога - психолога;  

 кабинет учителя-логопеда;  

 физкультурный зал;  

 музыкальный зал;  

 медицинский блок;  

 спортивная площадка;  участки для прогулок детей.  

МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска» оснащен системой пожарной сигнализацией, 

тревожной кнопкой, видеонаблюдением.  

В детском саду созданы необходимые условия для сбережения здоровья воспитанников.  

В ДОО работает пищеблок, создана система, позволяющая организовывать 

сбалансирование пятиразовое питание детей. Пищеблок оборудован в соответствии с 

гигиеническими требованиями к условиям обучения в образовательном учреждении и 

нормативами СанПиН. Повара имеют специальное образование.  
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В учреждении функционирует медицинский блок. Помещения медицинского блока 

используются для осуществления анализа заболеваемости детей, осмотра детей врачом- 

педиатром, врачами-специалистами, плановых прививок и вакцинации.  

Помещения групповых комнат отвечают педагогическим и гигиеническим 

требованиям. Естественное и искусственное освещение, тепловой режим соответствуют 

требованиям СанПиН. Предметно-пространственная организация групповых помещений 

обеспечивает уровень интеллектуального, эмоционального и личностного развития детей 

(выделены и оборудованы зоны для игр, занятий, отдыха; имеются игрушки и 

дидактические пособия для интеллектуального, сенсорного развития, разных видов 

деятельности).  

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными 

возможностями здоровья ДОО учитывает особенности их физического и 

психофизиологического развития.  

Материально-техническое обеспечение ДОО позволяет реализовывать часть 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений. Созданные условия 

позволяют достичь поставленных целей и задач.  

  

Реализация Программы обеспечивается созданием в образовательной организации 

кадровых, финансовых, материально-технических условий. П.53 ФАОП  

Реализация Программы обеспечивается педагогическими, руководящими и иными 

работниками, имеющими профессиональную подготовку, соответствующую 

квалификационным требованиям, установленным в Едином квалификационном 

справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел 

"Квалификационные характеристики должностей работников образования", утвержденном 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 26 августа 2010 г. N 761н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 6 октября 2010 г., регистрационный N 18638) с изменениями, внесенными 

приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации 

от 31 мая 2011 г. N 448н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской   

Федерации   1   июля   2011 г.,   регистрационный N 21240), в профессиональных стандартах 

"Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, 

основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)", утвержденном 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 

2013 г. N 544н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 

2013 г., регистрационный N 30550) с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 5 августа 2016 г. N 422н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., 

регистрационный N 43326), "Педагог-психолог (психолог в сфере образования)", 

утвержденном приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 24 июля 2015 г.  

N 514н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 18 августа 2015 

г., регистрационный N 38575); "Специалист в области воспитания", утвержденном 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 10 января 

2017 г. N 10н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 26 января 

2017 г., регистрационный N 45406); "Ассистент (помощник) по оказанию технической 

помощи инвалидам и лицам с ограниченными возможностями здоровья", утвержденном 

приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 12 апреля 

2017 г. N 351н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 4 мая 

2017 г., регистрационный N 46612).  
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http://internet.garant.ru/document/redirect/199499/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/55171672/0
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http://internet.garant.ru/document/redirect/70535556/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/71473080/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/71473080/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/71166760/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/71166760/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/71595630/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/71595630/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/71670014/0
http://internet.garant.ru/document/redirect/71670014/0
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3.4. Режим дня  

          Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования 

в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие 

и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение.  

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685- 

21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений и в соответствии с п. 35 ФОП. Режим дня  

  

Содержание  3-5 лет  4-6 лет  5-7 лет  

 Холодный период года   

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут)  

7.30-8.20  7.30-8.20  7.30-8.30  

Завтрак  8.20-8.40  8.20-8.40  8.30-8.50  

Игры, подготовка к занятиям  8.40-8.50  8.40-9.00  8.50-9.00  

Занятия (включая гимнастику в 

процессе занятия - 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут)  

8.50-9.50  9.00-10.10  9.00-10.10  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки  

10.00-12.00  10.10-12.10  10.10-12.20  

Второй завтрак   9.50-10.00  10.00-10.10  10.00-10.10  

Подготовка к обеду, обед  12.00-12.40  12.10-12.40  12.20-12.40  

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры  

12.40-15.10  12.40-15.10  12.40-15.10  

Занятия (при необходимости)  -  15.10-15.30  15.10-15.40  

Игры, самостоятельная 

деятельность детей  
15.10-16.00  15.30-16.10  15.40-16.10  

Подготовка к уплотненному 

полднику, уплотненный 

полдник  

16.00-16.30  16.10-16.30  16.10-16.30  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, 

возвращение с прогулки  

16.30-17.30  16.30-17.30  16.30-17.30  

Уход домой  до 17.30  до 17.30  до 17.30  

 Теплый период года  

  

 

Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 

10 минут)  

7.30-8.30  7.30-8.30  7.30-8.30  

Завтрак  8.30-9.00  8.30-9.00  8.30-9.00  

Игры, самостоятельная 

деятельность  

9.00-9.30  9.00-9.30  9.00-9.30  
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Второй завтрак   9.50-10.00  9.50-10.00  9.50-10.00  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, занятия на прогулке,  

9.30-12.00  9.30-12.10  9.30-12.20  

возвращение с прогулки     

Подготовка к обеду, обед  12.00-12.40  12.10-12.40  12.20-12.40  

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры  

12.40-15.10  12.40-15.10  12.40-15.10  

Игры, самостоятельная 

деятельность детей  
15.10-16.00  15.10-16.00  15.10-16.00  

Подготовка к уплотненному 

полднику, уплотненный 

полдник  

16.00-16.30  16.00-16.30  16.00-16.30  

Подготовка к прогулке, 

прогулка, самостоятельная 

деятельность детей  

16.30-17.30  16.30-17.30  16.30-17.30  

Уход домой  до 17.30  до 17.30  до 17.30  

  

                       3.5 Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий  

Организация традиционных событий, праздников, мероприятий – неотъемлемая 

часть в деятельности ДОО. Это позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный 

и активный), эмоциональное благополучие, приобщить детей к праздничной культуре 

русского народа, способствует развитию желания принимать участие в праздниках, 

формированию творческого потенциала каждого ребенка, чувства сопричастности к 

событиям, которые происходят в семье, детском саду, городе, стране.  

Организация праздников, развлечений, детского творчества способствует 

повышению эффективности образовательного процесса, создаёт условия для формирования 

личности каждого ребёнка.  

Тематика событий, праздников, мероприятий ориентирована на все направления 

развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого 

бытия:  

 явлениям нравственной жизни;  

 окружающей природе;  

 миру искусства и литературы;  

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям;  

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка.  

Досуг как деятельность предназначен для интеллектуального, физического, 

социального развития и активного отдыха людей. В МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска» 

мероприятия досуга организуются в различных формах:  

- праздники и развлечения различной тематики;  

- выставки детского творчества, совместного творчества детей, педагогов и родителей;  

- спортивные и познавательные досуги, в том числе проводимые совместно с родителями 

(другими членами семей воспитанников);  

- творческие проекты, площадки, мастерские и пр.  

Содержание праздников и культурных практик в целом планируется педагогами 

(воспитателями, музыкальными руководителями, инструкторами по физкультуре, другими 

специалистами) совместно, исходя из текущей работы, времени года, пожеланий родителей, 

содержания образовательных областей ООП ДО.  
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Традиционными мероприятиями в МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска» стали: - 

«Праздник Осени»,  

- праздничные мероприятия в преддверии Нового года,  

- музыкально-спортивные развлечения к Дню Защитника Отечества, - концерты 

дошкольников к Международному женскому дню 8 марта, - выпускные вечера для детей 

подготовительных групп.  

Развитие культурно-досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет 

обеспечить каждому ребёнку отдых (пассивный и активный), эмоциональное 

благополучие, способствует формированию умения занимать себя.  

Тематика событий, праздников, мероприятий ориентирована на все направления 

развития ребенка дошкольного возраста и посвящена различным сторонам человеческого 

бытия. Содержание праздников планируется педагогами (воспитателями, музыкальными 

руководителями, инструкторами по физкультуре, другими специалистами) совместно, 

опираясь на учебно-методические пособия, сопровождающих программу «Мир Без 

Опасностей», «Наш дом - Южный Урал».  

  

3.5. Особенности организации предметно-пространственной развивающей 

образовательной среды  

В соответствии с требованиями ФГОС ДО конкретное содержание образовательных 

областей может реализовываться в различных видах деятельности: игровой (включая 

сюжетно-ролевую игру, игры с правилами и др.), коммуникативной (общение и 

взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательноисследовательской 

(исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с ними), восприятии 

художественной литературы и фольклора, самообслуживании и элементарном бытовом 

труде, конструировании из различного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, 

природный и иной материал, изобразительной (рисование, лепка, аппликация), 

музыкальной (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, 

музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах, 

театрализованная деятельность), двигательной (овладение основными движениями).  

Подбор игрушек и оборудования для организации данных видов деятельности в 

дошкольном возрасте представлен перечнями, составленными по возрастным группам. 

Создание специальной предметно-пространственной среды позволяет ребенку полноценно 

развиваться как личности в условиях всех видов детской деятельности (игровой, 

познавательной, продуктивной и др.).  

Для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, 

уровня активности и интересов, реализации задач АОП при проектировании ППРОС 

соблюдается ряд базовых требований.  

1) Для содержательного насыщения среды должны быть: средства обучения (в том 

числе технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, 

игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить 

игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активности всех категорий 

детей, экспериментирование с материалами; двигательную активность, в том числе 

развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; 

эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно- пространственным 

окружением; возможность самовыражения детей;  

2) ППРОС может трансформироваться в зависимости от образовательной ситуации, в 

том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей детей;  
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3) в ППРОС заложена функция полифункциональности, которая обеспечивает 

возможность разнообразного использования составляющих РППС (например, детской 

мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах 

детской активности;  

4) обеспечивается функция доступности воспитанников к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 5) все 

элементы ППРОС соответствуют требованиям по обеспечению надежности и безопасности 

их использования, таким как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и 

правила пожарной безопасности, а также правила безопасного пользования Интернетом.  

ППРОС проектируется на основе ряда базовых компонентов, необходимых для 

полноценного физического, эстетического, познавательного и социального развития 

ребенка, это: природные среды и объекты, культурные ландшафты, физкультурно- игровые 

и оздоровительные зоны, предметно-игровая среда, детская библиотека и игротека, 

музыкально-театральная среда, предметно-развивающая среда для различных видов 

деятельности и др.  

Предметно-игровая среда строится на определенных принципах:  

Принцип дистанции, позиции при взаимодействии. Обеспечивается созданием 

системы зон с различной степенью изоляции в пределах общего пространства пребывания 

детей. Ребенок по своему усмотрению выбирает для себя характер, степень общения с 

большим или малым числом сверстников, со взрослыми или может оставаться в 

одиночестве - в зависимости от настроения, эмоционального или психологического 

состояния.  

Принцип активности, самостоятельности, творчества. Обеспечивается созданием 

развивающей среды, провоцирующей возникновение и развитие познавательных интересов 

ребенка, его волевых качеств, эмоций и чувств.  

Принцип стабильности-динамичности. Реализуется при таком разделении общего 

игрового пространства, когда выделяется территория, с одной стороны, с постоянными 

габаритами и элементами оборудования и, с другой стороны, с мобильными 

(трансформирующимися) элементами и переменными габаритами.  

Принцип комплексирования и гибкого зонирования. Реализуется в возрастном плане 

расширением спектра функциональных помещений и их дифференциаций. В детском саду 

существуют специальные функциональные помещения (физкультурный и музыкальный 

залы, лаборатория или специально отведенное место для детского экспериментирования, 

лего-кабинет и др.). Зонирование в группах достигается путем создания разнокачественных 

зон-пространств, необходимых для пространственного обеспечения необходимых видов 

деятельности детей.  

Принцип эмоциогенности среды, индивидуальной комфортности и эмоционального 

благополучия каждого ребенка. Обеспечивается увеличением непрогнозируемости 

событий, наполняющих среду, для чего осуществляется оптимальный отбор стимулов по 

количеству и качеству. Стимулы должны способствовать знакомству детей со средствами 

и способами познания, развитию их интеллекта, расширению экологических 

представлений, представлений об окружающем, знакомству с языком движений, графики и 

т. д.  

Принцип сочетания привычных и неординарных элементов в эстетической 

организации среды. Педагоги проектируют элементы, которые создают ощущение 

необычности, таинственности, сказочности. Детям предоставляется возможность изменять 

среду за счет создания необычных поделок, украшать ими группу, дарить друзьям и 

родителям, устраивать выставки творческих работ.  
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 Принцип  открытости—закрытости.  Представлен  в  нескольких  аспектах:  

открытость природе, культуре, обществу и открытость своего «я», собственного 

внутреннего мира. Предполагает нарастание структурности среды, разграничение 

внешнего и внутреннего миров существования: себя и других, одного ребенка и группы 

детей, группы и детского сада, детского сада и мира и т. д.  

Отношение между обществом и ребенком в контексте его социализации и трудовой 

адаптации представляется в виде схемы: «общество — игрушка — ребенок», где игрушка 

является своеобразным связующим звеном, помогая ребенку войти во взрослую жизнь.  

Принцип учета половых и возрастных различий детей. Построение среды с учетом 

половых различий предполагает предоставление возможностей как мальчикам, так и 

девочкам проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами 

мужественности и женственности.  

Учитывая, что у дошкольников с ЗПР снижены общая мотивация деятельности и 

познавательная активность к среде, предъявляются следующие дополнительные 

требования:  

Принцип занимательности. Облегчает вовлечение ребенка в целенаправленную 

деятельность, формирует желание выполнять предъявленные требования, а также 

стремление к достижению конечного результата.  

Принцип новизны. Позволяет опираться на непроизвольное внимание, вызывая 

интерес к работе за счет постановки последовательной системы задач, максимально 

активизируя познавательную сферу дошкольника.  

При проектировании ППРОС учитывают необходимость создания целостности 

образовательного процесса в заданных ФГОС ДО образовательных областей: 

социальнокоммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической.  

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной 

области в групповых и других помещениях, предназначенных для образовательной 

деятельности детей (музыкальном, спортивном залах, группах и др.), создаются условия для 

общения и совместной деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в 

разных групповых сочетаниях. Во время различных плановых мероприятий (досугов, 

взаимопосещений, прогулок и др.) дети имеют возможность собираться для игр и занятий 

всей группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими 

интересами. На прилегающих территориях выделены зоны для общения и совместной 

деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и взрослых, в том 

числе для использования методов проектирования как средств 

познавательноисследовательской деятельности детей.  

С целью обеспечения условий для физического и психического развития, охраны и 

укрепления здоровья, коррекции и компенсации недостатков развития детей соблюдается 

норматив наполняемости групп. В помещениях достаточно пространства для свободного 

передвижения детей. Выделены помещения или зоны для разных видов двигательной 

активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. В физкультурном зале и группах 

(частично) имеется оборудование - инвентарь и материалы для развития крупной моторики 

и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития мелкой 

моторики.  

В группах оборудуются уголки для снятия психологического напряжения.  

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской деятельности детей. В групповых помещениях и на 
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прилегающих территориях пространство организовано так, чтобы можно было играть в 

различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на 

прилегающих территориях находится оборудование, игрушки и материалы для 

разнообразных сюжетно-ролевых и дидактических игр, в том числе предметы- заместители.  

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для познавательно- 

исследовательского развития детей (выделены зоны, которые оснащены оборудованием и 

информационными ресурсами, приборами и материалами для разных видов познавательной 

деятельности детей – книжный уголок, библиотека, уголок экспериментирования и др.).  

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно- 

эстетического развития детей. Помещения и прилегающие территории оформлены с 

художественным вкусом; выделены помещения или зоны, оснащенные оборудованием и 

материалами для изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности детей.  

Для реализации АОП имеются: отдельные кабинеты для занятий с учителем- 

дефектологом, учителем-логопедом, педагогом-психологом. Оборудование кабинетов 

осуществляется на основе паспорта кабинета специалиста.  

Примерное содержание ППРОС (перечень оборудования) составлено с учетом 

образовательных областей и их содержания  

Модули  Содержание модуля  Перечень оборудования  

Коррекция и  

развитие психомоторных 

функций у детей  

-упражнения для  
развития мелкой моторики; 

-гимнастика для глаз; -игры 

на снятие мышечного 

напряжения; -простые и 

сложные растяжки;  
-игры на развитие 

локомоторных функций;  
-комплексы массажа и 

самомассажа; -

дыхательные 

упражнения; -игры на 

развитие вестибулярно- 

моторной активности; -

кинезиологические 

упражнения  

Сортировщики различных видов, 

треки различного вида для 

прокатывания шариков; шары  
звучащие, блоки с прозрачными цветными 

стенками и различным звучащим 

наполнением; игрушки с вставными 

деталями и молоточком  
для «забивания»; настольные и напольные 

наборы из основы со стержнями и 

деталями разных  
конфигураций для надевания; 

наборы объемных тел  
повторяющихся форм, цветов и размеров 

для сравнения; бусы и  
цепочки с образцами сборки; шнуровки; 

народные игрушки  
Бирюльки», «Проворные мотальщики», 

«Бильбоке»;набор сударных музыкальных  
инструментов, платков, лент, мячей 

для физкультурных и музыкальных 

занятий; доски с прорезями и 

подвижными  
элементами; наборы для навинчивания; 

набор для подбора по признаку и 

соединения элементов; мозаика с 

шариками для перемещения  их  

пальчиками;  наборы  
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     ламинированных  панелей  для  

развития моторики; магнитные 

лабиринты с шариками; пособия по 

развитию речи; конструкция с шариками 

и рычагом; наборы с шершавыми 

изображениями; массажные мячи и 

массажеры различных форм, размеров и 

назначения; тренажеры с желобом для 

удержания шарика в  
движении; сборный тоннель-конструктор 

из элементов разной формы и различной 

текстурой; стол для занятий с песком и 

водой  

Коррекция эмоциональной 

сферы  
-преодоление негативных 

эмоций;  

- игры на регуляцию 

деятельности дыхательной 

системы;  

- игры и приемы для 

коррекции тревожности; - 

игры и приемы, 

направленные на 

формирование адекватных 

форм поведения;  

- игры и приемы для 

устранения детских страхов;  

- игры  и 

 упражнения на 
 развитие саморегуляции и 

самоконтроля  

 Комплект деревянных  игрушек- 
забав; набор для составлен портретов ; 

костюмы, ширмы и наборы перчаточных, 

пальчиковых, шагающих, ростовых 

кукол, фигурки для теневого театра; 

куклы разные; музыкальныеинструменты; 

конструктор для создания персонажей с 

различными  
эмоциями, игры на изучение эмоций и 

мимики, мячики и кубик с изображениями 

эмоций; сухой бассейн, напольный 

балансир в виде прозрачной чаши; 

сборный напольный куб    с безопасными 

вогнутыми, выпуклыми и плоскими 

зеркалами  
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Развитие познавательной 

деятельности  
- игры на развитие 

концентрации и 

распределение внимания; - 

игры на развитие памяти;  

- упражнения для  

- развития мышления;   

- игры и упражнения 

для развития 

исследовательских 

способностей; - упражнения 

для активизации 

познавательных процессов  

Наборы из основы со стержнями разной 

длины и элементами одинаковых или 

разных форм и цветов; пирамидки с 

элементами различных форм; доски с 

вкладышами и наборы с  Тактильными 

элементами; наборы рамок-вкладышей 

одинаковой формы и разных размеров и 

цветов со  
шнурками;  доски с вкладышами и рамки- 

вкладыши по различным тематикам; 

наборы объемных вкладышей;  составные 

картинки, тематические кубики и пазлы; 

наборы кубиков с графическими 

элементами на гранях и образцами 

сборки; мозаики с  цветными элементами 

различных конфигураций и размеров; 

напольные и настольные  
конструкторы из различных материалов с 

различными видами крепления деталей; 

игровые и познавательные наборы с  

зубчатым механизмом; наборы 

геометрических фигур плоскостных и 

объемных; наборы демонстрационного и 

раздаточного счетного материала разного 

вида; математические весы разного вида; 

пособия для изучения состава числа; 

наборы для изучения целого и частей; 

наборы для сравнения линейных и 

объемных величин; демонстрационные  

часы; оборудование и  

  инвентарь для исследовательской 

деятельности с методическим 

сопровождением; наборы с 

зеркалами для изучения симметрии; 

предметные и  
сюжетные тематические картинки; 

демонстрационные плакаты по 
различным тематикам; игры-головоломки  
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Формирование высших 

психических функций  
- игры и упражнения 

для  речевого развития; - 

игры на развитие 

саморегуляции; - 

упражнения для 

формирования 

межполушарного 

взаимодействия; - игры на 

развитие зрительно- 

пространственной 

координации;  

- упражнения на 

развитие концентрации 

внимания, двигательного 

контроля и  
элиминацию импульсивности 

и агрессивности; - 
повышение уровня 

работоспособности нервной 

системы  

Бусы с элементами разных форм, цветов 

и размеров с образцами сборки; набор 

составных картинок с различными 

признаками для сборки; наборы кубиков 

с графическими элементами на гранях и 

образцами сборки; домино картиночное, 

логическое, тактильное; лото; игра на 

изучение чувств; тренажеры для письма; 

аудио- и  
видеоматериалы; материалы Монтессори; 

логические игры с прозрачными 

карточками и  
возможностью самопроверки; логические 

пазлы; наборы карт с заданиями  
различной сложности     на  определение  
«одинакового», планшет с передвижными 

фишками и  
тематическими наборами рабочих 

карточек   с Возможностью 

самопроверки; перчаточные  куклы 

с подвижным ртом  и языком; 

трансформируемые 

полифункциональные  наборы 

разборных ковриков  

Развитие коммуникативной 

деятельности  
- игры на взаимопонимание;  

- игры на взаимодействие  

Фигурки людей,  игра  
«Рыбалка» с крупногабаритными 

элементами  для совместных игр; набор 

составных «лыж» для коллективной 

ходьбы, легкий парашют для групповых 

упражнений; дискбалансир для двух 

человек; домино различное,лото 

различное; наборы для театрализованной 

деятельности  

  

Необходимо создать условия для информатизации образовательного процесса. Рабочие места 

специалистов должны быть оборудованы стационарными или мобильными компьютерами, 

принтерами. Компьютерно-техническое оснащение используется для различных целей:  

– для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.;  

– для включения специально подготовленных презентаций в образовательный 

процесс;  

– для визуального оформления и сопровождения праздников, дней открытых дверей, 

комплексных занятий и др.;  

– для проведения методических мероприятий, участия в видеоконференциях и 

вебинарах;  

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию  

АОП;  

– для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

– для более активного включения родителей (законных представителей) детей в 

образовательный процесс, обсуждения с ними вопросов, связанных с реализацией Программы 

и т. п.  
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Для  организации  ППРОС  в  семейных  условиях  родителям 

 (законным представителям) также рекомендуется ознакомиться с АОП для соблюдения 

единства семейного и общественного воспитания.  

Важное место отводится методическому кабинету как центру методической работы. 

Основной задачей методического кабинета является создание условий для совершенствования 

мастерства педагогов и повышения педагогической компетентности в вопросах общего 

дошкольного и специального образования. Методическому кабинету принадлежит ведущая 

роль в оказании педагогам помощи в организации образовательного процесса, обеспечении их 

непрерывного саморазвития, обобщении передового педагогического опыта, повышении 

компетентности родителей в вопросах воспитания и обучения детей.  

Методический кабинет служит копилкой лучших традиций детского сада. 

Накопленный опыт должен быть доступен всем педагогическим работникам. На базе 

методического кабинета под руководством методиста создаются различные творческие и 

рабочие группы для решения перспективных и актуальных задач и проектов.  

В кабинете формируется фонд методической, дидактической, психологической 

литературы; аудио, видеоматериалы, мультимедиа библиотека; банк методических 

разработок; периодические издания. Также в кабинете формируется и располагается 

оперативная информация и выставки. Например: «Идет аттестация», «Подготовка к 

педсовету», материалы семинаров-практикумов; план-график повышения квалификации 

педагогов; план аттестации педагогических кадров; передовой педагогический опыт.  

Методический кабинет детского сада соответствует всем современным требованиям:  

информативность, доступность, эстетичность, содержательность. Он способствует 

обеспечению мотивации и активности в развитии педагогического коллектива, является 

центром сбора педагогической информации, а также творческой лабораторией.  

Создание пространственно-предметной речевой развивающей среды направлено на 

обеспечение естественности и функциональной целесообразности использования педагогом 

произведений фольклора в образовательном процессе в разных видах деятельности. Педагог 

должен уместно применять фольклорные произведения не только в запланированных, но и в 

неожиданно возникших ситуациях.  

Во всех возрастных группах дополнением к текстам является наглядный материал:  

предметы быта, иллюстрации, народные игрушки, различные виды книг по материалам 

фольклорных произведений (книги-игрушки, книги-раскладки), дидактические игры, 

костюмы и элементы костюмов для педагога и детей.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений Модуль 

«Наш дом – Южный Урал»  

Материально-техническое обеспечение модуля  

Все используемые Организацией в образовательном процессе средства обучения, 

оборудование, материалы, исходя из особенностей реализации Программы, используются для 

решения задач реализации Модуля «Наш дом – Южный Урал».  

 Музыкальное оборудование для проведения тематических 

развлечений и праздников.  

 Проектор, демонстрационный экран, музыкальный центр, пианино.  

 Спортивное оборудование для проведения спортивных тематических 

развлечений и праздников.  

 Проектор, демонстрационный экран, музыкальный центр.  

 Центры патриотического воспитания с региональным аспектом.  
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 Мини-музеи в группах, музей «Камня», «Русская изба».  

 Интерактивные экраны, ноутбуки.  

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения  

Создана библиотека, буккроссинг и медиатека для организации образовательной 

деятельности с детьми и взаимодействия с родителями (законными представителями) 

воспитанников, в которую включены разнообразные мультимедийные презентации, 

аудиотреки, видеоролики, слайд-шоу, обучающие мультфильмы, методическая реализации 

модуля «Наш дом – Южный Урал».  

 Фотографии природы родного края.  

 Иллюстрации отражающие фольклорные образы, предметы быта, 

каталоги фотографий достопримечательностей г. Челябинска.  

 Различные виды книг по материалам фольклорных произведений.  

 Декоративно-прикладное искусство Урала - шаблоны и раскраски 

изделий из чугуна, расписные уральские доски, ложки, вышивка и др.  

 Национальная одежда для кукол (русской, башкирской, русских 

казаков, татарской национальности).  

 Информационные уголки для родителей и др.  

Список литературы по модулю «Наш дом – Южный Урал»  

1. Перспективное планирование по программе «Наш дом - Южный Урал»: 

методическое пособие для воспитателей детского сада / составители методического пособия: 

Е.С. Бабунова, Н.В. Севостьянова, Л.Е. Стецуренко [и др.]. – Магнитогорск: МГУ, 2007, - 48 

с.  

2. Зацепина М.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание 

дошкольников. М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

3. А.И. Колобанова Проект «Герои дней воинской славы». – Волгоград: 

Учитель, 2012.  

4. Дошкольникам о защитниках Отечества. Методическое пособие по 

патриотическому воспитанию в ДОУ/ Л. А. Кондрыкинской. – М.:ТЦ Сфера, 2005.  

5. Ривина Е.К. Российская символика: Методическое пособие к иллюстративно- 

дидактическому материалу для дошкольных образовательных учреждений. – М.:. АРКТИ, 

2005.  

6. Корецкая, Т.Л. Земля уральская: Энциклопедия для детей. - Челябинск:  

ОАО  

«Юж.-Урал. кн. изд-во», 2004 – 128 с.: с иллюстрациями. – Текст: непосредственный.  

7. Мирошниченко, О.Н. Ласковая малая родина моя…: методическое пособие 

по использованию метода проектов в гражданском образовании детей младшего 

дошкольного возраста / О.Н. Мирошниченко, Шумилина Н.П., Федорец Л.Г. / под ред. С.Г. 

Молчанова и Г.В. Яковлевой. – Челябинск: изд-во Марины Волковой, 2007. – 52 с.  

8. Коротковских, Л.Н. В гостях у хозяйки медной горы: наглядно-дидактическое 

пособие для занятий по изобразительной деятельности с детьми 5-9 лет /Л.Н. Коротковских. 

- Челябинск: Взгляд, 2003.  

9. Костарева, Т.В. Художественные промыслы Урала. Чугунное кружево /Т.В. 

Костырева. - Челябинск: Издатель Татьяна Лурье, 2006.  

10. Лопатина, Е.Г. Узорная россыпь: методическое пособие / Е.Г.Лопатина. - 

Магнитогорск: МаГУ, 2007.  

11. Обухова, С.Н. Приобщение дошкольников к декоративно-прикладному 

искусству Урала: учебно-методическое пособие для слушателей курсов повышения 
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квалификации / С.Н. Обухова. – Челябинск: Изд-во «Челябинская государственная 

медицинская академия», 2010.  

12. Пикулева Н. Кто в загадке прячется? /Н. Пикулева. - Челябинск: "Взгляд", 

2000.  

13. Подкорытов Ю.Г. Сказки о ремесле /Ю.Г. Подкорытов. - Челябинск: Южно-  

Уральское книжное издательство,  

14. Русский праздничный народный костюм /сост. Ю. Дорофеев. - М.: Мозаика - 

синтез, 2003.  

15. Художники Челябинска/сост. Н.А. Козлова. - Челябинск: Крокус, 2002.  

Время проведения  

Работа организуется в виде включения краеведческого материала в организованную 

образовательную деятельность (занятия), а также через совместную деятельность взрослого 

и ребенка в ходе различных видов детской деятельности (игровую, двигательную, 

познавательно - исследовательскую, коммуникативную, продуктивную, музыкально - 

художественную, трудовую, восприятие художественной литературы) или их интеграции. 

Таким образом, реализация Модуля «Наш дом – Южный Урал» - образовательный процесс, 

который проходит через все режимные моменты.  

Мероприятия по реализации модуля  

Чтобы работа была систематической, в план каждой тематической недели 

включаются темы о родном городе, уральском крае, животных и растениях Южного Урала, 

народных промыслах и фольклоре, национальном костюме, жилище людей в старину, 

семейных традициях, в том числе в воспитании детей.  

  

№  

п/п  

Название 

мероприятия  

Описание  Дата  Ответственный  

1  История жизни 

человека на 

Южном Урале  

Познакомить детей с историей 

заселения Южного Урала людьми.  

Объяснить название  

«первобытные люди». Время 

появления первых  людей  

(мустьерская эпоха): люди жили в 

пещерах — пещерных стоянках, не 

строили домов, занимались охотой 

и собирательством.  

сентябрь  Воспитатели 

Ст.  

воспитатель  

2  Человек и мир 

вокруг  

Дать сведения детям о народном 

представлении космоса, мира, 

природы.  

октябрь  Воспитатели 

Ст.  

воспитатель  

3  Человек  и 

календарь 

природы  

Дать сведения детям о том, что все 

народы, живущие на Южном 

Урале.  

Ноябрь  Воспитатели 

Ст.  

воспитатель  

4  Человек и 

природа Южного 

Урала  

Познакомить детей с природно- 

географическими зонами Южного 

Урала.  

Декабрь  Воспитатели 

Ст.  

воспитатель  

5  Здоровье — 

успех и 

богатство семьи  

Познакомить детей с народными 

домашними способами лечения 

больных в семьях. Народное 

закаливание в семье. Традиции и 

Январь  Воспитатели 

Ст.  

воспитатель  
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обычаи, связанные с укреплением 

здоровья членов семьи.  

6  Человек и 

календарные 

традиции  

Формировать представление детей 

о тесной взаимосвязи человека, его 

семьи, рода с природой.  

Февраль  Воспитатели 

Ст.  

воспитатель  

7  Человек, род и 

природа  

Дать сведения о семантическом 

значении слова «природа» — то, 

что дано при рождении.  

Март  Воспитатели 

Ст.  

воспитатель  

8  Сила семьи  Дать детям представления о 

родственных связях в семье, об 

отношении и ценностях семьи.  

Апрель  Воспитатели 

Ст.  

воспитатель  

9  Народные 

увеселения, игры, 

забавы семьи  

Познакомить детей с народными 

играми, сезонными забавами детей 

и взрослых: игры с водой, 

природными материалами и т. д.  

Май  Воспитатели 

Ст.  

воспитатель  

  

Обогащение предметно- пространственной развивающей образовательной среды  

Важным условием воспитания на идеях народной педагогики средствами фольклора 

является создание развивающей предметно-пространственной среды:  

 Предметы народного быта, игрушки, картины, книги, отражающие содержание 

фольклорных текстов.  

 Создание речевой развивающей среды направлено на обеспечение естественности 

функциональной целесообразности использования педагогом произведений фольклора в 

образовательном процессе в разных видах деятельности.  

 Обогащение среды результатами изобразительного искусства (поделки, рисунки) и 

словесного творчества детей (альбомы придуманных детьми закличек, небылиц и др.).  

 Наглядно-иллюстративный материал, который позволяет визуально познакомить 

дошкольников с фотографиями южно-уральских поэтов и писателей, с иллюстрациями 

природы, людей труда, произведениями декоративно-прикладного искусства.  

 Материал фонотек может содержать записи пения птиц, голосов представителей 

животного мира Южного Урала, народных музыкальных инструментов, отражающих 

поэтику и красоту родного края.  

 В дизайн интерьера группы включаются элементы уральской художественно 

эстетической культуры - живописи, литературы, музыки, театра.  

 Мини-выставки уральского искусства.  

 Предметы народного и профессионального декоративно - прикладного искусства 

Урала: литье из чугуна, гравюру, изделия камнерезного искусства, расписные уральские 

доски, ложки, изделия из уральского фарфора, вышивку и др.  

  

Модуль «Мир безопасности»  Материально-техническое обеспечение модуля  

Для выполнения задач модуля и рациональной организации образовательного процесса 

используются следующие помещения:  

методический кабинет - 2; 

групповые помещения - 10; 



   133  

кабинет педагога-психолога -1; 

физкультурно-музыкальный зал -2; 

кабинет учителя-логопеда - 2;  

совмещенные кабинеты учителя- дефектолога, педагога-псилога- 1; 

Обеспечение методическими материалами и средствами обучения 

Литература для чтения детям:  

Барто А. В театре. Думают ли звери. Когда ударил гром. Комары.  

Берестов В. Гололедица. Гуси. Знакомый. Коза. Нет, руки зимой не у тех горячей... Прогулка с внуком. 

Семейная фотография.  

Бианки В. Как муравьишка домой спешил. Первая охота.  

Биссет Д. Все кувырком.  

Блайтон Э. Знаменитый утенок Тим.  

Блинова Г. Лекарство — не игрушка (из серии «Непослушный Стобед рассказывает сказку»). 

Бородицко М. Булочная песенка.  

Братья Гримм. Белоснежка и семь гномов. Горшочек каши.  

Брусов И. Хитрые санки.  

Вайнер А. Детские стихи по Правилам дорожного движения.  

Волков С. Про Правила дорожного движения.  

Гальченко В. Первая тревога. Приключения пожарного.  

Даль В. Снегурушка и лиса.  

Дмоховский А. Чудесный островок.  

Драгунский В. Мотогонки по отвесной стене.  

Епанешников Л. Муравей.  

Жидков Б. Дым. Как мы ездили в зоосад. На льдине. Пожар.  

Заходер Б. Никто.  

Зотов В. Лесная мозаика.  

Зощенко М. Показательный ребенок.  

Капутикян С. Пылесос не виноват.  

Карганова Е. Сказки про зверят.  

Катаев В. Грибы.  

Квитко Л. Лыжники. На катке.  

Киплинг Р. Слоненок.  

Козлов С. Зимняя сказка.  

Кондратьев А. Можно десять тысяч раз...  

Кончаловская Н. Самокат.  

Кузнецов А. Рассказ радио об электрическом токе.  

Кушнер А. Кто сказал, что мы подрались?  

Левин В. Несостоявшееся знакомство.  

Линдгрен А. Малыш и Карлсон, который живет на крыше.  

Лунин В. Кому зимой жарко.  

Маршак С. Вакса-клякса. Вчера и сегодня. Детки в клетке. Пожар. Рассказ о неизвестном герое. Урок 

вежливости. Хороший день. Цирк. Чего боялся Петя?  

Михалков С. Велосипедист. Друзья в походе. Дядя Степа. Кто кого? Мой щенок. Моя улица. Песенка 

друзей. Три ветра.  

Мошковская Э. Митя — сам.  

Муур Л. Крошка енот и тот, кто сидит в пруду.  

Некрасов Н. Дедушка Мазай и зайцы.  

Новичихин Е. Почему.  
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Носов Н. Автомобиль. Бенгальские огни. Живая шляпа. Замазка. Милиционер. Мишкина каша. 

Приключения Незнайки и его друзей.  

Образцов С. Муха.  

Перро Ш. Красная Шапочка.  

Пишумов Я. Юрка живет на другой стороне... Я сижу в машине...  

Погореловский С. Вот он, хлебушек душистый... Ну-ка попробуй.  

Приходько В. Про кошку.  

Пушкин А. Сказка о мертвой царевне и о семи богатырях.  

Радзиевская Л. Ты и вода. Ты и дорога. Ты и животные. Ты и лес. Ты и огонь. Ты один на улице. 

Ранева Е. Я могу котенком стать. Я не знаю, куда руки мне девать.  

Родари Дж. Сказки по телефону.  

Сладков Н. Неслух.  

Собакин Тим. Дом для муравьев.  

Сотник Ю. Гадюка.  

Стеквашова Е. Друзья. Кто виноват?  

Тамбовцева-Широкова Е. Находчивый Дима.  

Тихонов Н. Берегите хлеб.  

Токмакова И. Сколько.  

Толстой А. Золотой ключик, или Приключения Буратино.  

Толстой Л. Девочка и грибы.  

Усачев А. Божья коровка. Дорожная песня. Правила дорожного движения.  

Успенский Э. Жил-был слоненок.  

Ушинский К. Бодливая корова. Гадюка.  

Фейгина М. Игра в прятки.  

Хармс Д. Бульдог и таксик. Очень страшная история.  

Цыферов Г. Град. Как ослик купался.  

Черный Саша. Когда никого нет дома.  

Чуковский К. Котауси и Мауси.  

Шахнович Г. Полярник.  

Шкловский Е. Как вылечили мишку.  

Шульжик В. Мороз. Объявление.  

Яковлев Ю. Делаем ребятам предостережение...  

Яшин А. Покормите птиц зимой.  

Мультипликационные фильмы:  

«Смешарики»: «Светофор», «Зебры в городе», «На остановке», «Гармония светофора», «Как не 

замерзнуть в холода», «На тонком льду», «Комната страха»,  

«Безопасное место», «ОРЗ», «Где кататься?», «Самая страшная маши- на», «За бортом», 

«Мигающие человечки». «Веселая карусель»: «Разгром», «Гололедица» (реж. А. Маркелов, Т. 

Митителло), «Кто первый?» (реж. А. Котеночкин), «Состязание» (реж. Л. Кошкина), «Клоун» (реж. 

Л. Каюков).  

«Ну, погоди!»: выпуски 2, 5, 12, 18 (реж. В. Котеночкин).  

«Уроки тетушки Совы»: «Уроки осторожности: электричество». «Спасик и его друзья»: серия 

«Правила безопасного поведения детей в природе».  

«Тимка и Димка» (реж. М. Лубяникова).  

«Малыш и Карлсон» (реж. Б. Степанцев).  

«Котенок по имени Гав»: «Одни неприятности».  

«38 попугаев», «Бабушка удава» (реж. И. Уфимцев).  

«Винтик и Шпунтик — веселые мастера» (реж. П. Носов). «Кошкин дом» (реж. М. Новогрудская).  
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«Мама для Мамонтенка» (реж. О. Чуркин).  

«Петушок — золотой гребешок» (реж. П. Носов).  

«Крокодил Гена и его друзья» (реж. Р. Качанов).  

«Нехочуха» (реж. Ю. Бутырин).  

«Страшная история» (реж. Г. Баринова).  

«Паровозик из Ромашково» (реж. В. Дегтярев).  

«Жил-был пес» (реж. Э. Назаров).  

«Большой секрет для маленькой компании» (реж. Ю. Калишер).  

«Про бегемота, который боялся прививок» (реж. Л. Амальрик).  

«В порту» (реж. И. Ковалевская).  

Музыкальные произведения:  

«01» (муз. и сл. П. Быкова).  

«Автобус» (муз. Е. Тиличеевой).  

«Автомобиль» (муз. М. Раухвергера).  

«Акватория» (муз. М. Минкова, сл. С. Козлова).  

«Бабочка и цветы» (муз. Р. Шафага, сл. И. Мазнина).  

«Будет горка во дворе» (муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко).  

«В мире много сказок» (муз. В. Шаинского, сл. Ю. Энтина).  

«Восковой замок» (муз. Р. Паулса, сл. О. Петерсон).  

«Все мы делим пополам» (муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского).  

«Гимн Незнайки и его друзей» (муз. М. Минкова, сл. Ю. Энтина).  

«Грибы поют» (муз. И. Розенфельда, сл. А. Фаткина).  

«Детский сад идет» (муз. И. Шахова, сл. А. Карасева).  

«Дорожный знак» (муз. Е. Зарицкой, сл. И. Шевчука).  

«Жучок» (муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной).  

«Зимняя песенка» (муз. А. Варламова, сл. Т. Эльчина).  

«Какой был славный день» (муз. и сл. Е. Александровой).  

«Калинка» (рус. нар. мелодия).  

«Когда мои друзья со мной» (муз. В. Шаинского, сл. М. Танича).  

«Котенок» (муз. и сл. Ю. Трофимова).  

«Котенька-коток» (муз. А. Лядова, сл. народные).  

«Кручу педали» (муз. Б. Савельева, сл. А. Хайта).  

«Любимый пони» (муз. С. Никитина, сл. Ю. Мориц).  

«Малыш и лед» (муз. А. Варламова, сл. М. Сабира).  

«Метелица» (муз. и сл. Т. Кулиновой).  

«Милицейский свисток» (муз. С. Соснина, сл. Р. Сефа).  

«Моя машина» (муз. и сл. В. Запольского).  

«Настоящий друг» (муз. М. Пляцковского, сл. Б. Савельева).  

«Не волнуйтесь понапрасну» (муз. Е. Крылатова, сл. М. Пляцковского).  

«Не скучаю» (муз. В. Корзина, сл. Г. Ладонщикова).  

«Отважные пожарные России» (муз. и сл. А. Ковалевского).  

«Перекресток» (муз. и сл. В. Запольского).  

«Переход» (муз. В. Запольского, сл. Я. Пишумова).  

«Песенка друзей» (муз. В. Герчик, сл. Я. Акима).  

«Песенка красного светофора», «Песенка желтого светофора», «Песенка зеленого светофора» (муз. 

Т. Чудовой, сл. Г. Георгиева).  

«Песенка светофора» (муз. Т. Чудовой, сл. Г. Георгиева).  

«Песни про наш город» (муз. Т. Чудовой, сл. Г. Георгиева).  
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«Песня о дружбе» (муз. В. Бровко, сл. Т. Калининой).  

«Песня Паровозика» (муз. В. Юровской, сл. Г. Сапгир, Г. Цыферов).  

«Песня про наш город» (муз. Т. Чудовой, сл. Г. Георгиева).  

«Песня юных друзей милиции» (муз. С. Туликова, сл. Р. Артамонова).  

«Петушок-хвастунишка» (муз. И. Розенфельда, сл. А. Фаткина).  

«Постовой» (муз. Г. Комракова, сл. Я. Пишумова).  

«Поход в лес» (муз. И. Розенфельда, сл. А. Фаткина).  

«Прилетела пчелка» (муз. К. Мяскова, сл. Г. Бойко).  

«Про серого мышонка и серого котенка» (муз. М. Раухвергера, сл. М. Пляцковского).  

«Разноцветные человечки» (муз. И. Космачева, сл. В. Степанова).  

«Собака бывает кусачей» (муз. С. Никитина, сл. Ю. Мориц).  

«Тили-бом» (рус. нар. мелодия).  

«Хорошо, что снежок пошел» (муз. А. Островского, сл. З. Петровой).  

«Чему учат в школе» (муз. В. Шаинского, сл. М. Пляцковского).  

«Чья возьмет?» (муз. Е. Барыбина, сл. И. Резниковой).  

Время проведения  

Решение задач по реализации и освоению содержания модуля осуществляется как в форме 

занятий, так и в форме совместной деятельности при организации режимных моментов через 

интеграцию с задачами различных образовательных областей.  

Специальные мероприятия по реализации модуля  

На  основе  личностно  ориентированных образовательных  ситуаций 

используются различные простые (наблюдение, эксперимент, беседа и др.) и составные (игры-

занятия, игры- путешествия, интегрированные занятия, творческие мастерские и гостиные, 

детские лаборатории и т. д.) формы работы.  

Формы организации детских видов деятельности в процессе реализации модуля  

Наблюдение  

Роль и значение наблюдения как метода познания, используемого в реализации модуля, 

определяются особенностями детского восприятия и мышления. Накопление дошкольниками 

информации, сенсорного, коммуникативного, исследовательского опыта происходит прежде всего 

в ходе непосредственного восприятия различных явлений и объектов рукотворного мира, природы 

и социума. Основными инструментами, способами восприятия являются манипулирование, 

рассматривание и наблюдение, а итогами — представления (образы воспринятого) и опыт 

взаимодействия с окружающим миром.  

Наблюдением в детском саду нередко называют родственные ему виды деятельности — 

созерцание, рассматривание, экспериментирование. Для того чтобы правильно организовать 

каждый из них, педагогу нужно четко понимать общие и различающиеся моменты в их содержании 

и назначении, знать возможности использования на разных возрастных этапах.  

Созерцание, рассматривание и наблюдение построены на визуальном контакте ребенка с 

неким явлением или объектом, не предполагают их преобразования, изменения свойств. Каждый 

из данных видов деятельности связан с эмоционально-эстетической сферой детей. Но если для 

созерцания пробуждение эмоционального отклика и эстетических впечатлений является основной, 

а чаще — единственной задачей, то организация рассматривания и наблюдения в ДОО преследует 

и другие цели.  

Рассматривание обычно организуется как вариант познавательной деятельности детей 

раннего возраста и младших дошкольников. Его цель — выявить характерные особенности 

внешнего строения растений, грибов, животных, устройство предметов рукотворного мира. В 

старшем дошкольном возрасте рассматривание чаще всего является элементом наблюдения, 

эксперимента, других форм работы.  
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Наблюдение — это целенаправленное восприятие явлений окружающей действительности, 

в ходе которого получают знания о внешних сторонах, свойствах и отношениях изучаемых 

объектов. В образовательном процессе наблюдение позволяет решать и другие задачи: развитие у 

дошкольников наблюдательности, познавательных потребностей, начальное освоение данного 

метода научного познания, приобретение первичного опыта изучения с его помощью различных 

объектов.  

С помощью наблюдения можно выявить не только характерные черты внешнего строения, 

но и особенности жизнедеятельности, взаимосвязи и взаимозависимости, изменения объекта со 

временем и т. д. Но это утверждение справедливо только в том случае, если наблюдение 

организовано правильно. Н. И. Апполонова определяет структуру экспериментально- 

исследовательской деятельности дошкольников, которая на примере организации наблюдений 

может быть представлена следующим образом.  

1.Постановка проблемы. Осознание проблемной ситуации заканчивается постановкой 

познавательной задачи: «Что происходит? Почему так происходит?»  

2.Поиск путей решения проблемы. В результате анализа проблемной жизненной ситуации и 

осознания познавательной задачи выдвигаются предположения, идет их обсуждение.  

3.Проведение наблюдения и фиксация его этапов в рисунках, схемах, знаках- символах.  

4.Обсуждение итогов и формулирование выводов. (Важно, чтобы ошибочные предположения 

опровергались самими детьми).  

На основе наблюдений простраиваются различные образовательные ситуации, целевые 

прогулки и другие составные формы работы.  

Организация детского экспериментирования  

С. Л. Рубинштейн писал: «Для ребенка нет ничего естественнее, как развиваться, 

формироваться, становиться тем, что он есть, в процессе исследовательской деятельности».  

Традиционный подход к организации образовательного процесса с дошкольниками состоит 

в погоне за определенными результатами. Вместе с этим очевидно, что для развития ребенка 

решающее значение имеет не изобилие знаний, а тип их усвоения, то есть не результат, а путь к 

нему. Гораздо важнее научить ребенка добывать знания, чем сделать его обладателем массы 

бесполезной информации, которую он не умеет применять.  

В данном случае экспериментирование выступает как метод обучения, поддержки 

познавательно-исследовательской деятельности, как форма организации педагогического процесса 

и имеет определенную структуру.  

Цель: поддержка детского экспериментирования, обеспечение условий для развития данного 

вида деятельности.  

Задачи: накопление ребенком сенсорного опыта; формирование необходимых умений; 

знакомство с различными методами познания окружающего мира; развитие мыслительных 

процессов и операций.  

Содержание: организация детского экспериментирования в условиях активизирующей 

образовательной среды на основе принципов поддержки познавательных интересов и потребностей 

дошкольников, партнерства.  

Средства: различные методы активизации интереса к экспериментированию, организации 

совместной со взрослым и самостоятельной поисковой деятельности, общения в процессе 

экспериментирования.  

Формы организации деятельности: поддержка самостоятельного экспериментирования, 

фронтальные и демонстрационные эксперименты.  

Результаты: возникновение у детей опыта самостоятельной познавательно- 

исследовательской деятельности на основе манипулирования и экспериментирования; новые 

знания и умения; систематизация и проверка освоенной ранее информации; развитие психических 

процессов.  
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Основными условиями развивающего воздействия экспериментирования для старших 

дошкольников являются:  

усложнение его содержания и наглядный эффект систематизации знаний; развитие 

системы умственных действий;  

 постановка  ребенка  в  позицию  исследователя,  требующую  максимальной  

интеллектуальной активности; обеспечение условий для самостоятельной деятельности; 

создание проблемных ситуаций.  

Важным условием поддержания любознательности и интереса к экспериментированию у 

старших дошкольников является правильно организованная совместная со взрослым и 

сверстниками экспериментальная деятельность. Партнерская позиция и естественное 

эмоциональное поведение взрослого, демонстрирующего свою заинтересованность в 

экспериментировании, побуждают ребенка к включению в деятельность, к освоению способов, 

которые использует в экспериментировании взрослый.  

Содержательно организация экспериментирования нацелена на уточнение различных 

свойств объектов, явлений, сути их взаимосвязей и взаимозависимостей, формирование умения 

применять результаты экспериментов в повседневной жизни, в различных видах деятельности и 

использовать экспериментирование для решения бытовых, игровых, творческих задач.  

Проектный метод  

Метод учебного проекта - одна из личностно ориентированных образовательных 

технологий, способ организации самостоятельной деятельности обучающихся, направленный на 

решение задач учебного проекта. Данный метод интегрирует проблемный подход, групповые 

методы, рефлексивные, презентативные, исследовательские и другие методики. Стержнем данной 

технологии в ДОУ является совместная с педагогом, сверстниками, родителями и самостоятельная 

исследовательская, познавательная, игровая, творческая, продуктивная деятельность детей, в 

процессе которой дошкольники познают себя и окружающий мир, воплощают освоенные знания в 

реальные продукты.  

Проектная деятельность в детском саду — это проект в проекте. Педагог моделирует цикл 

творческой, познавательной, практической деятельности детей не только с учетом необходимости 

решения проблемы, лежащей в его основе, но и учитывая задачи личностного роста и развития 

воспитанников. Таким образом, проект — это не случайная совокупность различных видов 

деятельности. Его фундамент должна составить личностно ориентированная ситуация — 

педагогический проект поддержки организации ребенком собственного мира. Воспитателю 

необходимо сформулировать не только учебную, но и педагогическую цель проекта, 

раскрывающую вид личностного опыта, который должны приобрести дети. Это определяет выбор 

личностно значимых содержания и форм работы в рамках учебного проекта, путей приобретения 

детьми соответствующего опыта, логики организации взаимодействия участников, способов 

самореализации для каждого ребенка и взрослого, тактики оказания помощи в «открытии» себя в 

определенных видах деятельности.   
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Краткая презентация адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования МБДОУ «ДС №243 г. Челябинска»  

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с задержкой психического развития (далее – Программа) Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детского сада № 243 г. 

Челябинска» (далее МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска») является нормативно- 

управленческим документом, определяющим содержательную и организационную 

составляющие образовательного процесса.  

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска» 

направлена на обучение и воспитание воспитанников с 3 лет до прекращения 

образовательных отношений с учетом особенностей психофизического развития, 

индивидуальных возможностей воспитанников. Основной целью деятельности МБДОУ 

«ДС № 243 г. Челябинска» является образовательная деятельность по образовательным 

программам дошкольного образования, присмотр и уход за детьми.  

В МБДОУ «ДС №243 г. Челябинска» функционируют группы для детей дошкольного 

возраста в режиме полного дня (12-часового пребывания с 7 до 19 часов). Количество групп 

определяется исходя из их предельной наполняемости, принятой при расчете бюджетного 

финансирования, а также условий, созданных для осуществления образовательного 

процесса с учетом санитарных норм. Организация детской жизнедеятельности 

осуществляется с учетом индивидуальных особенностей и потребностей, возраста и пола.  

В МБДОУ «ДС №243 г. Челябинска» работают группы:  

общеразвивающей направленности, предельная наполняемость 30 человек, 

компенсирующей направленности, предельная наполняемость 14 человек.  

В соответствии с законом № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и  

Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования  

(Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. №1155) любая 

дошкольная образовательная организация, в которой обучаются дети дошкольного 

возраста, обязана самостоятельно разрабатывать и утверждать адаптированную 

образовательную программу дошкольного образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья.  

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с задержкой психического развития МБДОУ «ДС № 243 г. Челябинска» 

разработана творческой группой педагогических работников с привлечением родителей 

(законных представителей) воспитанников на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и 

Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (далее – 

ФАОП ДО), с приоритетным осуществлением образовательной области «социально – 

коммуникативное развитие», модуль «Мир без опасности».  

Содержание Программы в соответствии с требованиями Стандарта и Федеральной 

образовательной программой дошкольного образования включает три основных раздела - 

целевой, содержательный и организационный.  

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; 

художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.  

Обязательная часть Программы оформлена в виде ссылок на Федеральную образовательную 

программу дошкольного образования.  
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Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, ориентирована 

на специфику национальных, социокультурных условий, представляет описание 

образовательных модулей, отражающих региональные особенности, реализацию 

приоритетного направления, парциальных программ и т.д.  

В каждом из разделов образовательной Программы предусматривается обязательная часть 

и часть, формируемая участниками образовательных отношений.  

Региональный компонент представлен модулем «Наш дом - Южный Урал». Модуль 

реализуется в контексте программы «Наш дом - Южный Урал» (Е.С. Бабунова).  

Цель программы: способствовать воспитанию и развитию детей на идеях народной 

педагогики, помочь детям войти в мир народной культуры, сделать ее своим достоянием.  

Задачи программы:  

- способствовать расширению и углублению детской компетентности о культуре, истории 

народов Южного Урала;  

- формировать эмоционально-положительное отношение к этнокультурному наследию 

региона;  

- развивать умение творчески и самостоятельно отражать этнокультурные традиции в 

разных видах детской деятельности.  

Приоритетным направлением деятельности ДОО является программа «Мир без 

опасности».   

Для реализации модуля «Мир без опасности» используется парциальная программа Л. Л.    

Тимофеевой «Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет и парциальная 

программа «Мир Без Опасности» для детей дошкольного возраста И. А. Лыковой.  

Цель: воспитание культуры безопасности, формирование у воспитанников готовности к 

предупреждению и преодолению опасных ситуаций.  

Задачи:  

     -Формирование у дошкольников основ культуры безопасности, определяющих 

возможность полноценного развития различных форм личностной активности детей, их 

самостоятельности, творчества во всех видах детской деятельности, способность 

самостоятельно и безопасно действовать в повседневной жизни (в быту, на природе, на 

улице и т. д.), неординарных и опасных ситуациях, находить ответы на актуальные вопросы 

собственной безопасности.  

     -Воспитание мотивации к безопасности;  

     -Формирование системы знаний об источниках опасности, опасных ситуациях и средствах 

их предупреждения и преодоления;  

     -Формирование компетенций безопасного поведения;  

     -Формирование физической готовности к преодолению опасных ситуаций;  

     -Формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке действительности;  

     -Формирование психологической готовности к безопасному поведению;  

     -Воспитание личностных качеств, способствующих предупреждению и преодолению 

опасных ситуаций.  

  

Содержание Программы включает три основных раздела:  

1. Целевой раздел  

2. Содержательный раздел  

3. Организационный раздел  

Целевой раздел Программы включает пояснительную записку и планируемые 

результаты освоения Программы, определяет ее цели и задачи, принципы и подходы к 
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формированию Программы, планируемые результаты ее освоения в виде целевых 

ориентиров  

Содержательный раздел Программы включает описание образовательной деятельности 

по пяти образовательным областям: социально-коммуникативное развитие; познавательное 

развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие; 

формы, способы, методы и средства реализации программы, которые отражают аспекты 

образовательной среды: предметно-пространственная развивающая образовательная среда; 

характер взаимодействия со педагогическим работником; характер взаимодействия с 

другими детьми; система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому; 

содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития  обучающихся  (содержание коррекционно-развивающей работы).  

Содержательный раздел Программы включает описание коррекционно-развивающей работы, 

обеспечивающей адаптацию и включение обучающихся с ТНР в социум.  

В содержательный раздел образовательной программы входит рабочая программа 

воспитания, которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным ценностям, 

включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в 

российском обществе. Рабочая программа воспитания так же включает три раздела: целевой, 

содержательный и организационный.  

Организационный раздел программы содержит психолого-педагогические условия, 

обеспечивающие развитие ребенка той или иной нозологической группы, особенности 

организации развивающей предметно-пространственной среды. Раздел включает ссылки на 

перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведений 

изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных 

возрастных группах, а также перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений.  

В качества компонента Программы представлен календарный план воспитательной  

работы с перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат.  

  

В соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» родители являются 

равноответственными участниками образовательного процесса.  

В образовательном процессе дошкольного учреждения активно используются различные 

формы работы с родителями воспитанников:  

- наглядно-информационные (выставки детских работ, стенды, ширмы, папки- 

передвижки и др.);  

- информационно-аналитические (сбор, обработка и использование данных о семье 

каждого воспитанника, общекультурном уровне родителей, наличии у них необходимых 

педагогических знаний, отношении к ребенку в семье, запросах, интересах, потребностях 

родителей в психолого-педагогической информации);  

- досуговые (проведение педагогами совместных праздников и досугов);  

- информационно-ознакомительные («Дни открытых дверей» и др.);  

- информационно-коммуникационные (официальный сайт МБДОУ, официальные  

страницы МБДОУ в социальных сетях и т.д.)  
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